
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Saygıdeğer meslektaşlarım, 
Sizleri, 16-18 Ocak 2026 tarihleri arasında Antalya/Belek Cornelia Diamond Golf Resort 
& Spa Otel’de gerçekleşecek olan “Tüm Yönleriyle Refraktif Cerrahide Güncel 
Konular” konulu Türk Oftalmoloji Derneği 47. Kış Sempozyumu’na davet etmekten onur 
ve mutluluk duyuyorum. 

Günümüzde refraktif cerrahi, hem teknolojik gelişmeler hem de hasta beklentilerindeki artış 
sayesinde, göz hekimliğinin en dinamik alanlarından biri hâline gelmiştir. Miyopi, 
hipermetropi ve astigmatizmanın yanı sıra presbiyopinin tedavisinde de giderek genişleyen 
endikasyonlar, cerrahlara daha fazla seçenek ve kombinasyon stratejisi sunmaktadır. 

Lazer refraktif cerrahide, korneal yüzey ablasyonlarının optimize edilmesi, topografi ve 
wavefront rehberli ablasyon profillerinin yaygınlaşması, yüksek düzeltmelerde dahi daha 
öngörülebilir sonuçlar elde etmemizi sağlamaktadır. Lentiküler Ekstraksiyon ( LE ) gibi 
minimal invaziv tekniklerin daha konforlu iyileşme süreçleri ve biyomekanik avantajlarla öne 
çıkması, cerrahi paradigmayı önemli ölçüde değiştirmiştir. 

Lens temelli refraktif çözümlerde ise güncel fakik IOL tasarımları, genişletilmiş güvenlik 
profilleri ve yüksek görsel kalite ile özellikle yüksek ametropilerde güçlü bir alternatif 
oluşturmaktadır. Ayrıca premium göz içi lensleri, presbiyop cerrahisinde kişiye özgü 
modüler yaklaşımları beraberinde getirmektedir. 

Sonuç olarak, refraktif cerrahi yalnızca görmeyi düzeltmekten ibaret değildir. Kişiye özel 
tedavi planlaması, oküler yüzey optimizasyonu, biyomekanik değerlendirme ve gelişmiş 
teknolojilerin entegrasyonu sayesinde yüksek hasta memnuniyetine sahip, güvenli ve 
öngörülebilir sonuçlara ulaşmak mümkün hâle gelmiştir. 

Sempozyumun düzenlenmesinde ve bilimsel programın hazırlanmasında emeği geçen TOD 
Konya-Antalya Şubesi Yönetim Kurulu Üyeleri’ne, TOD Başkanımız Sayın Prof. Dr. Huban 
Atilla, TOD Genel Sekreterimiz Prof. Dr. Kıvanç Güngör ve MYK üyelerine, bilgi ve 
deneyimlerini bizimle paylaşmak üzere davetimizi kabul edip bizleri onurlandıran tüm 
konuşmacılara, sponsorluklarıyla destek veren katılımcı firmalara, özverili ve titiz 
çalışmalarından dolayı Unicon Mice Kongre ve Organizasyon firması ve çalışanlarına 
teşekkür ederim. 

Hepimize verimli ve bilimsel açıdan ilham verici bir toplantı diliyorum. 

Saygılarımla, 
Prof. Dr. Mehmet Bulut 
TOD Konya-Antalya Şube Başkanı 
TOD Konya-Antalya Şube Yönetim Kurulu Adına 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOD Onursal Başkanı 
Dr. T. Reha Ersöz 

TOD Genel Başkanı 
Dr. Kıvanç Güngör 

TOD Genel Sekreter3 / Gelecek Dönem Genel Başkanı 
Dr. Fat8h Mehmet Mutlu 

TOD Genel Merkez Saymanı 
Dr. Hakan Özdem8r 

TOD Genel Merkez Yönet3m Kurulu Üyeler3 
   Dr. Yaşar Duranoğlu 

   Dr. Sa8t Eğr8lmez 
   Dr. S. Uğur Kekl8kç8 

   Dr. Onur Konuk 
   Dr. Hakan Özdem8r 

   Dr. Gamze Uçan Gündüz 
   Dr. Tek8n Yaşar 

   Dr. Gürsel Yılmaz 
   Dr. Nurşen Yüksel 

 
TOD İnternet Sorumlusu 

Dr. Kıvanç Güngör 
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TOD Konya – Antalya Şube Başkanı 
Dr. Mehmet Bulut 

TOD Konya – Antalya Şube Sekreter3 
Dr. Berna Doğan 

TOD Konya – Antalya Şube Saymanı  
Dr. Em8n Utku Altındal 

TOD Konya – Antalya Şube Yönet3m Kurulu Üyeler3 
  Dr. Semra Acer 

   Dr. Em8n Utku Altındal 
   Dr. Mehmet Bulut 
   Dr. Berna Doğan 

   Dr. Mehmet Erkan Doğan 
   Dr. Ham8du Ham8s8 Gobeka 

   Dr. Şaban Gönül 
   Dr. Hat8ce Den8z İlhan 

   Dr. Ref8k Oltulu 
   Dr. Muammer Özç8men 

   Dr. F8kret Uçar 
 

 

 

 

TÜRK OFTALMOLOJİ DERNEĞİ KONYA – ANTALYA ŞUBESİ YÖNETİM KURULU 



16 OCAK 2026, CUMA

SALON A

11:00−12:00
PANEL 1 - AKILCI İLAÇ KULLANIMI

Moderatör: Mehmet Bulut, Berna Doğan

Topikal İlaçların Komplikasyonu Refik Oltulu

Çocuklarda Akılcı İlaç Kullanımı Semra Acer

İntravitreal İlaçların Komplikasyonu Mehmet Bulut

Sistemik İlaçların Oküler Yan Etkileri Berna Doğan

12:00−13:15 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15−14:15
PANEL 2 - REFRAKTİF CERRAHİDE TEMEL PRENSİPLER

Moderatör: M. Necdet Cinhüseyinoğlu, Emrullah Taşındı

Kapsamlı Preoperatif Değerlendirme ve Hasta Seçimi Bengü Ekinci Köktekir

Korneal Topografi ve Tomografi Yusuf Berk Akbaş

Epitel Haritalamanın Yeri Evin Şingar

Korneal Biyomekanik Ölçümlerin Değerlendirilmesi Semra Akkaya Turhan

14:15−15:00
ESSİLOR UYDU SEMPOZYUMU - MİYOPİ KONTROLÜNDE SON GELİŞMELER 

Moderatör: Yaşar Duranoğlu

Miyopi Neden Kontrol Edilmeli Yaşar Duranoğlu

Miyopi Kontrolü Gözlük Camlarında En Son Yenilikler Ayça Sarı

15:00−15:15 KAHVE MOLASI

15:15−16:15
PANEL 3 - KORNEAL REFRAKTİF CERRAHİDE GÜNCEL TEKNİKLER

Moderatör: Sait Eğrilmez, Mustafa Ünal

Yüzey Ablasyonu: PRK ve Transepitelyal PRK Mustafa Ünal

Femtosaniye LASIK Kuddusi Erkılıç

Topo-Guided / Wavefront-Guided Tedaviler ve Kişiselleştirilmiş Tedaviler Koray Budak

KLEX ( Keratorefraktif Lentikül Ekstraksyionu ) Bülent Köse

16:15−16:30
KONFERANS 1 - KURU GÖZDE GÜNCEL YAKLAŞIM

Moderatör: Ayşe Burcu

Kuru Gözde Güncel Yaklaşım Rana Altan Yaycıoğlu



16:30−18:15
SERBEST BİLDİRİLER - 1

Moderatör: Refik Oltulu, Devrim Toslak

SS-01 Az Görme ve Rehabilitasyonu Polikliniğinde Yazılan Reçetelerin Temin ve 
Kullanım Oranları Melek Mutlu Sönmez

SS-02 Katarakt Cerrahisinin Depresyon, Umutsuzluk ve Görmeye Bağlı Yaşam 
Kalitesi Üzerine Etkisi Tunahan Akyol

SS-03 Miyopi Progresyon Kontrolünde Defokus Gözlük Camları ile %0.05’lik 
Atropinin Etkinliğinin Karşılaştırılması: 2 Yıllık Sonuçlar Nida Yünlü

SS-04 Türkiye'deki Göz Hastalıkları Hekimlerinin Kendi Refraktif Cerrahileri için 
Seçimleri Bekir Ayyıldız

SS-05
Refraktif Cerrahi Hakkında Yapay Zekâ Modellerinin Verdiği 
Yanıtların Okunabilirlik, Dil Yapısı ve Literatür Uyumluluğu Açısından 
Karşılaştırılması: ChatGPT 5.1, Gemini ve Copilot

Hasan Burhanettin 
Kaptı

SS-06 Miyopik Astigmatizma Tedavisinde VISUMAX 800 ile SMILE ve 
Femtosaniye LASIK’in Karşılaştırmalı Etkinliği Mevlüt Celal Öcal

SS-07 FS-LASIK ve PRK Uygulanan Gözlerde Cerrahi Öncesi ve Sonrası Chord μ 
ve Chord α Değişimlerinin Karşılaştırılması Beyza Yalçın

SS-09 Yamane Tekniği ile Sütürsüz Skleral Fiksasyonda Dört Göz İçi Lens Gücü 
Hesaplama Formülünün Refraktif Öngörü Doğruluğunun Karşılaştırılması Fahri Onur Aydın

SS-10 Yamane Tekniği ile İntraskleral Haptik Fiksasyonunun Çeşitli 
Endikasyonlardaki Klinik Sonuçları Alper Can Yılmaz

SS-11 Generalize Zonüler Zayıfl ık İçin İris Retraktörleri Kullanılarak Beş Noktalı 
Kapsül ve İris Stabilizasyonu: Retrospektif Bir Çalışma Emine Çakar

SS-12
Iol Master 700 Ön Segment OCT Görüntülerine Dayalı Yapay Zeka 
Destekli Katarakt Derecelendirilmesi: Genişletilmiş Örneklemli Pilot 
Çalışma

Kübra Erdoğan

SS-13 “SMILE” (Small Incision Lenticule Extraction) Literatürünün 15 Yıllık 
Bibliyometrik Analizi: Ulusal ve Uluslararası Yayınların Değerlendirilmesi Işılsu Ezgi Uluışık

16 OCAK 2026, CUMA



SALON A

08:00-09:00
SERBEST BİLDİRİLER - 2

Moderatör: Yusuf Akar, Deniz Turgut Çoban

SS-14 Kronik Progresif Eksternal Oftalmopleji Hastalarında Uzun Dönem 
Cerrahi Sonuçlar ve Genetik Bulguların Değerlendirilmesi Serap Yıldız

SS-15 İdiyopatik Orbita Miyoziti Deneyimimiz: Klinik Özellikler ve Tedavi 
Sonuçları Zeynep Özer Özcan

SS-16 Miyopide Koroidal Çöküşün Haritalanması: 178 Gözde SS-OCTA ile 
Nicel Değerlendirme Gökhan Çelik

SS-17 Naif Graves Hastalarında Erken Retinal Mikrovasküler Değişiklikler: 
Hormon ve Otoimmün Yanıtla İlişkisi Müge Toprak

SS-18 Yüz Üstü Pozisyon Verilemeyen Makula Deliklerinde Üst Temporal ILM 
Flap Tekniğinin Cerrahi Başarıya Etkisi Fikret Uçar

SS-19 Retina Dekolmanı Cerrahisi Sonrası Irvine–Gass Sendromu İnsidansı: 
Kombine ve Psödofakik Olguların Karşılaştırılması Ömer Faruk Boğazlıyan

SS-20 Primer Açık Açılı Glokom Hastalarında Trabekülektomi Cerrahisinin 
Schlemm Kanalı Üzerine Morfolojik Etkileri Esma Büşra Bayramoğlu

SS-21
Açık Açılı Glokomda Kahook Dual Blade Gonyotomisi ile Goniyoskopi 
Yardımlı Transluminal Trabekülotominin Bir Yıllık Cerrahi Sonuçlarının 
Karşılaştırılması

Gülşah Gümüş Akgün

SS-22 Açık Açılı Glokomda MVR Bıçak ile 90° İnferonazal Sektörel Gonyotomi: 
İki Yıllık Sonuçlarımız Mahmut Asfuroglu

SS-23 Aksiyel Uzunluk Düzeltmesinin RSLT Ölçüm Doğruluğuna Etkisi: Üç 
farklı OCT Sisteminin Karşılaştırmalı Analizi Ayşegül Eren

09:00−10:00
PANEL 4 - KORNEAL REFRAKTİF CERRAHİDE KOMPLİKASYON YÖNETİMLERİ

Moderatör: Ömer Faruk Yılmaz, Banu Coşar

PRK ile İlişkili Komplikasyonlar Faik Oruçoğlu

LASIK ile İlişkili Komplikasyonlar Esra Karaca

KLEX (Keratorefraktif Lentikül Ekstraksiyonu) ile İlişkili Komplikasyonlar Yusuf Koçluk

Postoperatif Ektazi ve Mutsuz Hasta Yönetimi Banu Coşar
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10:00−10:15 KAHVE MOLASI

10:15−11:00
J&J UYDU SEMPOZYUMU - REFRAKTİF CERRAHİDE SON TEKNOLOJİLER

Moderatör: İzzet Can

FemtoLASIK’ten SILK’e: Femtosaniye Lazer Destekli Kornea Refraktif 
Cerrahisinde Başarı Banu Coşar

IOL Teknolojileri '' EDOF İlk Tercih mi Alternatif mi ? Cüneyt Özmen

Gözlük Bağımsızlık İlk Tercih mi Alternatif mi ? Uğur Ünsal

11:00−12:00
PANEL 5 - FAKİK GÖZİÇİ LENSLER VE KOMPLİKASYONLARI

Moderatör: Ümit Kamış, Mehmet Baykara

Hasta Seçimi ve Preoperatif Planlama Fikret Uçar

Cerrahi Yöntem Ümit Kamış

Erken ve Geç Dönem Komplikasyonlar Alper Ağca

Fakik Göziçi Lenslerde Yeni Gelişmeler Levent Akçay

12:00−12:30
KONFERANS 2 - REFRAKTİF CERRAHİ GEÇİRMİŞ OLGULARDA GLOKOM YÖNETİMİ

Moderatör: Kıvanç Güngör

Refraktif Cerrahi Geçirmiş Olgularda Glokom Atilla Bayer

12:30−13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13.30−13.45 AÇILIŞ

13:45−14:45
PANEL 6 - ÖZELLİKLİ OLGULARDA REFRAKTİF CERRAHİ

Moderatör: Akif Özdamar, Yusuf Yıldırım

İnce Kornea ve Yüksek Refraktif Kusurlarda Tedavi Yaklaşımı Yusuf Yıldırım

Düzensiz Kornea ve Subklinik Keratokonusta Refraktif Cerrahi Fırat Helvacıoğlu

Kuru Göz, Otoimmün ve Sistemik Hastalıklarda Refraktif Cerrahi Cüneyt Özmen

Tekrarlayan Tedavi ve Revizyon Yaklaşımları Haluk Talu

14:45−15:30
ALCON UYDU SEMPOZYUMU - KİŞİYE ÖZEL İNOVATİF ÇÖZÜM: INNOVEYES

Moderatör: Akif Özdamar

Refraktif Cerrahide Premium Teknoloji Mehmet Kalınoğlu

Kişiye Özel Refraktif Cerrahi Sissimos Lemonis

Refraksiyon Düzeltme Ameliyatlarında Tedavi Yaklaşımları ve 
Postoperatif Değerlendirme - Online - David Allamby

17 OCAK 2026, CUMARTESİ



15:30−16:45
PANEL 7 - REFRAKTİF LENS DEĞİŞİMİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

Moderatör: Osman Şevki Aslan, Yonca Aydın Akova

Hasta Seçimi ve Preoperatif Değerlendirme Başak Bostancı

EDOF Lensler İzzet Can

Trifokal Lensler Yonca Aydın Akova

Hangi Hastaya Hangi Lens? İlker Toker

16:45−16:45 KAHVE MOLASI

16:45−17:30
ALCON UYDU SEMPOZYUMU 

KATARAKT VE REKRAFTİF CERRAHİDE OKÜLER YÜZEY REHABİLİTASYONU

Melis Palamar Onay

Yusuf Yıldırım

17:30−18:30
PANEL 8 - PRESBİYOPİK LENS DEĞİŞİMİNDE ÖNEMLİ BAŞLIKLAR

Moderatör: Kazım Devranoğlu, Altan Atakan Özcan

Refraktif Cerrahi Geçirmiş Hastalarda Şeff af Lens Cerrahisi Baha Toygar

Preoperatif Astigmatizmanın Yönetimi Hasan Ali Bayhan

Postoperatif Rezidüel Refraktif Kusurlara Yaklaşım Tamer Takmaz

Mutsuz Hasta ve Yönetimi Zeki Tunç

17 OCAK 2026, CUMARTESİ



SALON A

08:00−09:30
SERBEST BİLDİRİLER - 3

Moderatör: Özlem Evren Kemer, Fikret Uçar

SS-24
Kornea Ektazilerinde Özel Tasarım Yumuşak Kontakt Lens 
Uygulamasının Görsel Performansı: Kon Tipi ve Tomografik 
Belirteçlerle İlişkisi

Burcu Nurözler Tabakcı

SS-25 Skleral Lens Uygulamasında Vault Haritalaması İçin Bir Görüntü 
İşleme Algoritması Oguz Kaan Kutucu

SS-26 Refraktif Cerrahi Adayı Sağlık Çalışanlarında Kontakt Lens Kullanım 
Alışkanlıkları ve Oküler Konforun İncelenmesi Zeynep Gizem Bayram

SS-27 Genç Erişkinlerde Günlük Ekran Süresinin Konjonktival Hiperemi ve 
Mikrovasküler Yapılar Üzerindeki Etkisinin Değerlendirilmesi

Emine Betül Akbaş 
Özyürek

SS-28
Kuru Gözde Tetikleyici Mekanizma Olarak Bakteriyel Protein-Göz 
Proteini Moleküler Mimikrisi: TM-align ve HLA Docking Temelli 
İmmünoinformatik Bir Analiz

Gizem Genç

SS-29 Korneal hastalıklarda genetik bulgular: Keratokonus olgularında 
gen-fenotip ilişkisi Esra Kızıldag Ozbay

SS-30 Pediatrik Keratokonusta Keratoplasti Sonrası Uzun Dönem Korneal 
Topografi ve Aberometri Sonuçlarının Değerlendirilmesi Onur Dağ

SS-32 Yetişkinlerde Meibomian Bez Yapısı ile Vücut Kitle İndeksi Arasındaki 
İlişki Gülce Gökgöz Özışık

SS-33
DMEK Cerrahisi Geçirmiş Gözlerde Nd:YAG Kapsülotominin Greft 
Endotel Hücre Morfolojisi, Santral Kornea Kalınlığı ve Göz İçi Basıncı 
Üzerine Etkisi

Erdi Karadağ

SS-34 Penetran Keratoplasti Sonrası Travmatik Korneal Dehisans: Ön ve 
Arka Segment Hasarlarının Görsel Prognoza Etkisi Ekrem Çelik

SS-35 Derin Anterior Lameller Keratoplasti Sonrası Göz İçi Basınç 
Yüksekliği Gelişen Gözlerdeki Risk Faktörlerinin İncelenmesi Yonca Asfuroğlu

SS-08 Refraktif Cerrahide Korneal Biyomekanik: Sadece Ölçmek mi, 
Yorumlamak mı? Yusuf Yıldız

18 OCAK 2026, PAZAR
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09:30−10:30
PANEL 9 - REFRAKTİF CERRAHİDE BUGÜN VE GELECEK: TEKNOLOJİDEKİ GELİŞMELER

Moderatör: Bekir Sıtkı Aslan, Bengü Ekinci Köktekir

Yapay Zeka ile Hasta Seçimi ve Cerrahi Planlama: Klinik Uygulamaya 
Hazır mıyız? Fırat Helvacıoğlu

Robotik Cerrahinin Yeri Bekir Sıtkı Aslan

Biyomekaniği Güçlendirilmiş Kornea Tedavileri ve ''Aktif'' Kornea 
Onarımı Erdem Yüksel

Gen Tedavileri ve Farmakolojik Yaklaşımlar: Refraktif Cerrahinin 
Geleceğini Değiştirecek mi? Nilüfer Yeşilırmak

10:30−10:45 KAHVE MOLASI

10:45−11:45
PANEL 10 - REFRAKTİF CERRAHİDE KORNEA VE OKÜLER YÜZEY: SORUNLAR VE  
GÜNCEL YÖNETİM

Moderatör: Özlem Evren Kemer, Nilüfer Yeşilırmak

DEWS III Işığında Kuru Göze Bakış Melis Palamar Onay

Refraktif Cerrahi Öncesi Oküler Yüzey Değerlendirmesi Gamze Dereli Can

Post- LASIK / SMILE Oküler Yüzey Değişiklikleri ve Kuru Göz Yönetimi Seher Uysal

Refraktif Cerrahi Sonrası Görsel Kaliteyi Belirleyen Oküler Yüzey 
Faktörleri Zeynep Özbek

11:45−12:45
PANEL 11 - OLGULAR İLE AYIRICI TANI

Moderatör: Huban Atilla, Şansal Gedik

1. Olgu Huban Atilla

2. Olgu Betül Tuğcu

3. Olgu Şansal Gedik

4. Olgu Sezin Akça Bayer

12:45−13:00 KAPANIŞ



 

 

 

 

 

 

SS-01 [Opt*k, Refraks*yon, Rehab*l*tasyon]  

Az Görme ve Rehab*l*tasyonu Pol*kl*n*ğ*nde Yazılan Reçeteler*n Tem*n ve Kullanım Oranları 

Melek Mutlu Sönmez 
Meden.yet Ün.vers.tes., Prof. Dr. Süleyman Yalçın Göztepe Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Ana 
B.l.m Dalı, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:Kl.n.ğ.m.z Az Görme ve Rehab.l.tasyonu b.r.m.nde reçete düzenlenen hastaların 
tem.n etme ve reçeteye uygun c.hazları kullanma oranlarını değerlend.rmekt.r. 
YÖNTEM:Mart 2023–Eylül 2025 tar.hler.nde Az Görme ve Rehab.l.tasyonu b.r.m.ne başvuran 293 
hastanın ver.ler. retrospekt.f olarak .ncelend.. Uzak ve/veya yakın görme .ç.n c.haz, gözlük ya da f.ltre 
cam reçete ed.len hastalar dah.l ed.ld.. Reçeteler.n tem.n ed.lme ve kullanım durumları, kontrol 
muayeneler.nde veya telefon görüşmeler. .le değerlend.r.ld.. Reçeteler.n tem.n ed.lememes. ya da 
kullanılamamasına .l.şk.n nedenler sorgulandı. 
BULGULAR:293 hastanın 175’.ne reçete düzenlenm.şt.. Reçeteler.n 119’u uzak ve yakın c.haz veya 
gözlük, 98’. f.ltre cam, 38'. yalnızca yakın, 18'. yalnızca uzak reçetes.nden oluşmakta .d.. Uzak .ç.n 
düzenlenen 137 reçeten.n tem.n ed.lme ve kullanım oranı %22 olup en sık tem.n ed.len c.haz Max TV 
teleskop .d.. Uzak c.hazlarının tem.n ed.lememe nedenler. sıklık sırasına göre yüksek mal.yet, c.hazın 
görünümü, beklenen netl.ğ.n sağlanamaması ve yürürken kullanmada güçlük olarak b.ld.r.ld.. 
Yakın .ç.n düzenlenen 157 reçeten.n tem.n ed.lme oranı %65, kullanım oranı .se %60 .d.. En sık 
alınan c.haz yüksek d.yoptr.l. yakın gözlüğü .d.. Tem.n ed.lmeme nedenler. arasında en sık mal.yet, 
ardından .ht.yaç duymama .ken; kullanılamama neden. en sık .stenen okuma performansına 
ulaşılamaması .d.. 
F.ltre cam .ç.n düzenlenen 98 reçeten.n tem.n ve kullanım oranı %49 olup; tem.n ed.lememe nedenler. 
en sık mal.yet ve görünüşü .d.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Az görenlere reçete ed.len c.haz veya gözlükler.n tem.n ed.lme oranı, 
özell.kle yakın görme .ç.n düzenlenen reçetelerde daha yüksek bulunmuştur. Tüm reçeteler 
değerlend.r.ld.ğ.nde, tem.n ed.lmeme nedenler. arasında en sık b.ld.r.len faktörün ücret olduğu 
bel.rlenm.şt.r.  
Sonuç olarak, uzak görme .ç.n düzenlenen reçetelerde tem.n ed.lme oranlarının daha düşük olduğu, 
hastaların ekonom.k güçler. ve görsel beklent.ler.n.n reçeteler.n karşılanma sürec.n. anlamlı ölçüde 
etk.led.ğ. görülmekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: az görme, teleskop, yakın gözlüğü 
 
  

SÖZLÜ BİLDİRİLER 



 

 

 

 

 

 

SS-02 [Opt*k, Refraks*yon, Rehab*l*tasyon]  

Katarakt Cerrah*s*n*n Depresyon, Umutsuzluk ve Görmeye Bağlı Yaşam Kal*tes* Üzer*ne Etk*s* 

Tunahan Akyol1, Osman Parça2, Em.ne Şeker Ün3, G.zem Kavas Akyol4 
1Buldan Göğüs Hastalıkları Hastanes.,Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Den.zl. 
2Pamukkale Ün.vers.tes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Den.zl. 
3Göz Akadem. Hastanes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Den.zl. 
4Den.zl. Devlet Hastanes., Ruh ve S.n.r Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Den.zl. 

GİRİŞ VE AMAÇ:Katarakt, .ler. yaşta görme kaybının en sık nedenler.nden b.r. olup, yaşam kal.tes.n. 
ve ps.koloj.k .y.l.k hâl.n. olumsuz etk.ler. Bu çalışma, katarakt cerrah.s.n.n görmeye bağlı yaşam 
kal.tes. (NEI VFQ-25), depresyon (BDI) ve umutsuzluk (BHS) düzeyler. üzer.ndek. etk.ler.n. 
değerlend.rmey. ve sosyodemograf.k faktörlere göre farklılıkları .ncelemey. amaçlamıştır. 
YÖNTEM:Sen.l katarakt neden.yle fakoemüls.f.kasyon uygulanan 71 hasta prospekt.f olarak 
değerlend.r.ld.. NEI VFQ-25, BDI ve BHS ölçekler. amel.yat önces., postoperat.f 4. ve 12. haftalarda 
uygulandı. Görsel ve ps.koloj.k değ.ş.mler uygun .stat.st.ksel testlerle anal.z ed.ld.; c.ns.yet, meden. 
durum, çalışma ve gel.r düzey.ne göre alt grup anal.zler. yapıldı. 
BULGULAR:Amel.yat sonrası BCVA’da bel.rg.n .y.leşme .zlend. (0,61 → 0,18 → 0,10 logMAR; 
p<0,001). NEI VFQ-25 alt ölçekler.n.n çoğunda anlamlı artış görüldü; özell.kle genel görme, 
yakın/uzak akt.v.teler, bağımlılık, renkl. ve per.fer.k görme alt başlıklarında güçlü .y.leşme 
kayded.ld.. Ruh sağlığı alt ölçeğ.nde de d.kkat çek.c. artış mevcuttu (p<0,001). Sosyal .şlevsell.k, göz 
ağrısı ve rol güçlükler. skorlarında anlamlı değ.ş.m olmadı. 
 
Ps.koloj.k değerlend.rmede BDI skorları 18,56’dan 14,14’e, BHS skorları .se 12,79’dan 10,42’ye 
ger.led. (her .k.s. p<0,001). Depresyon ve umutsuzluk düzeyler.ndek. bu düşüş görsel kazanımlarla 
paralel seyrett.. 
 
Alt grup anal.zler.nde erkeklerde, evl. ve akt.f çalışan b.reylerde; ayrıca orta ve yüksek gel.r grubunda 
depresyon ve umutsuzlukta daha bel.rg.n .y.leşme görülürken, düşük gel.r grubunda yalnızca 
depresyon skorlarında anlamlı azalma saptandı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Katarakt cerrah.s., görsel fonks.yonları bel.rg.n şek.lde artırırken depresyon 
ve umutsuzluk düzeyler.n. azaltmakta; yaşam kal.tes.n. anlamlı ölçüde yükseltmekted.r. 
Sosyodemograf.k özell.kler ps.koloj.k yanıtı etk.leyeb.lmekted.r. Bu sonuçlar, katarakt cerrah.s.n.n 
görsel rehab.l.tasyonun ötes.nde ps.koloj.k .y.l.k hâl.n. güçlend.ren öneml. b.r müdahale olduğunu 
göstermekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Depresyon, Görmeye bağlı yaşam kal.tes., Katarakt cerrah.s., NEI VFQ-25, 
Ps.koloj.k .y.l.k hâl., Umutsuzluk 
 



 

 
 

 

 

 
 
SS-03 [Opt*k, Refraks*yon, Rehab*l*tasyon]  

M*yop* Progresyon Kontrolünde Defokus Gözlük Camları *le %0.05’l*k Atrop*n*n Etk*nl*ğ*n*n 
Karşılaştırılması: 2 Yıllık Sonuçlar 

N.da Yünlü, Merve Ş.mşek, Göksü Alaçamlı 
Muğla Sıtkı Koçman Ün.vers.tes. Tıp Fakültes., Göz Hastalıları Anab.l.m Dalı 

GİRİŞ VE AMAÇ:M.yop. progresyonunu yavaşlatmak .ç.n kullanılan Defocus İncorporated Mult.ple 
Segments (DİMS) gözlükler .le %0.05 l.k atrop.n.n tedav.s.n.n etk.nl.ğ.n. karşılaştırmak 
YÖNTEM:2022-2023 yıllarında kl.n.ğ.m.ze başvuran m.yop.s. hızlı progrese olan 4-10 yaş arasındak. 
çocuklar çalışmaya dah.l ed.ld.. Ebeveyn/hasta terc.h.ne göre d.ms kullanan 26 hasta grup 1, atrop.n 
kullanan 24 hasta grup 2 ve tek odaklı sfer.k cam kullanan 26 hasta grup3/kontrol grubu olarak 
sınıflandırıldı. 1. Yılda ve 2. Yılda Sfer.k ek.valandak. ve aks.yel uzunlukta değ.ş.mler kayded.ld. ve 
karşılaştırıldı. 
BULGULAR:1. Yılda sfer.k ek.valanlardak. değ.ş.mler gruplarda sırasıyla 0.76±0.02, 0.66±0.03 ve 
1.25±0.05 .ken aks.yel uzunluktak. değ.ş.mler .se sırasıyla 0.43±0.06, 0.26±0.03 ve 0.56±0.02 .d.. 
2.yılda .se sfer.k ek.valandak. değ.ş.mler 0.85±0.03, 0.78±0.02 ve 1.86±0.05 .ken aks.yel uzunluktak. 
değ.ş.mler .se 0.67±0.05, 0.39±0.13 ve 0.87±0.06 .d.. Kontrol grubu .le karşılaştırıldığında hem 1. 
Yılda hem 2. Yılda Atrop.n.n sfer.k ek.valandak. artışı ve aks.yel uzunlukta uzamayı yavaşlattığı 
görülmüş (her .k.s. de p<0,05), DİMS gözlükler.n .se sfer.k ek.valana etk. ett.ğ. (1. Yılda ve 2. Yılda 
p<0,05) ancak aks.yel uzunluktak. uzamaya etk.l. olmadığı görülmüştür [ 1. Yılda (p=0.069), 2.yılda 
p=(0.039) ]. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:M.yop. progresyonunu önlemede atrop.n.n defokus camlara göre daha etk.l. 
olduğu söyleneb.l.r. Daha gen.ş ser.l. çalışmalarla bulgular desteklenmel.d.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: atrop.n, defokus gözlük camları, m.yop., m.yop. progresyonu 
 



 

 
 

 

 

 

SS-04 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

Türk*ye'dek* Göz Hastalıkları Hek*mler*n*n Kend* Refrakt*f Cerrah*ler* *ç*n Seç*mler* 

Bek.r Ayyıldız, Ender Sırakaya 
Sağlık B.l.mler. Ün.vers.tes.,Kayser. Şeh.r Eğ.t.m ve Araştırma Hastanes.,Göz Hastalıkları Kl.n.ğ. 

GİRİŞ VE AMAÇ:Refrakt.f cerrah., refraks.yon kusurlarının düzelt.lmes.nde yüksek memnun.yet, 
hızlı .y.leşme ve öngörüleb.l.r sonuçlar sunan, kl.n.k prat.ğe yerleşm.ş b.r tedav. seçeneğ.d.r..Yüzeyel 
ablasyon tekn.kler., LASIK, lent.küler cerrah. tekn.kler. ve fak.k GİL; hem anatom.k hem de yapısal 
düzeyde farklı yan etk.ler oluşturab.l.rler.Bu çalışmada Türk.ye’dek. göz hek.mler.n.n, 20–40 yaşta ve 
tüm yöntemler .ç.n kontrend.kasyon olmadığı varsayımıyla, kend. gözler.ne refrakt.f cerrah. .stey.p 
.stemed.kler.n., hang. tekn.ğ. terc.h edecekler.n. ve bu terc.hler.n temel nedenler.n. ortaya koymayı 
hedefled.k. 
YÖNTEM:Türk.ye’de çalışan 27-75 yaş aralığında 206 göz hek.m. çalışmaya dah.l ed.ld.; 23 
profesör, 24 doçent, 81 uzman, 78 as.standı.Demograf.k ver.ler,refrakt.f cerrah. prat.ğ.,b.lg. 
düzey.,varsayımsal yöntem terc.h. ve .stey.p/.stememe nedenler. sorgulandı. 
BULGULAR:Türk Göz Hek.mler.n.n %74,8’. refrakt.f cerrah. yaptırmak .sterken %25,2 
.stemed..Cerrah. .steyen 154 hek.m.n %51,7 lent.küler cerrah., %31,1’. yüzeyel ablasyon, %16,6 
LASIK, %0,7 fak.k GİL seçt..Bu oranlar, hek.mler.n kend. gözler. .ç.n de cerrah.ye büyük ölçüde çok 
olumlu baktığını gösterd..Lent.küler cerrah. terc.h edenler güvenl.k, daha az kuru göz ve teknoloj.y.; 
yüzeyel ablasyon seçenler uzun dönem kornea güvenl.ğ. ve stroma rezerv.n.; LASIK’. seçenler hızlı 
görsel rehab.l.tasyon ve güçlü l.teratür/k.ş.sel deney.m. ön plana çıkardı. Refrakt.f cerrah. prat.ğ. 
olanlar cerrah.ye daha .stekl.yd.; cerrah. .stemeyenlerde neden .se, uzun dönem görme kal.tes. ve olası 
kompl.kasyon kaygıları ön plandaydı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Çalışmamız, Türk göz hek.mler.n.n refrakt.f cerrah.ye genel olarak güvenle 
yaklaştığını, ancak kend. gözler. söz konusu olduğunda LASIK yer.ne daha sık lent.küler cerrah. ve 
yüzeyel ablasyonu seçt.ğ.n. göstermekted.r.Hek.mler hasta rolüne geçt.kler.nde kararlarını güvenl.k, 
uzun dönem görme kal.tes. ve kuru göz/d.sfotops. r.sk.ne göre vermekted.r.Çalışmamız l.teratürde .lk 
olduğundan dolayı gelecek çalışmalara öncülük edecekt.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: fak.k IOL, LASIK, lent.küler cerrah., refrakt.f cerrah., yüzeyel ablasyon 
 



 

 
 

 

 

 

SS-05 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

Refrakt*f Cerrah* Hakkında Yapay Zekâ Modeller*n*n Verd*ğ* Yanıtların Okunab*l*rl*k, D*l 
Yapısı ve L*teratür Uyumluluğu Açısından Karşılaştırılması: ChatGPT 5.1, Gem*n* ve Cop*lot 

Hasan Burhanett.n Kaptı1, Hasan Güneş2, Kader Kasar1 
1Ordu Ün.vers.tes. Tıp fakültes., Göz Hastalıkları, Ordu 
2Westeye Hosp.tal, Erb.l, Irak 

GİRİŞ VE AMAÇ:Refrakt.f cerrah., dünya genel.nde en sık araştırılan ve hasta b.lg.lend.rmes.ne 
.ht.yaç duyulan göz cerrah.ler. arasında yer almaktadır. Bu çalışmanın amacı, refrakt.f cerrah. .le .lg.l. 
sık sorulan sorulara üç farklı yapay zekâ sohbet model.n.n ürett.ğ. yanıtların okunab.l.rl.k, d.l yapısı 
ve l.teratür uyumluluğu açısından karşılaştırmaktır. 
YÖNTEM:Refrakt.f cerrah. .le .lg.l. en sık sorulan 25 soru, aynı gün .ç.nde üç farklı yapay zekâ 
model.ne (ChatGPT 5.1, Gem.n. ve Cop.lot) ayrı ayrı yönelt.ld.. Yanıtların okunab.l.rl.ğ., Flesch 
Read.ng Ease (FRE), Flesch–K.nca.d Grade Level (FKGL) skorları ve pas.f cümle yüzdes. 
kullanılarak anal.z ed.ld.. L.teratüre uygunluğu, üç bağımsız göz hastalıkları uzmanı tarafından 1–3 
puanlık ölçekle (1: yanlış, 2: kısmen doğru, 3: tamamen uyumlu) değerlend.r.ld.. Değerlend.r.cler 
arasındak. tutarlılık, Sınıf İç. Korelasyon Katsayısı (ICC) kullanılarak değerlend.r.ld.. 
BULGULAR:ChatGPT, en yüksek FRE skorunu üreterek (42.23) met.nler. en anlaşılır model oldu. 
Gem.n. (41.73) .k.nc. sırada yer alırken, Cop.lot (39.33) en düşük okunab.l.rl.k değer.ne sah.pt.. 
FKGL anal.z.nde Cop.lot’un en yüksek düzeyde akadem.k ve karmaşık b.r d.l kullandığı görüldü 
(12.11). Ancak modeller arasında FRE (p=0.551) ve FKGL (p=0.452) bakımından anlamlı fark 
yoktu.Pas.f cümle oranı Gem.n.’de en yüksek düzeydeyd. (%12.97), bunu Cop.lot (%8.20) ve 
ChatGPT 5.1 (%6.69) .zled. (p=0.023). ChatGPT en yüksek ortalama l.teratür uyumluluğuna sah.pt. 
(2.85±0.35), Gem.n. 2.76±0.40 puan .le .k.nc. sırada yer alırken Cop.lot 2.65±0.41 .le en düşük puana 
sah.pt. (p=0.044). Üç değerlend.r.c. arasındak. tutarlılığın yüksek düzeyde olduğu görüldü(ICC=0.92). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Refrakt.f cerrah.ye yönel.k hasta b.lg.lend.rmeler.nde yapay zekâ modeller. 
d.kkatl. seç.lmel. ve gerekt.ğ.nde kl.n.syen denet.m. .le desteklenmel.d.r. ChatGPT 5.1 mevcut 
bulgulara göre en kolay anlaşılab.l.r ve l.teratürle en uyumlu yanıtları üreten model olarak 
değerlend.r.leb.l.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Refrakt.f cerrah., Yapay zeka, Okunab.l.rl.k, Doğruluk 
 



 

 
 

 

 

 

SS-06 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

M*yop*k Ast*gmat*zma Tedav*s*nde VISUMAX 800 *le SMILE ve Femtosan*ye LASIK’*n 
Karşılaştırmalı Etk*nl*ğ* 

Mevlüt Celal Öcal, Mehmet Altun, Hüsna Topçu, D.lek Yaşa, Gönül Karataş Durusoy, Bülent Köse 
Özel Ar.tm. Osmangaz. Hastanes., Bursa 

GİRİŞ VE AMAÇ:M.yop.k ast.gmat.zma tedav.s.nde VISUMAX 800 femtosan.ye lazer kullanılarak 
gerçekleşt.r.len küçük kes.l. lent.kül ekstraks.yonu (SMILE) .le femtosan.ye lazer destekl. .n s.tu 
keratom.leus.s (FS-LASIK) yöntemler.n.n etk.nl.ğ. karşılaştırmak. 
YÖNTEM:Bu retrospekt.f çalışmaya, VISUMAX 800 femtosan.ye lazer kullanılarak SMILE cerrah.s. 
uygulanan olgular .le EX500 exc.mer lazer s.stem.yle wavefront-opt.m.ze exc.mer lazer ablasyonu .le 
FS-LASIK yapılan olgular dah.l ed.ld.. Preoperat.f ve postoperat.f düzelt.lmem.ş ve en .y. düzelt.lm.ş 
uzak görme kesk.nl.kler. (UDVA, CDVA (LogMAR)), man.fest ve s.kloplej.k refraks.yon değerler. 
kayded.ld.. SMILE uygulanan olgular Grup 1, FS-LASIK uygulanan olgular .se Grup 2’ye dah.l ed.ld. 
ve postoperat.f 1. ve 6. aylardak. sonuçlar karşılaştırıldı. 
BULGULAR:Çalışmaya dah.l ed.len olguların 130’u Grup 1, 104’ü Grup 2 kapsamında 
değerlend.r.ld.. C.ns.yet dağılımı Grup 1’de 76 kadın, 54 erkek; Grup 2’de 58 kadın, 46 erkek 
şekl.ndeyd.. Yaş ortalamaları her .k. grupta benzerd. (p=0.061). Preoperat.f ölçümlerde Grup 1’de 
ortalama sfer.k değer -3.63 ± 1.64 D, s.l.nd.r.k değer -1.25 ± 0.81 D, sfer.k eşdeğer (SE) -4.26 ± 1.62 
D .ken, Grup 2’de sırasıyla -2.45 ± 1.29 D, -1.37 ± 0.79 D ve -3.14 ± 1.31 D olarak saptandı (p<0.001, 
p= 0.288, p<0.001). Postoperat.f 6. ayda Grup 1’de sfer.k değer 0.02 ± 0.16 D, s.l.nd.r.k değer -0.14 ± 
0.19 D, ve SE -0.04 ± 0.18 D .ken, Grup 2’de bu değerler sırasıyla 0.00 ± 0.12 D, -0.20 ± 0.20 ve -
0.10 ± 0.15 D olarak ölçüldü (p=0.202, p=0.013, p=0.009). Postoperat.f 6.ayda UDVA ve CDVA 
açısından her .k. grup arasında anlamlı b.r fark bulunmadı (p=0.335, p=0.281,sırasıyla). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:M.yop.k ast.gmat.zma tedav.s.nde, postoperat.f 6. ayda her .k. grupta UDVA 
ve CDVA açısından anlamlı b.r fark saptanmazken, Grup 2’de postoperat.f s.l.nd.r.k değerler.n Grup 
1’e kıyasla daha yüksek olduğu görülmüştür. Ancak, Grup 2’de preoperat.f ast.gmat.zma düzey.n.n 
daha yüksek olması, postoperat.f s.l.nd.r.k değerlerdek. bu farkın temel neden. olab.l.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Ast.gmat.zma, Femtosan.ye LASIK, M.yop., SMILE, VISUMAX 800 
 



 

 
 

 

 

 

SS-07 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

FS-LASIK ve PRK Uygulanan Gözlerde Cerrah* Önces* ve Sonrası Chord μ ve Chord α 
Değ*ş*mler*n*n Karşılaştırılması 

Beyza Yalçın, Sem.h Çakmak, Emre Altınkurt, Adem Tell.oğlu 
İstanbul Ün.vers.tes. İstanbul Tıp Fakültes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:Refrakt.f cerrah. uygulanan olgularda Pentacam AXL® (Oculus, Almanya) .le 
ölçülen Chord μ ve Chord α değ.ş.mler.n. femtosan.ye lazer destekl. .n s.tu keratom.leus.s (FS-
LASIK) ve fotorefrakt.f keratektom. (PRK) yöntemler.n. karşılaştırarak değerlend.rmek. 
YÖNTEM:Kl.n.ğ.m.zde Ocak 2024-Kasım 2025 arasında m.yop. veya m.yop.k ast.gmat.zma 
neden.yle FS-LASIK ve PRK uygulanan, 20-40 yaş aralığında ve -4 d.yoptr. (D) altı m.yop. .le -2 D 
altı ast.gmat.zması olan hastalar retrospekt.f olarak tarandı. Cerrah. önces. 1. hafta .le cerrah. sonrası 
1. aydak. düzelt.lmem.ş görme kesk.nl.ğ. (DGK), en .y. düzelt.lm.ş görme kesk.nl.ğ. (EİDGK), Chord 
μ, Chord α, Chord μ ve α eksen değerler., düz (K1) ve d.k (K2) keratometr. değerler., santral korneal 
kalınlık (SKK) ve ön kamara der.nl.ğ. (ÖKD) ölçümler. .le bu parametrelerdek. değ.ş.mler kayded.ld. 
ve cerrah. yöntemler arasındak. farkları değerlend.r.ld.. 
BULGULAR:Toplam 42 olgunun 84 gözü (38 FS-LASIK, 46 PRK) çalışmaya dah.l ed.ld.. Yaş 
ortalaması 26,6±5,1 yıldı. Preoperat.f DGK ortalaması 1,069±0,35logMAR ve EİDGK ortalaması -
0,008±0,02logMAR .ken postoperat.f sırasıyla 0,002±0,01logMAR ve -0,014±0,30logMAR olarak 
ölçüldü (sırasıyla p<0,001 ve p=0,25). FS-LASIK ve PRK yöntemler. arasında preoperat.f sfer.k ve 
s.l.nd.r.k değerler .le K1, K2, SKK ve ÖKD ölçümler.nde anlamlı farklılık saptanmadı (heps. .ç.n 
p>0,05). Preoperat.f Chord μ ortalaması 0,16±0,10, Chord α ortalaması .se 0,37±0,13 ölçülürken; 
postoperat.f bu değerler sırasıyla 0,17±0,10 ve 0,39±0,14’e yükseld. ve artış anlamlı bulundu (sırasıyla 
p=0,010 ve p=0,001). Bu değ.ş.mler FS-LASIK ve PRK yöntemler. arasında farklılık göstermed. 
(sırasıyla p=0,20 ve p=0,97). Chord μ ve Chord α eksen değerler.nde anlamlı değ.ş.kl.k saptanmadı 
(sırasıyla p=0,35 ve p=0,56). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Bulgularımız, refrakt.f cerrah. geç.rm.ş olgulardak. Chord ölçümler.nde 
meydana gelen değ.ş.mler.n özell.kle mult.fokal göz .ç. lens .mplantasyonu planlanan olgularda 
d.kkate alınmasında yarar olab.leceğ.n. düşündürmekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Chord α, Chord μ, FS-LASIK, korneal topograf., m.yop., PRK 
 



 

 
 

 

 

 

SS-08 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

Refrakt*f Cerrah*de Korneal B*yomekan*k: Sadece Ölçmek m*, Yorumlamak mı? 

Yusuf Yıldız, Emre Aydın, Ç.ğdem Den.z Genç 
Samsun Şeh.r Hastanes. 

GİRİŞ VE AMAÇ:Refrakt.f cerrah. adaylarının preoperat.f değerlend.r.lmes.nde geleneksel olarak 
korneal topograf. ve tomograf.ye dayalı morfoloj.k parametreler kullanılmaktadır. Ancak benzer 
geometr.k özell.klere sah.p hastalar arasında cerrah. sonrası kl.n.k seyr.n farklılık göstermes., 
korneanın mekan.k dayanımının bu süreçtek. rolünü ön plana çıkarmaktadır. Bu çalışmanın amacı, 
korneal b.yomekan.k parametreler.n refrakt.f cerrah. aday değerlend.rmes.ndek. yer.n. güncel l.teratür 
ışığında .ncelemek ve b.yomekan.ğ.n yalnızca ölçülen değ.l, kl.n.k karar sürec.nde yorumlanması 
gereken b.r parametre olduğunu vurgulamaktır. 
YÖNTEM:PubMed, Web of Sc.ence ve Scopus üzer.nde 2013–2024 yılları arasında yayımlanan 
çalışmalar taranmış; “corneal b.omechan.cs”, “refract.ve surgery”, “Corv.s ST”, “Ocular Response 
Analyzer” ve “ectas.a r.sk” anahtar kel.meler.yle bel.rlenen 130 makale arasından metodoloj.k açıdan 
uygun 32 çalışma detaylı olarak .ncelenm.şt.r. ORA ve Corv.s ST parametreler.n.n ektaz. r.sk 
öngörüsündek. roller. anal.z ed.lm.şt.r. 
BULGULAR:İncelenen çalışmalarda, post-refrakt.f cerrah. ektaz. gel.şen olgularda preoperat.f 
dönemde daha düşük Corneal Hysteres.s (CH), Corneal Res.stance Factor (CRF), SP-A1 ve Stress-
Stra.n Index (SSI) değerler. saptandığı b.ld.r.lm.şt.r. Ayrıca topograf.k ve tomograf.k açıdan normal 
olarak değerlend.r.len ancak b.yomekan.k olarak zayıf bulunan bazı olgularda da ektaz. gel.şt.ğ. 
göster.lm.şt.r. Bu bulgular, yalnızca geometr.k parametrelere dayalı hasta seç.m.n.n özell.kle sınır 
olgularda yeters.z kalab.leceğ.n. desteklemekted.r. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Korneal b.yomekan.k ölçümler refrakt.f cerrah. adaylarının 
değerlend.r.lmes.ne öneml. katkı sağlamaktadır; ancak kl.n.k anlam .fade edeb.lmes. .ç.n bu 
parametreler.n topograf.k, tomograf.k ve kl.n.k bulgularla b.rl.kte bütüncül şek.lde yorumlanması 
gerekmekted.r. B.yomekan.ğ.n refrakt.f cerrah. algor.tmalarına entegrasyonu, özell.kle sınır olgularda 
daha güvenl. ve öngörüleb.l.r cerrah. sonuçlara olanak sağlayacaktır. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Corv.s ST, Ektaz. r.sk., Korneal B.yomekan.k, Ocular Response Analyzer, 
Refrakt.f Cerrah., 
 
 

 

 
 



 

 
 

 

 

 

SS-09 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

Yamane Tekn*ğ* *le Sütürsüz Skleral F*ksasyonda Dört Göz İç* Lens Gücü Hesaplama 
Formülünün Refrakt*f Öngörü Doğruluğunun Karşılaştırılması 

Fahr. Onur Aydın1, Al. Ceylan2 
1Sağlık B.l.mler. Ün.vers.tes., Başakşeh.r Çam ve Sakura Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m 
Dalı, İstanbul 
2Akden.z Ün.vers.tes., Tıp Fakültes. Hastanes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Antalya 

GİRİŞ VE AMAÇ:Yamane tekn.ğ. .le uygulanan sütürsüz skleral f.ksasyon olgularında dört göz .ç. 
lens (GİL) gücü hesaplama formülünün (SRK/T, Barrett Un.versal II, Kane ve PEARL-DGS) refrakt.f 
öngörü doğruluğunu karşılaştırmak. 
YÖNTEM:Retrospekt.f bu çalışmaya Yamane tekn.ğ. .le sekonder üç parça GİL .mplantasyonu 
yapılan 35 hastanın 35 gözü dah.l ed.ld.. Preoperat.f b.yometr.ye göre SRK/T, Barrett Un.versal II, 
Kane ve PEARL-DGS formüller.yle hedef sfer.k ek.valan hesaplandı. En az 3 aylık tak.p sonrası elde 
ed.len sfer.k ek.valan .le tahm.n ed.len değer arasındak. fark “öngörü hatası” olarak tanımlandı. Her 
formül .ç.n ortalama hata (ME), ortalama mutlak hata (MAE) ve ±0,50 D .le ±1,00 D .ç.nde kalan göz 
oranları hesaplandı; formüller Fr.edman test. .le karşılaştırıldı. 
BULGULAR:Hastaların ortalama yaşı 70,1 ± 11,8 yıldı. Tam ver. bulunan 30 gözde ME/MAE 
değerler. Kane .ç.n −0,11 / 0,89 D, SRK/T .ç.n 0,27 / 0,93 D, Barrett Un.versal II .ç.n 0,08 / 0,91 D ve 
PEARL-DGS .ç.n 0,06 / 0,89 D .d.. ±0,50 D .ç.nde kalan göz oranı formüller arasında %40,0–46,7, 
±1,00 D .ç.nde kalan oran .se %56,7–60,0 aralığındaydı. Ortalama mutlak hata açısından formüller 
arasında anlamlı fark saptanmadı (p=0,77). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Yamane tekn.ğ. .le sütürsüz skleral GİL f.ksasyonu sonrası refrakt.f sonuçlar 
genell.kle hedefe ±1,00 D .ç.nde kalmakta ve dört formül benzer performans göstermekted.r. Kane ve 
PEARL-DGS formüller. numer.k olarak en düşük mutlak hatayı verse de bu üstünlük .stat.st.ksel 
olarak anlamlı değ.ld.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Yamane tekn.ğ., Barrett Un.versal II, Kane, PEARL-DGS, SRK/T 
 



 

 
 

 

 

 

SS-10 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

Yamane Tekn*ğ* *le İntraskleral Hapt*k F*ksasyonunun Çeş*tl* End*kasyonlardak* Kl*n*k 
Sonuçları 

Alper Can Yılmaz1, Mevlüt Yı̇lmaz2 
1Sağlık B.l.mler. Ün.vers.tes., Gülhane Tıp Fakültes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Ankara 
2Etl.k Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Kl.n.ğ., Ankara 

GİRİŞ VE AMAÇ:Afak. ve göz .ç. lens (GİL) d.slokasyonu olan hastalarda Yamane tekn.ğ. 
kullanılarak yapılan .ntraskleral hapt.k f.ksasyonunun kl.n.k ve refrakt.f sonuçları .le 
kompl.kasyonlarını tanımlamak. 
YÖNTEM:Bu çalışmada, üçüncü basamak b.r eğ.t.m hastanes.nde afak. veya d.sloke GİL neden.yle 
Yamane cerrah.s. uygulanan ve 6 aydan uzun tak.p süres. olan 37 hastanın 37 gözü retrospekt.f olarak 
.ncelend.. Demograf.k ver.ler, Yamane end.kasyonu, oküler komorb.d.teler, uygulanan .lave cerrah. 
prosedürler kayded.ld.. Amel.yat önces. ve sonrası görme kesk.nl.kler., refrakt.f sonuçlar, göz .ç. 
basınç ölçümler., postoperat.f kompl.kasyonlar ve son tak.p muayenes.ndek. santral maküla kalınlığı 
(SMK) kayıt altına alındı. 
BULGULAR:Hastaların ortalama yaşı 68.5±13.1 yıl olup ortalama tak.p süres. 9.05±3.36 ay .d.. Otuz 
yed. hastanın 24’ünde (%64.9) afak., 13’ünde (%35.1) .se GİL d.slokasyonu Yamane end.kasyonu 
olarak bel.rlend.. Tüm hastaların subjekt.f refraks.yon ölçümler. amel.yat önces.nden (8.70±4.83 
d.yoptr. [D]) son muayeneler.ne kadar (1.36±0.41 D) anlamlı b.r şek.lde azaldı (p=0.001). Bu anlamlı 
farklılık hem afak grupta hem de d.sloke GİL grubunda görüldü (p=0.001 ve p=0.007, sırasıyla). Tüm 
hastalarda; düzelt.lmem.ş görme kesk.nl.ğ. 1.60±0.34’ten 0.40±0.14’e, en .y. düzelt.lm.ş görme 
kesk.nl.ğ. 0.53±0.22’den 0.15±0.09 logMAR’a .y.leşme gösterd. (p=0.001, her .k.s. .ç.n). Bu anlamlı 
.y.leşme her .k. grupta da devam ett. (p=0.001, her .k.s. .ç.n). F.nal SMK açısından .k. grup arasında 
anlamlı b.r farklılık yoktu (p=0.189). Amel.yat sonrası SMK’n.n görme kesk.nl.ğ. .le korele olmadığı 
görüldü (p=0.647). Amel.yat sonrası .k. hastada (%5.4) korneal ödem, .k. hastada (%5.4) k.sto.d 
maküla ödem., .k. hastada (%5.4) ep.ret.nal membran, b.r hastada (%2.7) h.poton., .k. hastada (%5.4) 
göz .ç. basınç yüksekl.ğ., b.r hastada (%2.7) GİL opt.ğ.n.n .r.s tarafından yakalandığı görüldü. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Yamane tekn.ğ., v.treoret.nal cerrah. g.b. ek müdahale gerekt.ren kompl.ke 
olgularda da etk.l. ve güvenl. b.r prosedürdür. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Afak., göz .ç. lens d.slokasyonu, kl.n.k sonuçlar, pars plana v.trektom., Yamane 
.ntraskleral f.ksasyonu. 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

SS-11 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

General*ze Zonüler Zayıflık İç*n İr*s Retraktörler* Kullanılarak Beş Noktalı Kapsül ve İr*s 
Stab*l*zasyonu: Retrospekt*f B*r Çalışma 

Em.ne Çakar, Saadet Gültek.n Irgat, Alpaslan Koç, Fat.h Özcura 
Kütahya Sağlık B.l.mler. Ün.vers.tes. Kütahya Şeh.r Hastanes. Göz Hastalıkları Anab.l.m Dalı 
Kütahya 

GİRİŞ VE AMAÇ:AMAÇ: Zonüler zayıflığın eşl.k ett.ğ. katarakt cerrah.s.nde kapsül stab.l.tes.n.n 
sağlanması, .ntraoperat.f ve postoperat.f kompl.kasyonların azaltılması açısından kr.t.k öneme 
sah.pt.r. Fakoemüls.f.kasyon sırasında .r.s retraktörler. kullanılarak kapsülün stab.l.ze ed.lmes. b.l.nen 
b.r yöntemd.r. L.teratürde dört noktalı .r.s retraktörü .le kapsül f.ksasyonu tanımlanmış olsa da, bu 
çalışmada jeneral.ze zonüler zayıflığı olan olgularda beş noktalı kapsül stab.l.zasyonu tekn.ğ.n.n 
güvenl.k ve etk.nl.ğ. değerlend.r.lm.şt.r. 
YÖNTEM:GEREÇ-YÖNTEM: Pseudoeksfol.asyona bağlı zonüler zayıflık neden.yle Kütahya Şeh.r 
Hastanes.’nde fakoemüls.f.kasyon uygulanan 14 hastaya a.t 16 göz retrospekt.f olarak .ncelend.. Tüm 
olgularda cerrah. sırasında .r.s retraktörler. kullanılarak beş noktadan kapsül ve .r.s stab.l.zasyonu 
sağlandı. 
BULGULAR:BULGULAR: Tüm cerrah.ler herhang. b.r kompl.kasyon gel.şmeden başarıyla 
tamamlandı. Beş noktalı kapsül ve .r.s retraktörü stab.l.zasyonu .le tüm olgularda yeterl. kapsül 
desteğ. elde ed.ld. ve h.çb.r hastada .ntraoperat.f veya postoperat.f kompl.kasyon .zlenmed.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:SONUÇ: Pseudoeksfol.asyona bağlı zonüler zayıflığı bulunan hastalarda .r.s 
retraktörü .le 5 noktalı kapsül stab.l.zasyonu, güvenl. ve etk.l. b.r yöntemd.r. Dört noktadan 
f.ksasyona kıyasla daha üstün kapsül stab.l.tes. sağlaması, zayıf zonüller üzer.ndek. stres. azaltması ve 
ana .ns.zyon yakınında yerleşt.r.len ek retraktör .le kapsül–.r.s tent.ng.n. en aza .nd.rmes. sayes.nde 
cerrah. man.pülasyonların daha güvenl. yapılmasına olanak tanır. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Fakoemüls.f.kasyon, İr.s retraktörler., Kapsül keses. stab.l.zasyonu, Zonüler 
zayıflık 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

SS-12 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

Iol Master 700 Ön Segment OCT Görüntüler*ne Dayalı Yapay Zeka Destekl* Katarakt 
Derecelend*r*lmes*: Gen*şlet*lm*ş Örnekleml* P*lot Çalışma 

Kübra Erdoğan1, Güvenç Toprak1, Bayram Meydan2 
1Düzce Ün.vers.tes., Göz Hastalıkları Anab.l.m Dalı, Düzce 
2Düzce Atatürk Devlet Hastanes., Göz Hastalıkları, Düzce 

GİRİŞ VE AMAÇ:GİRİŞ-AMAÇ: Katarakt dünyada görme kaybının en sık neden.d.r objekt.f 
derecelend.rme kl.n.k .zlem ve cerrah. planlama .ç.n öneml.d.r.Kl.n.k prat.kte kullanılan LOCSIII 
s.stem. manuel ve gözlemc.ye bağımlıdır.Yapay zekâ temell. otomat.k derecelend.rme çalışmaları 
b.yom.kroskop görüntüler. üzer.nden yapılmıştır.Bu çalışma günlük kullanımda terc.h ed.len IOL 
Master 700’den elde ed.len ön segment OCT görüntüler. .le katarakt derecelend.rmes.n.n otomat.k 
yapılab.l.rl.ğ.n. değerlend.rmey. amaçlamıştır. 
YÖNTEM:YÖNTEM: Çalışmaya katarakt tanılı 350 göz dah.l ed.ld..Olgular LOCSIII’e göre 
nükleer(N) kort.kal(C) poster.or subkapsüler(P) olarak sınıflandırıldı.IOL Master 700 ön segment 
OCT’den lens bölges. .zole ed.lerek ver. set. oluşturuldu.Ver.ler %60 eğ.t.m %20 doğrulama %20 test 
olarak ayrıldı.Model ResNet50 tabanlı çoklu-.nstance learn.ng ve attent.on mekan.zmasıyla 
eğ.t.ld..Performans accuracy, prec.s.on, recall, F1skoru .le değerlend.r.ld.. 
BULGULAR:BULGULAR: Hastaların ortalama yaşı 63±11 yıl,en .y. düzelt.lm.ş görme kesk.nl.ğ. 
0.55±0.32 logMAR lens kalınlığı 4.46±0.39 mm.d..Test performansında N de accuracy 0.8, prec.s.on 
0.75, recall 0.73, F1-skoru 0.74; C de accuracy 0.74, prec.s.on 0.7, recall 0.67, F1-skoru 0.68; P da 
accuracy 0.82, prec.s.on 0.77, recall 0.75 ve F1skoru 0.76 bulundu. Genel makroortalama F1skoru 
0.73 hesaplandı.Yaygın sınıflarda performans .st.krarlı ve ara sınıflarda sınırlı karışmalar gözlend.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:TARTIŞMA VE SONUÇ: IOL Master 700 ön segment OCTn.n katarakt 
derecelend.rmes.nde kullanılab.l.rl.ğ. görülmüştür.Alt t.plerde 0.68–0.76 aralığındak. F1skorları 
model.n yaygın ve daha az görülen sınıfları makul doğrulukla ayırt edeb.ld.ğ.n. göstermekted.r.Model 
bu performansı .le değerlend.r.ld.ğ.nde kl.n.k karar vermeye bel.rl. ölçüde katkı sunmaktadır.Gen.ş 
örneklemlerle eğ.t.ld.ğ.nde objekt.f kl.n.k karar destek aracı olma potans.yel.ne sah.pt.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Der.n öğrenme, IOL Master 700, katarakt derecelend.rmes., ön segment OCT, 
yapay zeka 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

SS-13 [Katarakt ve Refraks*yon Cerrah*s*]  

“SMILE” (Small Inc*s*on Lent*cule Extract*on) L*teratürünün 15 Yıllık B*bl*yometr*k Anal*z*: 
Ulusal ve Uluslararası Yayınların Değerlend*r*lmes* 

Işılsu Ezg. Uluışık, Sem.h Çakmak, Emre Altınkurt 
İstanbul Ün.vers.tes., İstanbul Tıp Fakültes. Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:Bu çalışma, Small Inc.s.on Lent.cule Extract.on (SMILE) alanındak. ulusal ve 
uluslararası yayınları b.bl.yometr.k yöntemlerle .nceleyerek yayın eğ.l.mler.n., atıf d.nam.kler.n. ve 
ülkeler.n, yazarların, derg.ler.n zaman temell. .ş b.rl.ğ. ağlarını kapsamlı b.ç.mde anal.z ederek n.cel 
har.talama tekn.kler.yle ortaya koymayı amaçlamaktadır. 
YÖNTEM:Web of Sc.ence ver. tabanında, “small .nc.s.on lent.cule extract.on” ter.m. .le 29.11.2025 
tar.h.nde b.r tarama yapıldı. 2008–2025 yılları arasında yayımlanan makale, derleme makaleler. ve 
k.tap bölümler.; yazar, atıf, ülke, kurum ve derg. açısından VOSv.ewer (v1.6.20) .le değerlend.r.ld.. 
BULGULAR:Toplam 1215 yayın tesp.t ed.ld.; en fazla yayın sayısına ulaşılan yıl 2022 yılı olarak 
saptandı (n=141). Ç.n, en çok yayına (n=610) ve atıfa sah.p ülkeyd. (n=8411)(Şek.l 1). “Journal of 
Refract.ve Surgery”, 220 yayın ve 5775 atıf .le l.teratüre en çok katkı sağlayan derg. oldu (Şek.l 2). En 
fazla yayına ve atıfa sah.p yazar X.ngtao Zhou (146 yayın, 2669 atıf) .ken, l.teratüre en fazla katkı 
sağlayan kurum Fudan Ün.vers.tes. oldu (165 yayın, 2626 atıf) (Şek.l 3). En çok atıf alan çalışma, 
Sekundo ve arkadaşlarının 2011 tar.hl. 'Small .nc.s.on corneal refract.ve surgery us.ng the small 
.nc.s.on lent.cule extract.on (SMILE) procedure for the correct.on of myop.a and myop.c ast.gmat.sm: 
results of a 6 month prospect.ve study' başlıklı makales.yd. (643 atıf). Türk.ye, 2013–2025 yılları 
arasında 36 yayınla l.teratürde yer aldı; en çok yayın sayısına ulaşılan sene 2022 senes.yd.. En fazla 
yayına sah.p yazarlar Ahmet Dem.rok (18 yayın, 517 atıf), Yusuf Yıldırım (18 yayın, 351 atıf) ve 
Alper Ağca (15 yayın, 503 atıf) (Şek.l 4) olarak tesp.t ed.ld.. Türk.ye kaynaklı çalışmalar arasında en 
fazla atıf, Contact Lens & Anter.or Eye derg.s.nde yayınlanana a.tt. (130 atıf) (Şek.l 5). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Bu çalışma, SMILE l.teratürünün b.l.msel künyes.n. ulusal ve uluslararası 
düzeyde kapsamlı b.r şek.lde .nceleyerek gelecektek. araştırmalar .ç.n rehber n.tel.ğ. taşımaktadır. 

 
 
Anahtar Kel*meler: B.bl.yometr.k anal.z, refrakt.f cerrah., SMILE, small .nc.s.on lent.cule 
extract.on, VOSv.ewer, Web of Sc.ence 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 

 

SS-14 [Oküloplast*k Cerrah*]  

Kron*k Progres*f Eksternal Oftalmoplej* hastalarında uzun dönem cerrah* sonuçlar ve Genet*k 
Bulguların Değerlend*r*lmes* 

Serap Yıldız, Şeyda Uğurlu 
İzm.r Kat.p Çeleb. Ün.vers.tes. Atatürk Eğ.t.m ve Araştırma Hastanes. 

GİRİŞ VE AMAÇ:Kron.k progres.f external oftalmoplej. (KPEO) hastalarında p.toz.s.n cerrah. 
yönet.m., hastalığın progres.f seyr. ve amel.yat sonrası oluşan kompl.kasyonlar neden.yle zorluklar 
.çer.r. Bu çalışmada amacımız, uzun dönem .zled.ğ.m.z KPEO hastalarındak. cerrah. sonuçları 
değerlend.rmek ve hastaların genet.k anal.zler.n. .ncelemekt.r. 
YÖNTEM:2010-2025 yılları arasında KPEO tanısı konulmuş ve p.toz.s cerrah.s. uygulanmış 29 
hastanın dosyaları retrospekt.f olarak .ncelend.. Hastaların demograf.k özell.kler., göz hareketler., baş 
poz.syonu gel.ş.m., preoperat.f levator fonks.yonları, MRD1 değerler., uygulanan cerrah. yöntem, bell 
fenomen., orb.külar.s kas gücü, postoperat.f MRD1 değerler., postoperat.f kompl.kasyonlar 
değerlend.r.ld.. Ulaşılab.len 15 hastada genet.k panel. çalışıldı. 
BULGULAR:Hastaların preoperat.f MRD1 ortalama değer. -1 mm, levator fonks.yonu ortalama 4.8 
mm .d.. Bütün olgularda çene yukarı baş poz.syonu ve göz hareketler. -2 .le -4 arasında değ.şken 
m.ktarlarda her yöne kısıtlı olarak .zlend.. Bütün hastalarda Bell fenomen. yok veya çok zayıftı. 
Postoperat.f MRD1 değer. ortalama +1,5 mm .d.. Postoperat.f 2 olguda korneal punktat ep.telyopat. 
ve 1 olguda frontal askı materyal.nde enfeks.yon görüldü. Doku b.yops.s.nde Ragged red f.bers 15 
hastanın 10’unda .zlend.. Genet.k anal.zler.nde .se bu 15 hastanın 8’.nde nükleer DNA, 5 hastada .se 
m.tokondr.yal DNA mutasyonu saptandı. M.tokondr.yal DNA MT-ATP6 mutasyonu saptanan akraba 2 
hastada a.le öyküsü kuvvetl. poz.t.ft.. Nükleer DNA mutasyonlarından 1 hastada class 2 MYH2 .l.şk.l. 
m.yopat., 1 hastada class 2 konjen.tal m.yasten.k sendrom tesp.t ed.ld.. Bu hastalarda extraokuler 
bulgular da mevcuttu. Hastaların genet.k anal.z sonuçları tabloda göster.lm.şt.r (tablo 1). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:KPEO’lu hastalarda kapak aralığının hastanın yaşam kal.tes.n. arttıracak 
ancak korneal kompl.kasyonlar oluşturmayacak şek.lde düzenlenmes. gerekmekted.r. KPEO 
hastalarında benzer kl.n.k bulgulara rağmen genet.k altyapı öneml. ölçüde değ.şkenl.k göstermekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: KPEO,ptoz.s,genet.k anal.z, m.tokondr.yal m.yopat. 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

SS-15 [Oküloplast*k Cerrah*]  

İd*yopat*k Orb*ta M*yoz*t* Deney*m*m*z: Kl*n*k Özell*kler Ve Tedav* Sonuçları 

Zeynep Özer Özcan1, Onur Konuk2, Berç.n Tarlan2 
1Gaz.antep Ün.vers.tes. 
2Gaz. Ün.vers.tes. 

GİRİŞ VE AMAÇ:İd.opat.k orb.ta m.yoz.t. (IOM), b.r veya b.rden fazla ekstraoküler kası tutan nad.r 
b.r hastalık olup, gen.ş örnekleml. çalışmalar sınırlıdır. Bu çalışma, .d.opat.k orb.tal m.yoz.t.n kl.n.k 
ve radyoloj.k özell.kler.n., uygulanan tedav. stratej.ler.n. ve uzun dönem sonuçlarını, kapsamlı b.r 
Türk hasta ser.s. üzer.nden tanımlamayı amaçlamaktadır. 
YÖNTEM:Ocak 2005–Ek.m 2025 tar.hler. arasında .zlenen 47 IOM olgusu retrospekt.f olarak 
.ncelend.. Tanı, kl.n.k bulgular, kontrastlı BT/MR ve tanı şüphes. bulunan olgularda h.stopatoloj.k 
değerlend.rme .le doğrulandı. Demograf.k b.lg.ler, tutulan kaslar, kl.n.k semptomlar, tedav. 
seçenekler., tak.p süreler. ve tedav. sonuçları kayded.ld.. 
BULGULAR:Olguların 33’ü kadın, 14’ü erkekt.. Ortalama yaş 34,04 ± 16,61 (6–67) yıl, ortalama 
tak.p süres. .se 120,95 ± 64,33 (6–249) aydı. Olguların sek.z. ped.atr.k yaş grubunda yer 
almaktaydı.En sık tutulum med.al (%39) ve lateral rektus (%29) kasında .zlen.rken, radyoloj.k olarak 
%63 oranında tendon tutulumu saptandı.Olguların 33'ünde tek, 14’ünde çoklu kas tutulumu .zlen.rken, 
2 olgu b.lateral tutulum gösterd.. Kl.n.k başvuru ş.kayet. sıklık sırasına göre ağrı %87, oküler hareket 
kısıtlılığı ve d.plop. %76, kapak ödem. %59 ve proptoz.s %57 .d.. Tüm hastalara .ntravenöz pulse 
stero.d tedav.s. uygulandı ve yanıtın yeters.z olduğu olgularda .mmünmodülatör ve/veya b.yoloj.k 
ajanlar (%21) ve/veya radyoterap. (%10) kullanıldı. Rekürrens oranı %38 olup 6 hastada kas b.yops.s. 
yapıldı. Tak.pte 9 olguda d.plop., 3 hastada p.toz.s,1 hastada enoftalmus gel.şt.. H.çb.r olguda tak.pte 
stero.de bağlı yan etk. gel.şmed., mal.gn.te veya ek s.stem.k hastalık tanısı .zlenmed.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Intravenöz pulse stero.d tedav.s. düşük yan etk. prof.l. ve çoğu olguda hızlı 
kl.n.k .y.leşme .le b.rl.kte yaklaşık 1/3 oranında rekürrens .le standart tedav. protokolü olarak 
değerlend.r.leb.l.r. Pulse stero.de yanıt vermeyen olgularda .mmünmodülatör ve b.yoloj.k ajanlar .le 
radyoterap., tamamlayıcı tedav. seçenekler. olarak kullanılab.l.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: .d.opat.k orb.ta m.yoz.t., stero.d, ekstra-oküler kaslar, orb.ta 
 



 

 
 

 

 

 

SS-16 [Tıbb* Ret*na]  

M*yop*de Koro*dal Çöküşün Har*talanması: 178 Gözde SS-OCTA *le N*cel Değerlend*rme 

Gökhan Çel.k1, SERAP KARACA2, Burak Özben3, B.lge Batu Oto4, Osman Kızılay1 
1Zeynep Kam.l Kadın ve Çocuk Hastalıkları Eğ.t.m ve Araştırma Hastanes., Göz Hastalıkları 
Anab.l.m dalı, İstanbul 
2Göztepe Prof. Dr. Süleyman Yalçın Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Anab.l.m dalı, İstanbul 
3İstanbul Meden.yet Ün.vers.tes. Tıp Fakültes., Göz Hastalıkları Anab.l.m dalı, İstanbul 
4Cerrahpaşa Tıp Fakültes., Göz Hastalıkları Anab.l.m dalı, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:M.yop er.şk.nlerde koro.dal yapısal parametreler. ultra gen.ş alan taramalı swept-
source OCTA (SS-OCTA) kullanarak değerlend.rmek ve bu bulguları sağlıklı kontrol grubu .le 
karşılaştırmak 
YÖNTEM:Bu kes.tsel gözlemsel çalışmaya 44 m.yop er.şk.n.n 88 gözü ve 45 sağlıklı b.rey.n 90 gözü 
olmak üzere toplam 178 göz dah.l ed.ld.. TowardP. BM.zar 400K (TowardP. Med.cal Technology, 
Suzhou, Ç.n) ultra gen.ş alan taramalı SS-OCTA .le anal.z ed.len subfoveal koro.dal kalınlık .le 
koro.dal stromal/hac.m parametreler. değerlend.r.ld.. Koro.dal parametreler .le aks.yel uzunluk (AL) 
ve sfer.k eşdeğer (SE) arasındak. .l.şk.ler. değerlend.rmek .ç.n Spearman korelasyon anal.z. 
uygulandı. Tüm .stat.st.ksel testlerde p<0.05 anlamlı kabul ed.ld.. 
BULGULAR:Gruplar arası karşılaştırmada SE ve AL değerler. arasındak. farklılık .stat.st.ksel olarak 
anlamlıydı. Gruplara a.t demograf.k ve kl.n.k özell.kler Tablo 1’de sunuldu. Subfoveal koro.dal 
kalınlığın m.yop grupta bel.rg.n olarak daha .nce olduğu saptandı (289.86 ± 37.41 µm vs. 351.87 ± 
58.81 µm, p<0.001). Koro.dal vasküler ve stromal parametreler.n tamamında m.yop b.reylerde 
anlamlı azalma saptandı; anal.z sonuçları Tablo 2’de göster.ld.. M.yop.k grupta: koro.dal kalınlık, 
aks.yel uzunluk .le negat.f (rho = −0.298, p=0.006) korelasyon gösterd. ve SE arttıkça poz.t.f 
korelasyon (rho = 0.274, p=0.011) .zlend.. Koro.dal vasküler volüm, AL .le negat.f korelasyon (rho = 
−0.286, p=0.008); koro.dal vasküler .ndex, AL .le poz.t.f korelasyon (rho = 0.222, p=0.041); koro.dal 
stromal .ndex, AL .le negat.f korelasyon gösterd. (rho = −0.227, p=0.037). Koro.dal stromal volüm .le 
AL ve SE arasında anlamlı b.r .l.şk. bulunmadı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:M.yop er.şk.nlerde hem koro.dal kalınlık hem de vasküler-stromal 
b.leşenlerde anlamlı azalma saptandı. Aks.yel uzunluğun bu parametrelerle gösterd.ğ. .l.şk., koro.dal 
yapının m.yop.k hastalardak. değ.ş.kl.ğ.n. gösterd.. Bulgularımız SS-OCTA’nın m.yop.ye bağlı erken 
koro.dal değ.ş.kl.kler. saptamada değerl. b.r yöntem olduğunu desteklemekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Ultra gen.ş alan taramalı swept-source OCTA, Koro.dal vasküler .ndeks, 
Koro.dal stromal .ndeks, M.yop. 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

SS-18 [V*treoret*nal Cerrah*]  

Yüz Üstü Poz*syon Ver*lemeyen Makula Del*kler*nde Üst Temporal ILM Flap Tekn*ğ*n*n 
Cerrah* Başarıya Etk*s* 

F.kret Uçar1, Muhammed Sağdıç2 
1Konyagöz Hastanes., Göz Hastalıkları, Konya 
2Konyagöz Hastanes., Ac.l Hastalıkları, Konya 

GİRİŞ VE AMAÇ:Postoperat.f yüzüstü poz.syonu ver.lemeyen tam kat maküla del.ğ. (FTMH) 
olgularında süperotemporal .nverted .nternan l.m.tan membran (ILM) flep tekn.ğ.n.n anatom.k ve 
fonks.yonel sonuçlarını değerlend.rmek. 
YÖNTEM:Çalışmaya, ortoped.k kısıtlılık, solunumsal sıkıntı, .ler. yaş, nöroloj.k komorb.d.te g.b. 
s.stem.k nedenlerle veya k.ş.sel yeters.zl.k neden.yle standart maküla del.ğ. cerrah.s.nde yüzüstü 
poz.syonu sürdüremeyen 20 FTMH olgusu dâh.l ed.ld.. Mod.f.ye cerrah. tekn.kte, temporal veya 
.nfer.or bölgeden flep oluşturmak yer.ne süperotemporal kadrandan gen.ş ve elast.k b.r ILM fleb. 
hazırlanarak del.ğ.n üzer.ne .nvert ed.ld.. Bu sayede fleb.n doğal yerçek.m. desteğ.yle stab.l kalması 
sağlandı ve hastalardan sıkı yüzüstü poz.syonu talep ed.lmed.. 
 
Tüm hastalara 25G pars plana v.trektom. (PPV), ILM boyaması, süperotemporal ILM soyulması 
(h.nge korunarak) ve gaz tamponadı uygulandı. Postoperat.f dönemde yalnızca sırtüstü yatıştan 
kaçınmaları .stend.; zorunlu yüzüstü poz.syon uygulanmadı. 
BULGULAR:Postoperat.f 3. ayda OCT’de olguların %95'.nde (19/20) fleb.n del.ğe başarılı şek.lde 
yapıştığı görüldü. Hastalar artmış konfor ve daha .y. postoperat.f uyum b.ld.rd.. Süperotemporal h.nge 
yapısı yeterl. korunan h.çb.r olguda flep yer değ.şt.rmes. .zlenmed.. Ortalama en .y. düzelt.lm.ş görme 
kesk.nl.ğ. (EİDGK), preoperat.f 0.68±0.30 logMAR'dan postoperat.f 0.12±0.14 logMAR'a yükseld.. 
Tekn.k özell.kle yaşlı hastalar .le serv.kal/lomber omurga patoloj.s. olan olgularda bel.rg.n avantaj 
sağladı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Süperotemporal .nverted ILM flep tekn.ğ., yüzüstü poz.syon ver.lemeyen 
FTMH hastalarında etk.l. ve hasta dostu b.r alternat.ft.r. Yüksek anatom.k kapanma oranları, stab.l 
flep poz.syonu ve artmış hasta konforu, bu poz.syon-bağımsız mod.f.kasyonu seç.lm.ş olgularda 
değerl. b.r seçenek hâl.ne get.rmekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: makular hole, pars plana v.trektom., yüz üstü poz.syonu, ortoped.k kısıtlılık, 
superotemporal ILM flap 
 



 

 
 

 

 

 

SS-19 [V*treoret*nal Cerrah*]  

Ret*na Dekolmanı Cerrah*s* Sonrası Irv*ne–Gass Sendromu İns*dansı: Komb*ne ve Psödofak*k 
Olguların Karşılaştırılması 

Ömer Faruk Boğazlıyan, Işıl Kutlutürk Karagöz, Şaban Ş.mşek 
Kartal Dr. Lütf. Kırdar Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Anab.l.m Dalı, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:Ret.na dekolmanı cerrah.s. kompl.kasyonları arasında yer alan Irv.ne–Gass 
sendromu, hastaların cerrah. sonrası fonks.yonel sonuçlarını bel.rg.n şek.lde etk.leyeb.lmekted.r. Bu 
çalışmanın amacı, komb.ne veya psödofak.k ret.na dekolmanı cerrah.s. geç.ren 
olgularda gel.şen Irv.ne–Gass sendromunun .ns.dansını ve kl.n.k özell.kler.n. karşılaştırmalı olarak 
değerlend.rmekt.r. 
YÖNTEM:Bu retrospekt.f çalışmada, Ocak 2024 – Temmuz 2025 tar.hler. arasında kl.n.ğ.m.zde ret.na 
dekolmanı tanısıyla komb.ne (Grup 1) ve ya psödofak.k (Grup 2) pars plana v.trektom. (PPV) 
cerrah.s. 
uygulanan toplam 76 hastanın 76 gözü değerlend.rmeye alındı. Demograf.k ver.ler, görme kesk.nl.ğ., 
cerrah. özell.kler., swept source opt.k koherans tomograf. (OKT) kullanılarak makuler ödem varlığı ve 
makuler ödem.n gel.şme süres. not ed.ld.. 
BULGULAR:PPV uygulanan 76 olgunun %51’. (n=39) psödofak.k, %49’u (n=37) .se komb.ne 
cerrah. 
grubunda yer almaktaydı. Grup 1’.n %62,2’s. (n=23) ve Grup 2’n.n %69,2’s. (n=27) erkek olup, 
c.ns.yet 
dağılımı benzerd.. Preoperat.f görme kesk.nl.ğ. ve göz .ç. basınçları açısından gruplar arasında anlamlı 
fark bulunmadı (p=0,50; p=0,61). Her .k. grupta da olguların çoğunluğu maküla-off ret.na dekolmanı 
.le başvurmuştu (Grup 1: %86,5; Grup 2: %89,7). Ayrıca en sık kullanılan tamponad her .k. grupta da 
C3F8 .d. (Grup 1: %51,4; Grup 2: %53,8). Irv.ne–Gass sendromu .ns.dansı değerlend.r.ld.ğ.nde, Grup 
1’de %13 (n=5) ve Grup 2’de %5 (n=2) oranında saptandı; ancak bu fark .stat.st.ksel olarak anlamlı 
değ.ld. (p=0,8). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Preoperat.f görme kesk.nl.ğ., göz .ç. basıncı, maküla tutulumu ve kullanılan 
tamponad türü g.b. 
temel kl.n.k ve cerrah. özell.kler.n benzer olması, maküla ödem. gel.ş.m.n.n cerrah. yaklaşım 
türünden 
z.yade olguya özgü d.ğer faktörlerle .l.şk.l. olab.leceğ.n. düşündürmekted.r. Bulgularımız, ret.na 
dekolmanı cerrah.s. sonrası Irv.ne–Gass sendromunun gel.şme mekan.zmalarını daha net ortaya 
koymak amacıyla daha gen.ş örnekleml. ve prospekt.f çalışmalara .ht.yaç olduğunu göstermekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Irv.ne-Gass, psödofak., ret.na dekolmanı, v.trektom. 
 



 

 
 

 

 

 

SS-20 [Glokom]  

Pr*mer Açık Açılı Glokom Hastalarında Trabekülektom* Cerrah*s*n*n Schlemm Kanalı Üzer*ne 
Morfoloj*k Etk*ler* 

Esma Büşra Bayramoğlu, Müslüm Toptan 
Harran Ün.vers.tes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Şanlıurfa 

GİRİŞ VE AMAÇ:Pr.mer açık açılı glokom hastalarında trabekülektom. cerrah.s.n.n, ön segment 
Opt.k Koherens Tomograf. (ÖS-OKT) kullanarak Schlemm kanalı (SK) morfoloj.s.ne etk.s.n. 
değerlend.rmey. amaçladık. 
YÖNTEM:ÖS-OKT’ de SK’ ı görüntüleneb.len, trabekülektom. end.kasyonu alan 38 pr.mer açık açılı 
glokom (PAAG) hastasının 38 gözü çalışmamıza dah.l ed.ld.. 38 hastanın preoperat.f, postoperat.f 
1.hafta, 1.ay, 3.ay görüntüler. alındı. Her görüntülemede nazal ve temporal kadrandan görüntü alındı. 
Schlemm kanalının alanı, koronal ve mer.dyen çaplarının ölçümü yapıldı. Ölçümler İmage J programı 
kullanılarak hesaplandı. 
BULGULAR:Nazal ve temporal kadranlarda SK' nın amel.yat önces. ortalama mer.dyonel çap 
uzunluğu 355,95 ± 34,16 ve 294,89 ± 42,3μm .d.. Bu değerler amel.yat sonrası 1. hafta ve 1. ay 
z.yaretler.nde arttı ve 3. ayda başlangıç sev.yes.n.n altına ger.led. (p<0.001). Amel.yat önces. ortalama 
koronal çap uzunluğu nazal ve temporal kadranlarda sırasıyla 11,16 ± 3,77 μm ve 12,21 ± 3,71 μm 
olarak bel.rlenm.şt.. Her .k. değerde 1. haftada öneml. ölçüde artmış ve daha sonra azalma eğ.l.m. 
gösterm.şt.r. Ancak son tak.pte hala amel.yat önces. değerlerden daha yüksek olduğu tesp.t ed.lm.şt.r 
(p<0.001, p<0.001). Amel.yat önces. ortalama SK alan uzunluğu nazal ve temporal kadranlarda 
sırasıyla 5336,82 ± 636,97 μm ve 4741,47 ± 877,73 μm olarak bel.rlenm.şt.r. Her .k. değerde 1. 
haftada öneml. ölçüde artmış ve daha sonra azalma eğ.l.m. gösterm.şt.r ve son tak.pte amel.yat önces. 
değerler.n altına düştüğü görülmüştür (p<0.001, p<0.001). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Postoperat.f 1.haftada SK alanı ve çaplarının uzunluğu anlamlı b.r şek.lde 
arttı. 1.ay ve 3.ayda .se azaldı. Boyut değ.ş.m. özell.kle mer.dyonel alanda gözlend.. SK’ dak. 
değ.ş.m.n .lerleyen dönemde refrakt.f değ.ş.me etk.s. .ncelenmel.d.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Opt.k koherens tomograf., pr.mer açık açılı glokom, schlemm kanalı, 
trabekülektom. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

SS-21 [Glokom]  

Açık açılı glokomda kahook dual blade gonyotom*s* *le gon*yoskop* yardımlı translum*nal 
trabekülotom*n*n b*r yıllık cerrah* sonuçlarının karşılaştırılması 

Gülşah Gümüş Akgün, Kübra Çağlar, Neşe Alagöz, Tek.n Yaşar 
SBÜ Beyoğlu göz eğ.t.m ve araştırma hastanes. 

GİRİŞ VE AMAÇ:Bu retrospekt.f çalışma, açık açılı glokomlu hastalarda Kahook Dual Blade (KDB) 
gonyotom.s. .le gon.yoskop. yardımlı translum.nal trabekülotom.n.n (GATT) 12 aylık başarı ve 
güven.l.rl.ğ.n. karşılaştırmayı amaçlamaktadır. 
YÖNTEM:Ocak- Haz.ran 2024 arasında KDB gonyotom.s.(23 göz) veya GATT(25 göz) uygulanmış 
ardışık hastalar çalışmaya dâh.l ed.ld.. Tam başarı, .laçsız olarak 5–18 mmHg arası göz .ç. 
basıncı(GİB); aynı GİB aralığının .laçlı veya .laçsız sağlanması toplam başarı olarak kabul ed.ld.. 
Postoperat.f f.br.n reaks.yonu, h.fema ve .ntra- ya da postoperat.f kompl.kasyonlar kayded.ld.. 
BULGULAR:Ortalama yaş KDB grubunda 60,9± 17,5 yıl, GATT grubunda 58,6± 11,8 yıl .d.. İk. grup 
arasında yaş, preoperat.f görme kesk.nl.ğ., GİB ve glokom evres. açısından fark yoktu (tümünde 
p>0,05). İlk 6 ayda GATT grubunda ant.glokomatöz .laç sayısı daha yüksek, ortalama GİB daha 
düşüktü (tümünde p<0,05). Toplam başarı oranı KDB grubunda %52,2(12 göz), GATT grubunda 
%84(21 göz) .d. (p=0,01); tam başarı KDB grubunda %17,4(4 göz), GATT grubunda %48(12 göz) .d. 
(p=0,03). İlave glokom cerrah.s. KDB grubunda 12 hastada (%52,2), GATT grubunda .se 1 hastada 
(%4) gerekt. (p<0,05). Başarısızlık KDB grubunda %47,8, GATT grubunda %16 .d. (p=0,01). 
Kümülat.f genel başarı olasılığı KDB grubunda 3, 6 ve 12. aylarda sırasıyla %69,5, %65,2 ve %52,2; 
GATT grubunda .se %92, %88 ve %84 .d.. Postoperat.f h.fema oranı GATT grubunda %68, KDB 
grubunda .se %13 .d. (p<0,01). Her .k. grupta da h.fema rezolüsyon süres. benzerd. (p=0,9). GATT 
grubunda b.r gözde ön kamara yıkaması gerekm.ş olup d.ğer olgularda gerekmed.. GATT grubunda 12 
gözde (%48) postoperat.f f.br.n reaks.yonu, 3 gözde(%12) .se h.poton. .zlend.; KDB grubunda .se 
h.poton. ya da f.br.n reaks.yonu saptanmadı (p<0,01). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:GATT, 12. ayda KDB’ye kıyasla daha yüksek cerrah. başarı gösterm.şt.r. 
GATT sonrasında h.fema ve f.br.n reaks.yonu daha sık görülmekle b.rl.kte, bu kompl.kasyonlar 
kend.n. sınırlayıcı n.tel.kte olup uzun dönem sonuçları olumsuz etk.lemem.şt.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Açık açılı glokom, Gon.yoskop. yardımlı translum.nal trabekülotom., Kahook 
Dual Blade 
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Açık Açılı Glokomda MVR Bıçak *le 90° İnferonazal Sektörel Gonyotom*: İk* Yıllık 
Sonuçlarımız 

Mahmut Asfuroglu, Cenk Zek. F.kret 
Ankara B.lkent Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Ankara,Türk.ye 

GİRİŞ VE AMAÇ:Haf.f-orta ş.ddettek. pr.mer açık açılı glokom (PAAG) ve psödoeksfol.asyon 
glokomu (PEXG) olan hastalarda m.kro-v.treoret.nal (MVR) bıçak .le uygulanan 90° .nferonazal 
sektörel gonyotom.n.n etk.nl.k ve güven.l.rl.ğ.n. değerlend.rmek. 
YÖNTEM:Bu retrospekt.f çalışmaya, Ağustos 2021 .le Ağustos 2023 tar.hler. arasında 
fakoemüls.f.kasyon .le komb.ne gonyotom. uygulanan 32 er.şk.n hastanın 32 gözü dah.l ed.ld.. 
Amel.yat sonrası 1., 3., 6., 12., 18. ve 24. aylarda göz .ç. basıncı (GİB), kullanılan ant.glokomatöz .laç 
sayısı ve cerrah.ye bağlı kompl.kasyonlar kayded.ld.. B.r.nc.l sonuç ölçütler., cerrah. sonrası 2. yılda 
başlangıca göre en az %20 GİB azalması ve .laç sayısında azalma olarak bel.rlend.. İk.nc.l sonuç .se, 
2. yılda ant.glokomatöz .laçla (kısm. başarı) veya .laçsız (tam başarı) 19 mmHg’nın altında GİB 
düzey.ne ulaşılması şekl.nde tanımlandı. 
BULGULAR:Preoperat.f dönemde ortalama GİB 30.19 ± 6.30 mmHg ve kullanılan ant.glokomatöz 
.laç sayısı 3.63 ± 0.66 .ken, postoperat.f 2. yılda GİB 17.28 ± 4.88 mmHg’ye, ant.glokomatöz .laç 
sayısı .se 2.31 ± 1.35’e ger.led.. İk.nc. yılın sonunda hastaların %78,2’s.nde hem ≥%20’l.k göz .ç. 
basıncı azalması hem de kullanılan ant.glokomatöz .laç sayısında anlamlı b.r azalma saptandı. Cerrah. 
başarı oranı (tam + kısm.) toplamda %75 olarak bel.rlen.rken, hastaların %15,6’sında (5/32) tam 
başarı ve %59,4’ünde (19/32) kısm. başarı elde ed.ld.. Subgrup anal.z.nde, PAAG ve PEXG hastaları 
arasında cerrah. başarı oranları açısından anlamlı b.r fark saptanmadı. M.kroh.fema en sık görülen 
kompl.kasyon olup h.çb.r hastada cerrah. müdahale gerekt.ren b.r kompl.kasyon tesp.t ed.lmed.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Fakoemüls.f.kasyon .le komb.ne ed.len ve MVR bıçak kullanılarak 
uygulanan 90° .nferonazal sektörel gonyotom., PAAG ve PEXG hastalarında hem GİB’. hem de 
tedav.de .ht.yaç duyulan .laç sayısını anlamlı düzeyde azaltmıştır. İk. yıllık tak.p sonucunda, hastaların 
öneml. b.r bölümünde f.ltrasyon cerrah.s. gereks.n.m. ortadan kalkmış veya anlamlı düzeyde 
gec.km.şt.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: gonyotom., m.n.mal .nvaz.v glokom cerrah.s., pr.mer açık açılı glokom, 
pseudoeksfol.asyon glokomu 
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Aks*yel Uzunluk Düzeltmes*n*n RSLT Ölçüm Doğruluğuna Etk*s*: Üç farklı OCT S*stem*n*n 
Karşılaştırmalı Anal*z* 

Ayşegül Eren, Nesl.şah Kutlu Uzakg.der 
Bakırçay Ün.vers.tes. Ç.ğl. Eğ.t.m ve Araştırma Hastanes., Göz Hastalıkları Anab.l.m Dalı 

GİRİŞ VE AMAÇ:Ret.nal S.n.r L.f. Tabakası (RSLT) ölçümler., glokomda erken tanı ve progresyon 
tak.b. .ç.n öneml. b.r yapısal değerlend.rmed.r. Ancak RSLT değerler. yaş, ırk ve aks.yel uzunluktan 
(AU)etk.lenmekte, glokoma bağlı lokal.ze hasarın ayrımını zorlaştırmaktadır. Uzun AU'un 
oluşturduğu opt.k büyütme etk.s. ölçümlerde bel.rg.n artefaktlara yol açarken, farklı OCT c.hazlarında 
kullanılan segmentasyon algor.tmaları ve düzeltme yöntemler. c.hazlar arası ölçüm farklılıklarını 
artırır. Bu çalışma, AU'a bağlı ölçüm hatalarının üç farklı OCT s.stem.nde tanısal doğruluğu nasıl 
etk.led.ğ.n. karşılaştırmalı olarak değerlend.rmekted.r. 
YÖNTEM:52 gözün Optovue, N.dek ve He.delberg c.hazlarıyla elde ed.len global, super.or, .nfer.or, 
nazal ve temporal kadran RSLT değerler. .le opt.k d.sk (OD) alanı, r.m alanı, cup alanı ve d.key/yatay 
cup-d.sk oranı g.b. OD parametreler., b.yometr. ölçümler.yle bel.rlenen AU değerler.ne göre üç gruba 
ayrılarak c.hazlar arasında karşılaştırmalı olarak .ncelend.. 
BULGULAR:RSLT ortalamaları Optovue’de 91.6 µm, N.dek’te 97.5 µm ve He.delberg’de 98.0 µm 
olarak bulundu. Uzun AU grubunda global RSLT Optovue’de 80.9 µm, N.dek’te 89.2 µm ve 
He.delberg’de 77.1 µm .ken, kısa AU grubunda sırasıyla 101.7 µm, 124.7 µm ve 100.3 µm değerler. 
elde ed.ld.. N.dek, kısa AU grubunda daha gen.ş r.m alanı ve daha düşük cup-d.sk oranı raporlarken, 
uzun AU grubunda büyütme düzeltmes.n.n etk.s.yle d.ğer c.hazlara kıyasla daha yüksek RSLT ve 
daha stab.l OD parametreler. sundu. He.delberg’de AU arttıkça RSLT’dek. düşüşün en bel.rg.n olduğu 
gözlend.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Varsayılan AU üzer.nden .şlem yapılması, gerçek AU yüksek olduğunda 
RSLT’n.n olduğundan daha .nce raporlanmasına ve yanlış tanılara neden olab.lmekted.r. AU ver.s.n.n 
doğrudan g.r.lerek büyütme etk.s.n.n düzelt.ld.ğ. algor.tmalar daha tutarlı ve artefakta d.rençl. 
ölçümler sunmaktadır. Bu nedenle glokom şüphes.nde AU'un göz önünde bulundurulması ve AU 
düzeltmes. yapab.len OKT s.stemler.n.n kl.n.k kullanımının yaygınlaşması öneml.d.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: glokom, rslt, oct, aks.yel uzunluk 
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Kornea Ektaz*ler*nde Özel Tasarım Yumuşak Kontakt Lens Uygulamasının Görsel Performansı: 
Kon T*p* ve Tomograf*k Bel*rteçlerle İl*şk*s* 

Burcu Nurözler Tabakcı, Burç.n Kepez Yıldız 
SBÜ Başakşeh.r Çam ve Sakura Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:Kornea ektaz.ler.nde özel tasarım yumuşak kontakt lensler, artırılmış konfor ve 
kullanım kolaylığı sayes.nde öneml. b.r rehab.l.tasyon seçeneğ.d.r. Bu çalışmada, bu lensler.n görsel 
performansı değerlend.r.lm.ş ve başarılı uygulamanın kon t.p., ektaz. evres. ve tomograf.k 
parametrelerle .l.şk.s. .ncelenm.şt.r. 
YÖNTEM:Kornea ektaz.s. tanılı 25 hastanın 35 gözü retrospekt.f olarak değerlend.r.ld.. Tüm 
olgularda KeraSoft IC (Ultrav.s.on, B.rleş.k Krallık) lens uygulandı. Korneal morfoloj. S.r.us 
Sche.mpflug–Plac.do tomograf. s.stem. (CSO, İtalya) .le ölçüldü. Anal.zde K1, K2, maks.mum 
keratometr., korneal ast.gmat.zma, m.n.mal kornea kalınlığı parametreler. kullanıldı. Kon t.p.; santral, 
global, desantral–.nfer.or, pelluc.d-benzer. ve cerrah. sonrası olarak sınıflandırıldı. Başarı, En İy. 
Düzelt.lm.ş Görme Kesk.nl.ğ. (EİDGK)’nde ≥2 sıra artış veya f.nal EİDGK’n.n ≥0,7 olması şekl.nde 
tanımlandı. 
BULGULAR:Hastaların ortalama yaşı 31,16 ± 10,35 yıl olup toplam 35 göz değerlend.r.ld.. Ortalama 
K1 45,86 ± 4,85 D, K2 50,75 ± 6,05 D; ast.gmat.zma −4,89 ± 3,60 D .d.. M.n.mal kornea kalınlığı 
436,14 ± 54,84 µm, Kmax .se 59,55 ± 12,66 D bulundu. Kon t.pler. santral (n=6), global (n=2), 
desantral-low (n=22), pelluc.d-l.ke (n=1) ve cerrah. sonrası (n=4) şekl.ndeyd.. Ektaz. evrelemes.nde 
gözler.n 2’s. evre 1, 10’u evre 2, 6’sı evre 3 ve 16’sı evre 4 olarak değerlend.r.ld.. Bel.rlenen kr.terlere 
göre 25/35 gözde (%71,4) başarılı lens uygulaması sağlandı. Lens temel eğr.ler. 8,4–8,8 mm arasında 
olup etek tasarımları standart (n=29), steep 2 (n=4) ve flat 2 (n=2) olarak dağıldı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Olguların çoğunluğunu orta ve .ler. evre ektaz. hastaları oluşturmasına 
rağmen, özel tasarım yumuşak kontakt lenslerle anlamlı düzeyde görsel .y.leşme elde ed.lm.şt.r. Bu 
bulgu, korneal düzens.zl.ğ.n bel.rg.n olduğu .ler. evrelerde dah. uygun hasta seç.m. ve doğru lens 
parametreler. .le bu lensler.n etk.l. b.r rehab.l.tasyon seçeneğ. olab.leceğ.n. göstermekted.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: keratokonus, Kornea topograf.s., yumuşak kontakt lens 
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Skleral Lens Uygulamasında Vault Har*talaması İç*n B*r Görüntü İşleme Algor*tması 

Oguz Kaan Kutucu, Burcu Nurözler Tabakcı, Burç.n Kepez Yıldız 
Başakşeh.r Çam ve Sakura Şeh.r Hastanes. 

GİRİŞ VE AMAÇ:Skleral lens uygulamasında ön segment opt.k koherens tomograf. (AS-OCT) 
görüntüler.nden vault değer.n. otomat.k tesp.t eden ve har.talayan yen. b.r yazılım algor.tması 
gel.şt.rmek. 
YÖNTEM:Skleral lens uygulanmış b.r hastanın 30 derece arayla alınmış 12 radyal kes.t AS-OCT 
görüntüsü kullanıldı. Algor.tma altı aşamadan oluşmaktadır: (1) Med.an f.ltre, CLAHE kontrast 
.y.leşt.rme, eş.kleme ve morfoloj.k clos.ng .le ön .şleme, (2) K-means cluster.ng ve kav.s tak.pl. 
algor.tma .le lens ön/arka yüzey. ve kornea ön yüzey.n.n tesp.t., (3) Cub.c spl.ne .nterpolasyon ve 
outl.er f.ltreleme, (4) Eğ.m düzeltmel. vault hesaplama, (5) Ölçek çubuğu tesp.t. .le otomat.k boyut 
kal.brasyonu, (6) 24 kadranlı spektrum renkl. 2D polar har.ta oluşturma. Görüntü .şleme yazılımı 
python ortamında kodlanmıştır. 
BULGULAR:Düşük kal.tel. örnek b.r görüntüde, 12 görüntünün tamamı .şlend.. Lens ön yüzey. 
%100, kornea ön yüzey. %100, lens arka yüzey. %67 başarı oranıyla tesp.t ed.ld.. 7 görüntüde (14 
kadran) başarılı vault ölçümü yapıldı (236-469 μm). 5 görüntüde (10 kadran, %42) lens arka yüzey. 
tesp.t ed.lemed.ğ. veya b.r yarısı başarısız olduğu .ç.n ERROR olarak .şaretlend.. Eğ.m düzeltmes. 
ortalama %0.82 (3.74 μm) etk. gösterd.. Oluşturulan 2D har.tada temporal bölgede yüksek (427-469 
μm), .nfer.or bölgede düşük-orta (236-294 μm) vault saptandı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Gel.şt.r.len algor.tma skleral lens vault boşluğunu otomat.k, objekt.f ve hızlı 
şek.lde ölçerek 24 kadranlı spektrum renkl. har.ta oluşturmaktadır. Uygun kal.tedek. kes.tlerde; 
manuel ölçümden farklı olarak, magn.f.kasyon ve yüzey eğr.l.ğ.n.n yanıltıcı etk.s.nden arındırılmış 
kant.tat.f ver. sağlayab.lmekted.r. Vault ölçümü tüm kes.t boyunca yapıldığından y.ne manuel 
ölçümde ölçüm noktası seç.m.nden doğacak yanıltıcı sonuçların önüne geç.leb.lmekted.r. 
Gel.şt.r.lmes. durumunda, skleral lens uygulaması sırasında kontrol .ç.n AS-OCT görüntülemes. 
yapılan hastalarda vault ölçümünü otomat.k olarak gerçekleşt.reb.l.r ve kl.n.syen.n uygulama 
başarısını olumlu etk.leyeb.l.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Skleral lens, vault, opt.k koherens tomograf., görüntü .şleme 
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Refrakt*f Cerrah* Adayı Sağlık Çalışanlarında Kontakt Lens Kullanım Alışkanlıkları ve Oküler 
Konforun İncelenmes* 

Zeynep G.zem Bayram, Sem.h Çakmak, emre alt.nkurt, Adem Tell.oğlu 
İstanbul Ün.vers.tes., İstanbul Tıp Fakültes., Göz Anab.l.m Dalı, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:Refrakt.f cerrah. .steğ.yle kl.n.ğ.m.ze başvuran kontakt lens kullanan sağlık 
çalışanlarının kullanım alışkanlıklarını, h.jyen uyumunu, r.skl. davranışları ve oküler konfor düzey.n. 
değerlend.rmek. 
YÖNTEM:Çalışmaya refrakt.f cerrah. taleb.yle başvuran ve akt.f kontakt lens kullanan 28 sağlık 
çalışanı dah.l ed.ld.. Demograf.k ver.ler, kontakt lens kullanım özell.kler. ve h.jyen alışkanlıkları 
sorgulandı. Kontakt Lens Konforsuzluk İndex. (CLDI) ve Kontakt Lens Göz Kuruluğu Anket.- 8 
(CLDEQ-8) anketler. .le değerlend.r.ld.. CLDI ve CLDEQ-8 anketler.nde yüksek puan almak kontakt 
lens kullanımındak. konforsuzluk .le .l.şk.lend.r.lmekted.r. Ver.ler tanımlayıcı .stat.st.k yöntemler. .le 
anal.z ed.ld.. 
BULGULAR:Hastaların 17 ‘s. (%60,7) kadın, 11’. (%39,3) erkekt.. Olguların 21’. (%75) aylık veya 
15 günlük kontakt lens kullanıyordu. Ortalama yaş 28 ± 1,9 (26-31) .d.. Olguların 16’sı (%57) lensle 
uyuduğunu, 20’s. (%71) duş sırasında ve 20’s. (%71) havuz/den.zde lens kullandığını b.ld.rd.. Oküler 
yakınma sıklığı %71 olup, bu olguların yalnızca %25’. göz hek.m.ne başvurmuştu. Ortalama CLDEQ-
8 skoru 15, ortalama CLDI skoru 8 olarak saptandı. Bu ver.ler, hasta grubunda orta–yüksek düzeyde 
oküler konforsuzluk bulunduğunu göstermekted.r. CLDI ve CLDEQ-8 skorları arasında orta düzeyde 
poz.t.f ve .stat.st.ksel olarak anlamlı b.r korelasyon .zlenmekted.r (r≈0.52, p≈0.004). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Refrakt.f cerrah. adaylarında kontakt lens kullanım alışkanlıklarının ve 
oküler konforun değerlend.r.lmes. kl.n.k açıdan öneml.d.r. Çalışmamızda r.skl. davranışların ve 
subjekt.f oküler yakınmaların sık olduğu .zlenm.ş, bu durum cerrah. önces. oküler yüzey 
değerlend.rmes.n.n önem.n. gösterm.şt.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: kontakt lens, refrakt.f cerrah., oküler yüzey 
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Genç Er*şk*nlerde Günlük Ekran Süres*n*n Konjonkt*val H*perem* ve M*krovasküler Yapılar 
Üzer*ndek* Etk*s*n*n Değerlend*r*lmes* 

Em.ne Betül Akbaş Özyürek, Zehra Söylemez 
T.C. İstanbul Prof. Dr. Cem.l Taşcıoğlu Şeh.r Hastanes. 

GİRİŞ VE AMAÇ:Günlük ortalama ekran süres. .le konjonkt.va h.perem.s. ve m.krovaskülar.zasyonu 
arasındak. .l.şk.n.n objekt.f görüntü anal.z. ve ön segment opt.k koherens tomograf. anj.yograf.yle 
(OKTA) değerlend.r.lmes. amaçlandı. 
YÖNTEM:Çalışmaya 18-35 yaş arası 35 sağlıklı gönüllünün sağ gözler. dah.l ed.ld..Günlük ortalama 
ekran süres. akıllı telefonların yerleş.k kayıtlarından elde ed.ld..Günlük ortalama ekran süres. medyan 
değer.n altında olanlar (<5,8 saat) Grup 1;üzer.nde olanlar (≥5,8 saat) Grup 2’y. oluşturdu.Standart ön 
segment fotoğraflarında, ImageJ yazılımıyla seç.len 5 mm çaplı per.l.mbal da.resel ölçüm bölges.nde, 
renk b.leşen. ayırma yöntem.yle temporal ve nazal konjonkt.va kızarıklık .ndeks. (KI) hesaplandı.Aynı 
bölgeye karşılık gelen temporal ve nazal konjonkt.vadan 6 mm l.mbus planında alınan ön segment 
OKTA (TowardP. BM.zar,Be.j.ng,Ch.na) görüntüler.nde seç.len,5 mm çaplı da.resel alandan elde 
ed.len nazal ve temporal kadran damar yoğunluğu (DY),damar uzunluğu yoğunluğu (DUY) .le akım 
alanı (AA) değerler. kayded.ld..Tüm parametreler gruplar arasında karşılaştırıldı. 
BULGULAR:Grup 1’de ortalama yaşı 28.24 ± 5.09 olan,17 olgu; Grup 2’de ortalama yaşı 23.22 ± 
4.56 olan,18 olgu yer aldı.Gruplar c.ns.yet açısından benzerd..Grup 2’de yaş ortalaması Grup 1’den 
anlamlı düşüktü (p=0.008).Günlük ekran süres. .le yaş arasında anlamlı negat.f korelasyon saptandı (r 
= –0.42, p = 0.01).Nazal KI Grup 2’de daha yüksek .d. (p = 0.089).Nazal OKTA'da;temporal kadran 
DY,tüm alan DY ve nazal kadran DUY Grup 2’de daha düşüktü (sırasıyla p = 0.073,p = 0.084,p = 
0.076).Ancak bu farklar .stat.st.ksel anlamlılık düzey.ne ulaşmadı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Çalışmamız günlük ekran süres.n.n özell.kle nazal konjonkt.va 
kızarıklığında artış ve nazal m.krovasküler parametrelerde azalma .le .l.şk.l. olab.leceğ.n. 
göstermekted.r.Bu bulgular,nazal konjonkt.vanın ekran maruz.yet.ne bağlı oküler yüzey stres.ne daha 
duyarlı olab.leceğ.n. düşündürmekted.r.Bu .l.şk.n.n doğrulanması .ç.n daha gen.ş örnekleml. 
çalışmalara .ht.yaç vardır. 

 
 
Anahtar Kel*meler: D.j.tal göz yorgunluğu, konjonkt.val h.perem., opt.k koherens tomograf. 
anj.yograf. 
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Kuru Gözde Tet*kley*c* Mekan*zma Olarak Bakter*yel Prote*n-Göz Prote*n* Moleküler 
M*m*kr*s*: TM-al*gn ve HLA Dock*ng Temell* İmmüno*nformat*k B*r Anal*z 

G.zem Genç1, Işıl Kutlutürk Karagöz1, Burcu N.sa Özmenteşe2, Yas.n Polat3, Mücah.t Kaya4, Mel.sa 
Karsl.oglu5 
1Kartal Dr. Lütf. Kırdar Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları, İstanbul 
2Hal.ç Ün.vers.tes., Moleküler B.yoloj. ve Genet.k, İstanbul 
3İstanbul Meden.yet Ün.vers.tes., B.yomühend.sl.k, İstanbul 
4A&D Genet.k Hastalıklar Değerlend.rme Merkez. 
5SBÜ Ham.d.ye Uluslararası Tıp Fakültes.; Kartal Dr. Lütf. Kırdar Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları, 
İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:Bağışıklık s.stem., patojen.k prote.nler ve göz prote.nler. arasındak. farkı ayırt 
edemed.ğ.nde, yüzey ep.tel hücreler.ne saldırarak gözyaşı f.lm tabakasının bozulmasına ve kuru göz 
semptomlarının gel.şmes.ne neden olur. Bu çalışmada, .nsan gözü prote.nler. ve bakter. prote.nler. 
karşılaştırılararak moleküler m.m.kr. özell.ğ. gösteren prote.nler bel.rlen.p, kron.k .nflamasyon ve 
oto.mmün yanıtlar aracılığıyla kuru göz gel.ş.m. .le .l.şk.s.n. göstermek amaçlanmaktadır. 
YÖNTEM:Toplam 262 .nsan gözü prote.n. ve Staphylococcus aureus .le Staphylococcus ep.derm.d.s 
dah.l 49 bakter. prote.n., yapısal benzerl.k .ç.n TM-al.gn algor.tması .le anal.z ed.ld.. Seç.len pept.tler, 
HLA alleller. .le dock.ng çalışmaları kullanılarak üç boyutlu olarak doğrulandı. 
BULGULAR:Elde ed.len 8.551 anlamlı eşleşmen.n d.z.sel değ.l yapısal olduğu .zlend..Bakter. 
kökenl. prote.nler.n en yüksek af.n.teye (düşük IC₅₀ skoruna) sah.p olan 100 tanes. bel.rlend.. 
İmmüno.nformat.k anal.zlerle, bu pept.tler.n T hücres. ep.top tanıması .ç.n güçlü adaylar olduğu, 
bağışıklıktan kaçma, kron.k .nflamasyon ve oto.mmün yanıtlarla .l.şk.lend.r.leb.l.r olduğu görüldü. 
Dock.ng sonuçları .le bağlanma enerj.s. (ΔG), h.drojen bağları, h.drofob.k temaslar, çapa poz.syonları, 
MHC bağlanmaları ve pept.d.n opt.mal oryantasyonu göster.ld., yüksek cluster dens.ty ve düşük 
RMSD değerler. .le güçlü ve stab.l bağlanmalar saptandı. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Bakter.yel prote.nler.n göz prote.nler.yle yapısal m.m.kr. yoluyla 
etk.leşeb.leceğ. ve T hücres. aracılı s.tok.n yanıtlarını tet.kleyerek oto.mmün veya .nflamatuvar 
süreçlere katkıda bulunab.leceğ. göster.lmekted.r.Kuru gözdek. kron.k .nflamatuar sürec.n bu yolla 
tet.kleneb.leceğ. düşünülmekted.r.Bu durum kuru göz patogenez.n. anlamak .ç.n b.r çerçeve sunar ve 
gelecektek. terapöt.k ep.top tasarımları .ç.n temel oluşturab.l.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Bakter.yel Prote.nler, İmmüno.nformat.k, İnsan Oküler Prote.nler., Moleküler 
M.m.kr., Oküler İnflamasyon, T-Hücre Ep.topu 
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Korneal hastalıklarda genet*k bulgular: Keratokonus olgularında gen-fenot*p *l*şk*s* 

Esra K.z.ldag Ozbay1, Berna Dogan1, Bar.s Paksoy2, Ayse Ceng.z Ünal1 
1Antalya Eğ.t.m ve Araştırma Hastanes., Göz Hastalıkları Kl.n.ğ., Antalya 
2Antalya Eğ.t.m ve Araştırma Hastanes., Tıbb. Genet.k Kl.n.ğ., Antalya 

GİRİŞ VE AMAÇ:Keratokonus, korneal stromanın .lerley.c. .ncelmes. ve düzens.z ast.gmat.zma .le 
seyreden mult.faktör.yel b.r hastalıktır. Güncel çalışmalar, çevresel etkenlerden çok genet.k yatkınlığın 
bel.rley.c. olduğunu göstermekted.r. Kollajen organ.zasyonu, hücre adezyonu ve stromal bütünlükten 
sorumlu genlerdek. mutasyonlar korneal b.yomekan.k zayıflığa yol açab.l.r. Bu çalışmada, 
keratokonus tanılı olgularda tüm ekzom d.z.leme (WES) yöntem.yle saptanan genet.k varyantlar 
.ncelenm.ş ve gen-fenot.p .l.şk.s. değerlend.r.lm.şt.r. 
YÖNTEM:Kl.n.ğ.m.zde keratokonus tanısı almış, a.le öyküsü bulunmayan 35 sporad.k hasta dah.l 
ed.ld.. Per.fer.k kandan alınan DNA örnekler.ne tüm ekzom d.z.leme (WES) uygulandı. Anal.z, 
korneal bütünlükle .l.şk.l. genler. (TGFBI, COL17A1, PAX6, SLC4A11, VSX1, ZNF469, CHST6, 
UBIAD1, TACSTD2, KRT3, ADAMTS18, BEST1 vb.) kapsayacak şek.lde yapıldı. Elde ed.len 
varyantlar l.teratür ve genom ver. tabanlarıyla karşılaştırılarak “patoloj.k”, “olası patoloj.k” veya 
“novel (yen.)” olarak sınıflandırıldı. Kl.n.k ver.ler topograf., korneal kalınlık ve fenot.p.k özell.klerle 
karşılaştırıldı. Bu anal.z, gen.şlet.lmekte olan çalışmanın .lk hasta grubuna a.t ön bulguları 
.çermekted.r. 
BULGULAR:35 hastanın 13’ünde (%37) en az b.r genet.k varyant saptandı; .k. olguda b.rden fazla 
mutasyon bulundu. Tesp.t ed.len 15 varyanttan 10’u novel mutasyonlardı. B.rden fazla mutasyon 
TGFBI, COL17A1genler.nde saptandı. TGFBI mutasyonları stromal opas.te ve kr.stal benzer. 
b.r.k.mlerle, COL17A1 mutasyonları tekrarlayan ep.tel erozyonlarıyla, ZNF469 ve VSX1 varyantları 
.se korneal .ncelme ve keratokonus progresyonu .le .l.şk.l. bulundu. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Bulgular keratokonusun çevresel etkenler.n yanı sıra genet.k faktörlerle de 
.l.şk.l. olduğunu göstermekted.r. Stromal matr.ks, kollajen organ.zasyonu ve ep.tel-stroma bağlantı 
genler.ndek. mutasyonlar, korneal b.yomekan.k zayıflığın temel.nde yer alab.l.r. Genet.k anal.z, 
tanısal doğruluğu artırarak cerrah. planlama ve a.le taramasına kl.n.k katkı sağlamaktadır. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Keratokonus, Korneal b.yomekan.k, TGFBI, COL17A1 gen mutasyonu, Tüm 
ekzom d.z.leme (WES) 
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Ped*atr*k Keratokonusta Keratoplast* Sonrası Uzun Dönem Korneal Topograf* ve Aberometr* 
Sonuçlarının Değerlend*r*lmes* 

Onur Dağ, Ç.s.l Erkan Pota, Yusuf Ayaz, Mustafa Ünal 
Akden.z Ün.vers.tes. Tıp Fakültes., Göz Hastalıkları Anab.l.m Dalı, Antalya 

GİRİŞ VE AMAÇ:Keratokonus (KK) neden.yle keratoplast.(KP) uygulanmış ped.atr.k yaş grubundak. 
hastaların postoperat.f uzun dönem tak.pler.nde korneal topograf. ve aberasyon sonuçlarının 
değerlend.r.lmes. 
YÖNTEM:2004-2023 yılları arasında Akden.z Ün.vers.tes. Göz Hastalıkları pol.kl.n.ğ.nde KK 
neden.yle KP yapılan ped.atr.k yaş grubundak. hastaların son muayenes.ndek. en .y. düzelt.lm.ş 
görme kesk.nl.ğ. (EİDGK),yaş,c.ns.yet, greft sağkalımı,kornea topograf.s.ndek. (Pentecam Oculus 
Opt.kgeräte GmbH, Wetzlar, Germany) keratometr., santral kornea kalınlığı(CCT),en .nce kornea 
kalınlığı(TCT) ve korneal aberometr. ölçümler. değerlend.r.ld. 
BULGULAR:Çalışmaya keratoplast. sonrası sütür alımı tamamlanmış ve KP üzer.nden en az 2 yıl 
geçm.ş 48 göz dah.l ed.ld.. Hastaların yaş ortalaması 14,1±2,5(9-18)yıldı.35 (%72,9)’. erkek,13 
(%27,1)’ü kadındı.Kullanılan trepan çapı ortalama 7,55±0,1 mm; donör kornea çapı 7,82±0,14 mm 
.d..Preoperat.f EİDGK 0,94±0,46 logMAR (logar.thm of the m.n.mum angle of resolut.on) .ken 
postoperat.f 0,28±0,3 logMAR’dı. Tak.p süres. ortalama 100 ± 36 aydı.Son muayenede Keratometr. 
(K) 1 ortalaması 43,6±3 D; K2 değer. 51±3,7 D; ortalama K değer. 46,9±3 D; korneal ast.gmat.zma 
7,4±4,3 D .d..Ortalama CCT 586±100 µm; ortalama TCT 544±46,3 µm .d..Aberometr. değerler.nde 
ortalama total aberasyon12,9±5,5; düşük sıralı aberasyon 12,2±5,2;yüksek sıralı aberasyon 
4±1,9;trefo.l 1,5±0,8; koma 2,5±1,8 ve sfer.k aberasyon 0,62±0,8’d..Der.n anter.or lameller 
keratoplast. ve penetran keratoplast. yapılan hastalar arasında keratometr.,aberometr. değerler. ve 
EİDGK açısından anlamlı farklılık saptanmadı(p>0.05). Toplam 5 hastada postoperat.f glokom ve 1 
hastada greft redd. gözlend.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Ped.atr.k yaş grubunda KP cerrah.s. ve tak.b.,greft redd. r.sk. ve ambl.yop. 
olasılığı neden.yle zor b.r prosedürdür. Cerrah. .ç.n doğru zamanlama, ve uygun postoperat.f tak.p .le 
karşılaşılacak kompl.kasyonların en aza .nd.r.lmes.n.n,cerrah. başarı ve görsel rehab.l.tasyon .ç.n çok 
büyük öneme sah.p olduğunu düşünüyoruz. 

 
 
Anahtar Kel*meler: aberometr., der.n anter.or lameller keratoplast., korneal topograf., ped.atr.k 
keratokonus, penetran keratoplast. 
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Yet*şk*nlerde Me*bom*an Bez Yapısı *le Vücut K*tle İndeks* Arasındak* İl*şk* 

Gülce Gökgöz Özışık, Mustafa Duran1, Es.n Göçmen1, Sabr.ye Bolat2 
1H.t.t Ün.vers.tes., Tıp Fakültes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Çorum 
2Islah.ye Devlet Hastanes., Gaz.antep 

GİRİŞ VE AMAÇ:Bu çalışmanın amacı sağlıklı er.şk.n populasyonda, beden k.tle .ndeks. .le 
me.bom.an bez yapı ve .şlev. arasındak. .l.şk.n.n araştırılmasıdır. 
YÖNTEM:18-50 yaş aralığında sağlıklı yet.şk.nler dah.l ed.ld.. Tam oftalmoloj.k muayene yapıldı. 
Hastalardan S.r.us (CSO, Florence, Italy) topograf. c.hazı .le me.bom.an bez görüntüler. alındı. 
Hastaların vücut k.tle .ndeks., Sch.rmer test., gözyaşı kırılma zamanı, Ocular surface d.sease .ndeks 
hesaplandı. Hastalar vücut k.tle .ndeks.ne göre gruplara ayrıldı (underwe.ght, normal k.lolu, 
overwe.ght, obez). Üst kapak me.bograf. görüntüler. üzer.nden me.bom.an bez kaybı, me.boscore ve 
d.stors.yon derecelend.rmes. bel.rlend.. Değerlend.r.len parametreler gruplar arasında karşılaştırıldı. 
Vücut k.tle .ndeks. ve me.bom.an bez yapısı arasındak. .l.şk. değerlend.r.ld.. 
BULGULAR:Bu çalışmaya yüz kırk hasta dah.l ed.ld.. Normal k.lolu ve overwe.ght grupları arasında 
Sch.rmer test. açısından anlamlı fark vardı (p=0,01). Underwe.ght ve overwe.ght arasında me.bom.an 
bez kaybı açısından anlamlı fark vardı (p=0,002). Me.boscore underwe.ght ve normal k.lolu gruplar 
arasında (p=0,002), underwe.ght ve overwe.ght grupları arasında (p=0,001) anlamlı farklı .d.. Gruplar 
arasında d.stors.yon derecelend.rmes. açısından anlamlı fark yoktu (p=0,128). Vücut k.tle .ndeks. .le 
me.boscore arasında poz.t.f korelasyon mevcuttu (r: 0,171, P=0,044). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Bu çalışma sağlıklı er.şk.nlerde beden k.tle .ndeks. .le me.bom.an bez yapı 
ve .şlev. arasındak. .l.şk.y. gösterm.şt.r. Bu çalışmada vücut k.tle .ndeks. arttıkça me.bom.an bez 
kaybının arttığı göster.lm.şt.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: me.bograf., me.bom.an bez, vücut k.tle .ndeks. 
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DMEK Cerrah*s* Geç*rm*ş Gözlerde Nd:YAG Kapsülotom*n*n Greft Endotel Hücre Morfoloj*s*, 
Santral Kornea Kalınlığı ve Göz İç* Basıncı Üzer*ne Etk*s* 

Erd. Karadağ1, D.lber Çel.k Yaprak1, Burak Tanyıldız2 
1Sağlık B.l.mler. Ün.vers.tes., Kartal Dr. Lütf. Kırdar Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları, İstanbul 
2Acıbadem Kartal Hastanes., Göz Hastalıkları, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:DMEK cerrah.s. geç.rm.ş gözlerde uygulanan Nd:YAG kapsülotom.n.n göz .ç. 
basıncı, kornea kalınlığı ve endotel hücre parametreler. üzer.ndek. etk.ler.n. değerlend.rmekt.r. 
YÖNTEM:Bu retrospekt.f gözlemsel çalışmaya, Nd:YAG kapsülotom. yapılan DMEK cerrah.s. 
geç.rm.ş 29 göz .le kontrol grubunda yer alan psödofak.k 28 göz dah.l ed.ld.. Her .k. grupta Nd:YAG 
önces. ve sonrasında 1. saat, 1. hafta ve 1. ayda ölçülen aplanasyon tonometr.s. .le göz .ç. basıncı 
(GİB), speküler m.kroskop. (EM-4000, TOMEY, Japan) .le endotel hücre sayısı (EHS), hekzagonal.te 
(HEX) ve hücresel değ.şkenl.k (CV), ayrıca korneal topograf. (S.r.us, CSO, Italy) .le santral kornea 
kalınlığı (SKK) değerler. kayded.ld.. Bu parametreler.n zamana bağlı mutlak ve yüzde değ.ş.mler. .k. 
grup arasında karşılaştırıldı. 
BULGULAR:Nd:YAG kapsülotom. önces. DMEK grubunda EHS 1380.0 ± 236.9 hücre/mm², CV % 
43.80±11.13, HEX % 36.53±9.5, GİB 10.73±3.5 mmHg, SKK 559.27±52.2 µm; kontrol grubunda 
EHS 2134.9 ± 311 hücre/mm², CV % 38.67±4.44, HEX % 43.83±4.7, GİB 14.42±2.43 mmHg, SKK 
534.33±32.7 µm .d.. Lazer sonrası 1. ay EHS, DMEK grubunda 1288.13±232.12 hücre/mm², kontrol 
grubunda 2109.25±304.26 hücre/mm² .d.. 1. ayda EHS'de azalma DMEK grubunda 91.87 hücre/mm² 
(%6.76) (p<.0001), kontrol grubunda 25.67 hücre/mm² (%1.18) (p=.001) olup her .k. grupta da 
anlamlıydı. CV, DMEK grubunda 1. ayda anlamlı artarken (p<.0001), kontrol grubunda değ.ş.kl.k 
anlamlı değ.ld. (p=0.878). 1. ay HEX, DMEK grubunda anlamlı azaldı (p=.022), kontrol grubunda 
anlamlı değ.şmed. (p=.27). 1. ayda gruplar arasında EHS ve CV değ.ş.mler. DMEK grubunda anlamlı 
daha yüksekt. (p<.0001 ve p<.005), HEX değ.ş.m. anlamlı değ.ld. (p=.25). 1. ay SKK ve GİB 
değ.ş.mler.nde .k. grup arasında anlamlı fark yoktu (p=.73 ve p=.08). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Nd:YAG lazer kapsülotom. sonrası 1. ayda endotel hücre kaybı ve CV artışı 
DMEK grubunda daha fazladır. Bu nedenle DMEK geç.ren hastalarda lazer sonrası tak.plerde speküler 
m.kroskop. .le endotel sayısı ve hücre morfoloj.s.n.n .zlenmes. öneml.d.r. 

 
 
Anahtar Kel*meler: DMEK, endotel hücre sayısı, Nd: YAG kapsülotom., speküler m.kroskop. 
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Penetran Keratoplast* Sonrası Travmat*k Korneal Deh*sans: Ön ve Arka Segment Hasarlarının 
Görsel Prognoza Etk*s* 

Ekrem Çel.k1, Berk Kad.r Kaynar2, Evr.m Polat3 
1Tek.rdağ Olgun Göz Tıp Merkez., Göz Hastalıkları Bölümü, Tek.rdağ 
2Şırnak İd.l Devlet Hastanes., Göz Hastalıkları Bölümü, Şırnak 
3İstanbul Eğ.t.m ve Araştırma Hastanes., Göz Hastalıkları Bölümü, İstanbul 

GİRİŞ VE AMAÇ:GİRİŞ-AMAÇ: Penetran keratoplast. (PK) sonrası graft–host hattı uzun yıllar 
boyunca b.yomekan.k olarak zayıf kalmakta ve düşük enerj.l. travmalar dah. tam kat deh.sansa yol 
açab.lmekted.r. Bu çalışmanın amacı, PK sonrası travmat.k korneal deh.sans olgularında travma 
mekan.zmasını, ön ve arka segment hasarlarını ve görsel prognozu değerlend.rmekt.r. 
YÖNTEM:YÖNTEM: Mart 2018–Ocak 2024 arasında PK sonrası travmat.k tam kat korneal deh.sans 
neden.yle ac.l cerrah. uygulanan 15 hastanın ger.ye dönük olgu ser.s. .ncelend.. Demograf.k ver.ler, 
travma t.p., nak.l-travma arası süre, OTS, h.fema, .r.s ve lens bulguları, ret.na dekolmanı (RD), v.treus 
hemoraj.s. ve son görme kesk.nl.ğ. değerlend.r.ld.. 
BULGULAR:BULGULAR: Hastaların yaş ortalaması 56,7 yıl olup %73,3’ü erkekt.. Nak.l-travma 
arası süre ortalama 6,4 yıldı. Travmaların %86,7’s. ev .ç.nde meydana geld. ve en sık neden düşmeyd.. 
Tüm olgularda h.fema mevcuttu; .r.s prolapsusu %40, .r.s dokusu kaybı %20 .d.. Lens bütünlüğü 
%46,7 hastada korunmuşken, %33,3’ünde IOL d.slokasyonu ve %20’s.nde travmat.k katarakt .zlend.. 
RD oranı %46,7 olup, RD (+) olgularda f.nal görme bel.rg.n olarak daha düşük bulundu. Ortalama 
f.nal görme 1,79 logMAR .d.. 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Tartışma ve SONUÇ: PK sonrası travmat.k deh.sans çoğunlukla düşük 
enerj.l. ev .ç. travmalarla ortaya çıkmakta, ancak yüksek oranda RD ve lens/.r.s yaralanmaları .le c.dd. 
görsel kayba yol açmaktadır. Preoperat.f görme düzey. daha .y. olan ve RD gel.şmeyen olgularda son 
görme sonuçları anlamlı derecede daha .y.d.r. PK sonrası hastalarda uzun dönem travma r.sk.ne 
yönel.k farkındalığın artırılması ve koruyucu önlemler.n vurgulanması kr.t.k önem taşımaktadır. 

 
 
Anahtar Kel*meler: Penetran Keratoplast., Korneal Deh.sans, Görsel Prognoz, Ret.na Dekolmanı 
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Der*n Anter*or Lameller Keratoplast* Sonrası Göz İç* Basınç Yüksekl*ğ* Gel*şen Gözlerdek* 
R*sk Faktörler*n*n İncelenmes* 

Yonca Asfuroglu1, Osman Ekş.oglu2, Em.ne Esra Karaca2, Mahmut Asfuroglu1, Ozlem Evren Kemer2 
1Ankara B.lkent Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, Ankara,Türk.ye 
2Sağlık B.l.mler. Ün.vers.tes., Ankara B.lkent Şeh.r Hastanes., Göz Hastalıkları Ana B.l.m Dalı, 
Ankara, Türk.ye 

GİRİŞ VE AMAÇ:Bu çalışmadak. amacımız, der.n anter.or lameller keratoplast. (DALK) sonrası 
göz.ç. basınç (GİB) yüksekl.ğ. gel.şen gözlerde prevalans, oküler r.sk faktörler. ve tedav. yaklaşımını 
değerlend.rmekt.r. 
YÖNTEM:Bu retrospekt.f çalışmada, 2019-2025 yılları arasında DALK uygulanan 180 hasta 
arasından postoperat.f dönemde GİB yüksekl.ğ./glokom gel.şen 31 hastanın 31 gözü çalışmaya dah.l 
ed.lm.şt.r. Hastaların demograf.k özell.kler., oküler r.sk faktörler., DALK end.kasyonları, cerrah. 
yöntem (hava kabarcığı/lameller d.seks.yon), cerrah. sonrası ç.ft ön kamara varlığı, pup.l bloğu 
gel.ş.m., top.kal stero.d kullanımı, p.k ve regüle GİB değerler., preoperat.f ön kamara der.nl.ğ. (ÖKD) 
ve volümü (ÖKV), ant.glokomatöz .laç/cerrah. gereks.n.m., görsel .y.leşme ve ortalama tak.p süres. 
.ncelenm.şt.r. 
BULGULAR:Hastaların demograf.k ve oküler bulguları Tablo 1'de göster.lmekted.r. DALK sonrası 
tak.plerde 31 gözde (%17,2) GİB yüksekl.ğ. saptanmıştır. Postoperat.f dönemde, p.k GİB değer. 30,51 
± 6,48 mmHg olarak ölçülmüştür. GİB kontrolü .ç.n kullanılan top.kal ant.glokomatöz .laç sayısı 
ortalama 1,74 ± 1,09 .ken b.r hastaya trabekülektom. uygulanmıştır. Preoperat.f ÖKD azaldıkça 
cerrah. sonrası GİB yüksekl.ğ.n.n daha erken dönemde gel.şt.ğ. gözlenm.şt.r (p= 0.01). Preoperat.f 
ÖKV azaldığında .se GİB regülasyonu .ç.n gereken top.kal .laç sayısının arttığı tesp.t ed.lm.şt.r (p = 
0.01). Ek olarak postoperat.f dönemde top.kal deksametazon kullananlarda da GİB yüksekl.ğ.n.n daha 
erken dönemde gel.şt.ğ. .zlenm.şt.r (p =0.03). DALK sonrası görme sev.yeler.n.n anlamlı olarak 
arttığı gözlenm.şt.r (preoperat.f 1.48 ± 0.61, postoperat.f 0.59 ± 0.43, LogMar, p< 0.001). 
TARTIŞMA VE SONUÇ:Preoperat.f ön kamara darlığı ve postoperat.f top.kal deksametazon 
kullanımı, DALK sonrası GİB yüksekl.ğ. açısından öneml. r.sk faktörler.d.r. Çoğu olguda med.kal 
tedav. .le regülasyon sağlansa da, tanımlanan bu etmenlere yönel.k proakt.f yaklaşımlar DALK 
cerrah.s.n.n uzun dönem görsel ve kl.n.k sonuçlarını .y.leşt.rmeye katkı sağlayab.l.r. 
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