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TOD 47.

KIS SEMPOZYUMU

Tiim Yonleriyle Refraktif Cerrahide Giincel Konular

16-18 Ocak 2026
Cornelia Diamond Hotel & Kongre Merkezi, Belek/Antalya

Saygideger meslektaglarim,

Sizleri, 16-18 Ocak 2026 tarihleri arasinda Antalya/Belek Cornelia Diamond Golf Resort
& Spa Otel’de gerceklesecek olan “Tiim Yonleriyle Refraktif Cerrahide Giincel
Konular” konulu Tiirk Oftalmoloji Dernegi 47. Kis Sempozyumu’na davet etmekten onur
ve mutluluk duyuyorum.

Glinlimiizde refraktif cerrahi, hem teknolojik gelismeler hem de hasta beklentilerindeki artig
sayesinde, goz hekimliginin en dinamik alanlarindan biri haline gelmistir. Miyopi,
hipermetropi ve astigmatizmanin yani sira presbiyopinin tedavisinde de giderek genisleyen
endikasyonlar, cerrahlara daha fazla segenek ve kombinasyon stratejisi sunmaktadir.

Lazer refraktif cerrahide, korneal ylizey ablasyonlarinin optimize edilmesi, topografi ve
wavefront rehberli ablasyon profillerinin yayginlagmasi, yiiksek diizeltmelerde dahi daha
ongoriilebilir sonuglar elde etmemizi saglamaktadir. Lentikiiler Ekstraksiyon ( LE ) gibi
minimal invaziv tekniklerin daha konforlu iyilesme siirecleri ve biyomekanik avantajlarla 6ne
cikmasi, cerrahi paradigmay1 6nemli dl¢lide degistirmistir.

Lens temelli refraktif ¢oziimlerde ise giincel fakik IOL tasarimlari, genisletilmis giivenlik
profilleri ve yiiksek gorsel kalite ile 6zellikle yliksek ametropilerde giiclii bir alternatif
olusturmaktadir. Ayrica premium goz i¢i lensleri, presbiyop cerrahisinde kisiye 6zgii
modiiler yaklasimlar1 beraberinde getirmektedir.

Sonug olarak, refraktif cerrahi yalnizca gérmeyi diizeltmekten ibaret degildir. Kisiye 6zel
tedavi planlamasi, okiiler yiizey optimizasyonu, biyomekanik degerlendirme ve gelismis
teknolojilerin entegrasyonu sayesinde yliksek hasta memnuniyetine sahip, giivenli ve
ongoriilebilir sonuglara ulasmak miimkiin hale gelmistir.

Sempozyumun diizenlenmesinde ve bilimsel programin hazirlanmasinda emegi gegen TOD
Konya-Antalya Subesi Yénetim Kurulu Uyeleri’ne, TOD Baskanimiz Sayim Prof. Dr. Huban
Atilla, TOD Genel Sekreterimiz Prof. Dr. Kivang Giingér ve MYK iiyelerine, bilgi ve
deneyimlerini bizimle paylasmak iizere davetimizi kabul edip bizleri onurlandiran tiim
konusmacilara, sponsorluklariyla destek veren katilimci firmalara, 6zverili ve titiz
caligmalarindan dolay1 Unicon Mice Kongre ve Organizasyon firmasi ve ¢aligsanlarina
tesekkiir ederim.

Hepimize verimli ve bilimsel a¢idan ilham verici bir toplant1 diliyorum.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Mehmet Bulut

TOD Konya-Antalya Sube Baskani

TOD Konya-Antalya Sube Yonetim Kurulu Adina
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TOD Onursal Baskani
Dr. T. Reha Ersoz

TOD Genel Baskani
Dr. Kivang Gungor

TOD Genel Sekreteri / Gelecek Donem Genel Baskani
Dr. Fatih Mehmet Mutlu

TOD Genel Merkez Saymani
Dr. Hakan Ozdemir

TOD Genel Merkez Yonetim Kurulu Uyeleri
Dr. Yasar Duranoglu
Dr. Sait Egrilmez
Dr. S. Ugur Keklikgi
Dr. Onur Konuk
Dr. Hakan Ozdemir
Dr. Gamze Ugan Glindlz
Dr. Tekin Yagar
Dr. Girsel Yilmaz
Dr. Nursen Yuksel

TOD internet Sorumlusu
Dr. Kivang Gungor
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TOD Konya - Antalya Sube Baskani
Dr. Mehmet Bulut

TOD Konya - Antalya Sube Sekreteri
Dr. Berna Dogan

TOD Konya - Antalya Sube Saymani
Dr. Emin Utku Altindal

TOD Konya - Antalya Sube Yonetim Kurulu Uyeleri
Dr. Semra Acer
Dr. Emin Utku Altindal
Dr. Mehmet Bulut
Dr. Berna Dogan
Dr. Mehmet Erkan Dogan
Dr. Hamidu Hamisi Gobeka
Dr. Saban Gondal
Dr. Hatice Deniz ilhan
Dr. Refik Oltulu
Dr. Muammer Ozgimen
Dr. Fikret Ugar



16 OCAK 2026, CUMA

L
SALONA
PANEL 1 - AKILCIILAG KULLANIMI
11:00-12:00 Moderatér: Mehmet Bulut, BernaDogan
Topikal ilaglarin Komplikasyonu Refik Oltulu
Cocuklarda Akilc ilag Kullanimi Semra Acer
intravitreal ilaglarin Komplikasyonu Mehmet Bulut
Sistemik ilaglarin Okdiler Yan Etkileri BernaDogan

12:00-13:15 OGLE YEMEGI

PANEL 2 - REFRAKTiIF CERRAHIDE TEMEL PRENSIPLER
13:15-14:15 | Moderatsr: M. Necdet Cinhiiseyinoglu, Emrullah Tagindi

Kapsaml Preoperatif Degerlendirme ve Hasta Secimi Bengii Ekinci Koktekir
Korneal Topografi ve Tomografi Yusuf Berk Akbas
Epitel Haritalamanin Yeri Evin Singar

Korneal Biyomekanik Olciimlerin Degerlendirilmesi Semra Akkaya Turhan

ESSILOR UYDU SEMPOZYUMU - MiYOPi KONTROLUNDE SON GELISMELER

14:15-15:00 | Mmoderatsr: Yagar Duranoglu

Miyopi Neden Kontrol Edilmeli Yasar Duranoglu

Miyopi Kontrolil Gozliik Camlarinda En Son Yenilikler Ayca Sari

15:00-15:15 KAHVE MOLASI

PANEL 3 - KORNEAL REFRAKTIF CERRAHIDE GUNCEL TEKNIKLER

15:15-16:15 | Moderatsr: Sait Egrilmez, Mustafa Unal

Yiizey Ablasyonu: PRK ve Transepitelyal PRK Mustafa Unal

Femtosaniye LASIK Kuddusi Erkili¢

Topo-Guided / Wavefront-Guided Tedaviler ve Kisisellestirilmis Tedaviler | Koray Budak

KLEX ( Keratorefraktif Lentikiil Ekstraksyionu ) Blilent Kése
KONFERANS 1- KURU GOZDE GUNCEL YAKLASIM
16:15-16:30 | Moderatsr: Ayse Burcu

Kuru Gézde Giincel Yaklasim Rana Altan Yaycioglu
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SERBEST BILDIRILER - 1

16:30-18:15

Moderatér: Refik Oltulu, Devrim Toslak

SS-01 Az Gorme ve Rehabilitasyonu Polikliniginde Yazilan Regetelerin Temin ve Melek Mutlu S3nmez
Kullanim Oranlari

SS-02 Kat.aral_<t"Cer'rahisin'in‘ Depresyon, Umutsuzluk ve Gérmeye Bagli Yasam Tunahan Akyol
Kalitesi Uzerine Etkisi
Miyopi Progresyon Kontrollinde Defokus Gozlik Camlariile %0.05’lik . -

S5-03 Atropinin Etkinliginin Karsilagtirnlmasi: 2 Yiluk Sonuglar Nida Ytnld

SS-04 TUrk_iye'dgki Goz Hastaliklar Hekimlerinin Kendi Refraktif Cerrahileri igin Bekir Ayyildiz
Secimleri
Refraktif Cerrahi Hakkinda Yapay Zeka Modellerinin Verdigi Hasan Blhanatin

SS-05 Yanitlarin Okunabilirlik, Dil Yapisi ve Literatur Uyumlulugu Agisindan Kaoti
Karsilastinlmasi: ChatGPT 5.1, Gemini ve Copilot P
Miyopik Astigmatizma Tedavisinde VISUMAX 800 ile SMILE ve . =

S5-06 Femtosaniye LASIK’in Karsilastirmali Etkinligi Meviit Celal Ocal
FS-LASIK ve PRK Uygulanan Gézlerde Cerrahi Oncesi ve Sonrasi Chord p

S8-07 ve Chord a Degisimlerinin Karsilagtirilmasi Eeyratalcin
Yamane Teknigi ile Siitiirsiiz Skleral Fiksasyonda Dért Goz ici Lens Giicii .

S5-09 Hesaplama Formiiliiniin Refraktif Ongdrii Dogrulugunun Karsilastirilmasi FahalSgREay cin
Yamane Teknigi ile intraskleral Haptik Fiksasyonunun Cesitli

eex Endikasyonlardaki Klinik Sonuglari SEEE an e
Generalize Zoniiler Zayiflik igin iris Retraktérleri Kullanilarak Bes Noktals .

=S Kapstil ve iris Stabilizasyonu: Retrospektif Bir Calisma Emine Cakan
lol Master 700 On Segment OCT Gériintiilerine Dayali Yapay Zeka

SS-12 Destekli Katarakt Derecelendirilmesi: Genisletilmis Orneklemli Pilot Kiibra Erdogan
Calisma

$S-13 “SMILE” (Small Incision Lenticule Extraction) Literattrtintin 15 Yillik Isilsu Ezgi Uluigik

Bibliyometrik Analizi: Ulusal ve Uluslararasi Yayinlarin Degerlendirilmesi




17 OCAK 2026, CUMARTESI

SALONA
SERBEST BILDIRILER - 2
08:00-09:00

Moderator: Yusuf Akar, Deniz Turgut Coban
Kronik Progresif Eksternal Oftalmopleji Hastalarinda Uzun Dénem

SS-14 Cerrahi Sonugclar ve Genetik Bulgularin Degerlendirilmesi Serap Yildiz

SS-15 Idiyopatik Orbita Miyoziti Deneyimimiz: Klinik Ozellikler ve Tedavi Zeynep Ozer Ozean
Sonuglar

SS-16 M_|yop|devKor0|dgl Cokusun Haritalanmasi: 178 Gozde SS-OCTA ile Gékhan Celik
Nicel Degerlendirme
Naif Graves Hastalarinda Erken Retinal Mikrovaskiiler Degisiklikler: .

SS17 Hormon ve Otoimmiin Yanitla iliskisi Muge Toprak
Yiiz Ustii Pozisyon Verilemeyen Makula Deliklerinde Ust Temporal ILM :

S Flap Tekniginin Cerrahi Bagariya Etkisi R e
Retina Dekolmani Cerrahisi Sonrasi Irvine-Gass Sendromu insidansi: = «

SS Kombine ve Psodofakik Olgularin Karsilastirilmasi Omer Faruk Bogazliyan
Primer Agik Agili Glokom Hastalarinda Trabekulektomi Cerrahisinin 4 &

Sl Schlemm Kanali Uzerine Morfolojik Etkileri Esma Busra Bayramogiu
Acik Acili Glokomda Kahook Dual Blade Gonyotomisi ile Goniyoskopi

SS-21 Yardimli Transluminal Trabekilotominin Bir Yiluk Cerrahi Sonuglarinin | Gllgsah Glimis Akgiin
Karsilastirlmasi

$S-92 A(-}Ik Acili Glokomda MVR Bicak ile 90° Inferonazal Sektorel Gonyotomi: Mahmut Asfuroglu
Iki Yiluk Sonuglarimiz

h Aksiyel Uzunluk Diizeltmesinin RSLT Olgiim Dogruluguna Etkisi: Ug i

S farkli OCT Sisteminin Kargilastirmali Analizi Aygegul Eren

PANEL 4 - KORNEAL REFRAKTIF CERRAHIDE KOMPLIKASYON YONETIMLERI
09:00-10:00

Moderatér: Omer Faruk Yilmaz, Banu Cosar

PRK ile iliskili Komplikasyonlar

Faik Orugoglu

LASIK ile iliskili Komplikasyonlar

EsraKaraca

KLEX (Keratorefraktif Lentikiil Ekstraksiyonu) ile iliskili Komplikasyonlar

Yusuf Kogluk

Postoperatif Ektazi ve Mutsuz Hasta Yonetimi

Banu Cosar
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10:00-10:15 KAHVEMOLASI

J&J UYDU SEMPOZYUMU - REFRAKTIF CERRAHIDE SON TEKNOLOJILER
10:15-11:00 Moderator: izzet Can
FemtoLASIK’ten SILK’e: Femtosaniye Lazer Destekli Kornea Refraktif
Cerrahisinde Basari Banu Cosar
IOL Teknolojileri " EDOF ilk Tercih mi Alternatif mi ? Ciineyt Ozmen
Gozlik Bagimsizlik itk Tercih mi Alternatif mi ? Ugur Unsal
PANEL 5 - FAKIK GOZiCi LENSLER VE KOMPLIKASYONLARI
11:00-12:00 Moderatér: Umit Kamis, Mehmet Baykara
Hasta Secimi ve Preoperatif Planlama Fikret Ugar
Cerrahi Yontem Umit Kamig
Erken ve Ge¢ Donem Komplikasyonlar Alper Agca
Fakik Gozigi Lenslerde Yeni Geligsmeler Levent Akcay
KONFERANS 2 - REFRAKTIF CERRAHI GECIRMiS OLGULARDA GLOKOM YONETIMI
R e N Kivang Glingér
Refraktif Cerrahi Gegirmis Olgularda Glokom Atilla Bayer

12:30-13:30 OGLE YEMEGI

13.30-13.45 | AGILIS
PANEL 6 - OZELLIKLi OLGULARDA REFRAKTIF CERRAHI

el Moderator: Akif Ozdamar, Yusuf Yildinm
ince Kornea ve Yiiksek Refraktif Kusurlarda Tedavi Yaklasimi Yusuf Yildinm
Diizensiz Kornea ve Subklinik Keratokonusta Refraktif Cerrahi Firat Helvacioglu
Kuru Géz, Otoimmiin ve Sistemik Hastaliklarda Refraktif Cerrahi Ciineyt Ozmen
Tekrarlayan Tedavi ve Revizyon Yaklasimlari Haluk Talu

ALCON UYDU SEMPOZYUMU - KiSiYE OZEL INOVATIF COZUM: INNOVEYES

14:45-15:30 '\ deratsr: Akif Gzdamar
Refraktif Cerrahide Premium Teknoloji Mehmet Kalinoglu
Kisiye Ozel Refraktif Cerrahi Sissimos Lemonis

Refraksiyon Dlizeltme Ameliyatlarinda Tedavi Yaklasimlari ve

Postoperatif Degerlendirme - Online - RayidAliamby




17 OCAK 2026, CUMARTESI

®
PANEL 7 - REFRAKTIF LENS DEGiSIMINDE GUNCEL YAKLASIMLAR
15:30-16:45
Moderatér: Osman Sevki Aslan, Yonca Aydin Akova
Hasta Segimi ve Preoperatif Degerlendirme Basak Bostanci
EDOF Lensler izzet Can
Trifokal Lensler Yonca Aydin Akova
Hangi Hastaya Hangi Lens? ilker Toker
16:45-16:45 KAHVEMOLASI
ALCON UYDU SEMPOZYUMU
16:45-17:30 . . .. . g
KATARAKT VE REKRAFTIF CERRAHIDE OKULER YUZEY REHABILITASYONU
Melis Palamar Onay
Yusuf Yildinm
PANEL 8 - PRESBIYOPIK LENS DEGiSiIMINDE ONEMLI BASLIKLAR
17:30-18:30 % s
Moderator: Kazim Devranoglu, Altan Atakan Ozcan
Refraktif Cerrahi Gegirmis Hastalarda Seffaf Lens Cerrahisi Baha Toygar
Preoperatif Astigmatizmanin Yonetimi Hasan AliBayhan
Postoperatif Rezidiel Refraktif Kusurlara Yaklasim Tamer Takmaz
Mutsuz Hasta ve Yonetimi ZekiTung




18 OCAK 2026, PAZAR

SALONA

08:00-09:30

SERBEST BILDIRILER - 3

Moderatér: Ozlem Evren Kemer, Fikret Ugar

Kornea Ektazilerinde Ozel Tasarim Yumusak Kontakt Lens

SS-24 Uygulamasinin Gérsel Performansi: Kon Tipi ve Tomografik Burcu Nurézler Tabakcl
Belirteclerle iliskisi
Skleral Lens Uygulamasinda Vault Haritalamasi igin Bir Gériinti
SS-25 ; -veu ! . r Hgin Birorunty Oguz Kaan Kutucu
Isleme Algoritmasi
Refraktif Cerrahi Adayi Saglik Calisanlarinda Kontakt Lens Kullanim .
58-26 Aliskanliklari ve Okiiler Konforun incelenmesi Zeynep Gizem Bayram
$S.27 Geng Eriskinlerde Gunlik Ekran Stiresinin Konjonktival Hiperemive | Emine Betiil Akbag
Mikrovaskuler Yapilar Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi Ozytrek
Kuru Gozde Tetikleyici Mekanizma Olarak Bakteriyel Protein-Go6z
SS-28 Proteini Molekuler Mimikrisi: TM-align ve HLA Docking Temelli Gizem Geng
immiinoinformatik Bir Analiz
Korneal hastaliklarda genetik bulgular: Keratokonus olgularinda
SS-29 AR g g Esra Kizldag Ozbay
gen-fenotip iligkisi
Pediatrik Keratokonusta Keratoplasti Sonrasi Uzun Dénem Korneal o
$8-30 Topografi ve Aberometri Sonuglarinin Degerlendirilmesi OnurDag
SS-32 ;ﬁe;ijkinlerde Meibomian Bez Yapisi ile Viicut Kitle indeksi Arasindaki Gillce Gokgz (“)ZI§Ik
DMEK Cerrahisi Gecgirmis Gozlerde Nd:YAG Kapsulotominin Greft
SS-33 Endotel Hiicre Morfolojisi, Santral Kornea Kalinuigi ve Géz igi Basinci | Erdi Karadag
Uzerine Etkisi
Penetran Keratoplasti Sonrasi Travmatik Korneal Dehisans: On ve .
SS-34 Arka Segment Hasarlarinin Gorsel Prognoza Etkisi Ekrem Gelik
Derin Anterior Lameller Keratoplasti Sonrasi Géz i¢i Basing -
55-35 Yiiksekligi Gelisen Gozlerdeki Risk Faktdrlerinin incelenmesi lencatstrs B
SS-08 Refraktif Cerrahide Korneal Biyomekanik: Sadece Olgmek mi, Yusuf Yildiz

Yorumlamak mi?
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PANEL 9 - REFRAKTIF CERRAHIDE BUGUN VE GELECEK: TEKNOLOJIDEKI GELISMELER

09:30-10:30 ] . .
Moderator: Bekir Sitki Aslan, Bengli Ekinci Koktekir

Yapay Zeka ile Hasta Segimi ve Cerrahi Planlama: Klinik Uygulamaya

Hazir miyiz? Firat Helvacioglu

Robotik Cerrahinin Yeri Bekir Sitki Aslan

Biyomekanigi Guglendirilmis Kornea Tedavileri ve "Aktif" Kornea

Erdem Yliksel
Onarimi

Gen Tedavileri ve Farmakolojik Yaklasimlar: Refraktif Cerrahinin
Gelecegini Degistirecek mi?

10:30-10:45 KAHVEMOLASI

PANEL 10 - REFRAKTIF CERRAHIDE KORNEA VE OKULER YUZEY: SORUNLAR VE
10:45-11:45 | GUNCEL YONETIM

Niltfer Yesilirmak

Moderatsr: Ozlem Evren Kemer, Niliifer Yesilirmak

DEWS Il Isiginda Kuru Goze Bakis Melis Palamar Onay

Refraktif Cerrahi Oncesi Okiiler Yiizey Degerlendirmesi Gamze DereliCan

Post- LASIK / SMILE Okiiler Yuizey Degisiklikleri ve Kuru Goz Yonetimi | Seher Uysal

Refraktif Cerrahi Sonrasi Gorsel Kaliteyi Belirleyen Okuler Ylizey

Faktdrleri Zeynep Ozbek
PANEL 11 - OLGULARILE AYIRICI TANI

gl Moderat6r: Huban Atilla, Sansal Gedik
1.Olgu Huban Atilla
2.0lgu Betiil Tugcu
3.0lgu Sansal Gedik
4.0lgu Sezin Akga Bayer

12:45-13:00 KAPANIS
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16-18 Ocak 2026
- Cornelia Diamond Hotel & Kongre Merkezi, Belek/Antalya

SS-01 [Optik, Refraksiyon, Rehabilitasyon]
Az Gorme ve Rehabilitasyonu Polikliniginde Yazilan Recetelerin Temin ve Kullanim Oranlari

Melek Mutlu Sénmez
Medeniyet Universitesi, Prof. Dr. Siileyman Yal¢in Goztepe Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklar1 Ana
Bilim Daly, istanbul

GIRIS VE AMAC:Klinigimiz Az Gérme ve Rehabilitasyonu biriminde regete diizenlenen hastalarin
temin etme ve regeteye uygun cihazlar kullanma oranlarini degerlendirmektir.

YONTEM:Mart 2023-Eyliil 2025 tarihlerinde Az Gérme ve Rehabilitasyonu birimine bagvuran 293
hastanin verileri retrospektif olarak incelendi. Uzak ve/veya yakin gérme ig¢in cihaz, gozliik ya da filtre
cam regete edilen hastalar dahil edildi. Regetelerin temin edilme ve kullanim durumlari, kontrol
muayenelerinde veya telefon goriismeleri ile degerlendirildi. Regetelerin temin edilememesi ya da
kullanilamamasina iligkin nedenler sorgulandi.

BULGULAR:293 hastanin 175’ine recete diizenlenmisti. Regetelerin 119’u uzak ve yakin cihaz veya
gozlik, 98’1 filtre cam, 38'i yalnizca yakin, 18'i yalnizca uzak regetesinden olusmakta idi. Uzak igin
diizenlenen 137 regetenin temin edilme ve kullanim oran1 %22 olup en sik temin edilen cihaz Max TV
teleskop idi. Uzak cihazlarinin temin edilememe nedenleri siklik sirasina gore yiiksek maliyet, cihazin
gorliniimil, beklenen netligin saglanamamasi ve yiiriirken kullanmada giigliik olarak bildirildi.

Yakin i¢in diizenlenen 157 regetenin temin edilme orani %65, kullanim orani ise %60 idi. En sik
alinan cihaz yiiksek diyoptrili yakin gozligii idi. Temin edilmeme nedenleri arasinda en sik maliyet,
ardindan ihtiya¢ duymama iken; kullanilamama nedeni en sik istenen okuma performansina
ulagilamamasi idi.

Filtre cam i¢in diizenlenen 98 regetenin temin ve kullanim orani %49 olup; temin edilememe nedenleri
en sik maliyet ve goriiniisii idi.

TARTISMA VE SONUC:Az gorenlere recete edilen cihaz veya gozliiklerin temin edilme orani,
ozellikle yakin gérme icin diizenlenen regetelerde daha yliksek bulunmustur. Tiim receteler
degerlendirildiginde, temin edilmeme nedenleri arasinda en sik bildirilen faktoriin ticret oldugu
belirlenmistir.

Sonug olarak, uzak goérme i¢in diizenlenen recetelerde temin edilme oranlarimin daha diisiik oldugu,
hastalarin ekonomik giicleri ve gorsel beklentilerinin regetelerin karsilanma siirecini anlamli 6l¢iide
etkiledigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: az gorme, teleskop, yakin gézIligi
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SS-02 [Optik, Refraksiyon, Rehabilitasyon]
Katarakt Cerrahisinin Depresyon, Umutsuzluk ve Gérmeye Bagh Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi

Tunahan Akyol', Osman Parca’, Emine Seker Un’, Gizem Kavas Akyol*
'Buldan Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi,Goz Hastaliklart Ana Bilim Dali, Denizli
’Pamukkale Universitesi, Goz Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Denizli

3Goz Akademi Hastanesi, Goz Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Denizli

“Denizli Devlet Hastanesi, Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Denizli

GIRIS VE AMAC :Katarakt, ileri yasta gorme kaybinin en sik nedenlerinden biri olup, yasam kalitesini
ve psikolojik iyilik halini olumsuz etkiler. Bu ¢alisma, katarakt cerrahisinin gérmeye bagli yasam
kalitesi (NEI VFQ-25), depresyon (BDI) ve umutsuzluk (BHS) diizeyleri iizerindeki etkilerini
degerlendirmeyi ve sosyodemografik faktorlere gore farkliliklari incelemeyi amaglamistir.
YONTEM:Senil katarakt nedeniyle fakoemiilsifikasyon uygulanan 71 hasta prospektif olarak
degerlendirildi. NEI VFQ-25, BDI ve BHS odl¢ekleri ameliyat 6ncesi, postoperatif 4. ve 12. haftalarda
uygulandi. Gorsel ve psikolojik degisimler uygun istatistiksel testlerle analiz edildi; cinsiyet, medeni
durum, ¢aligma ve gelir diizeyine gore alt grup analizleri yapildi.

BULGULAR:Ameliyat sonras1 BCVA’da belirgin iyilesme izlendi (0,61 — 0,18 — 0,10 logMAR;
p<0,001). NEI VFQ-25 alt 6l¢eklerinin ¢ogunda anlamli artig goriildii; 6zellikle genel gorme,
yakin/uzak aktiviteler, bagimlilik, renkli ve periferik gorme alt bagliklarinda giiclii iyilesme
kaydedildi. Ruh saglig1 alt 6l¢eginde de dikkat ¢ekici artis mevcuttu (p<0,001). Sosyal islevsellik, goz
agris1 ve rol giicliikleri skorlarinda anlamli degisim olmadi.

Psikolojik degerlendirmede BDI skorlar1 18,56’dan 14,14’e, BHS skorlar1 ise 12,79’dan 10,42’ye
geriledi (her ikisi p<0,001). Depresyon ve umutsuzluk diizeylerindeki bu diisiis gorsel kazanimlarla
paralel seyretti.

Alt grup analizlerinde erkeklerde, evli ve aktif caligsan bireylerde; ayrica orta ve yiiksek gelir grubunda
depresyon ve umutsuzlukta daha belirgin iyilesme goriiliirken, diisiik gelir grubunda yalnizca
depresyon skorlarinda anlamli azalma saptandi.

TARTISMA VE SONUC:Katarakt cerrahisi, gorsel fonksiyonlari belirgin sekilde artirirken depresyon
ve umutsuzluk diizeylerini azaltmakta; yasam kalitesini anlaml 6l¢iide yiikseltmektedir.
Sosyodemografik 6zellikler psikolojik yaniti etkileyebilmektedir. Bu sonuglar, katarakt cerrahisinin
gorsel rehabilitasyonun 6tesinde psikolojik iyilik hélini giiclendiren énemli bir miidahale oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Depresyon, Gormeye bagli yasam kalitesi, Katarakt cerrahisi, NEI VFQ-25,
Psikolojik iyilik hali, Umutsuzluk
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SS-03 [Optik, Refraksiyon, Rehabilitasyon]

Miyopi Progresyon Kontroliinde Defokus Gozliik Camlari ile %0.05’lik Atropinin Etkinliginin
Karsilastirilmasi: 2 Yillik Sonuglar

Nida Yiinlii, Merve Simsek, Goksii Alagaml
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Goz Hastalilar1 Anabilim Dali

GIRIS VE AMAC:Miyopi progresyonunu yavaslatmak i¢in kullanilan Defocus Incorporated Multiple
Segments (DIMS) gozliikler ile %0.05 lik atropinin tedavisinin etkinligini karsilastirmak
YONTEM:2022-2023 yillarinda klini§imize bagvuran miyopisi hizli progrese olan 4-10 yas arasindaki
cocuklar caligmaya dahil edildi. Ebeveyn/hasta tercihine goére dims kullanan 26 hasta grup 1, atropin
kullanan 24 hasta grup 2 ve tek odakli sferik cam kullanan 26 hasta grup3/kontrol grubu olarak
siniflandirildi. 1. Yilda ve 2. Yilda Sferik ekivalandaki ve aksiyel uzunlukta degisimler kaydedildi ve
karsilagtirildi.

BULGULAR:1. Yilda sferik ekivalanlardaki degisimler gruplarda sirasiyla 0.76+0.02, 0.66+0.03 ve
1.25+0.05 iken aksiyel uzunluktaki degisimler ise sirasiyla 0.43+0.06, 0.26+0.03 ve 0.56+0.02 idi.
2.yilda ise sferik ekivalandaki degisimler 0.85+0.03, 0.78+0.02 ve 1.86+0.05 iken aksiyel uzunluktaki
degisimler ise 0.67+0.05, 0.39+0.13 ve 0.87+0.06 idi. Kontrol grubu ile karsilastirildiginda hem 1.
Yilda hem 2. Yilda Atropinin sferik ekivalandaki artis1 ve aksiyel uzunlukta uzamay1 yavaslattig
goriilmiis (her ikisi de p<0,05), DIMS gozliiklerin ise sferik ekivalana etki ettigi (1. Yilda ve 2. Yilda
p<0,05) ancak aksiyel uzunluktaki uzamaya etkili olmadig1 gortiilmustiir [ 1. Yilda (p=0.069), 2.yilda
p=(0.039) ].

TARTISMA VE SONUC:Miyopi progresyonunu énlemede atropinin defokus camlara gore daha etkili
oldugu soylenebilir. Daha genis serili ¢aligmalarla bulgular desteklenmelidir.

Anahtar Kelimeler: atropin, defokus gozliik camlari, miyopi, miyopi progresyonu
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SS-04 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]
Tiirkiye'deki Goz Hastaliklar1 Hekimlerinin Kendi Refraktif Cerrahileri icin Secimleri

Bekir Ayyildiz, Ender Sirakaya
Saglik Bilimleri Universitesi,Kayseri Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi,G6z Hastaliklar1 Klinigi

GIRIS VE AMAC:Refraktif cerrahi, refraksiyon kusurlarmin diizeltilmesinde yiiksek memnuniyet,
hizli iyilesme ve ongoriilebilir sonuglar sunan, klinik pratige yerlesmis bir tedavi secenegidir.. Yiizeyel
ablasyon teknikleri, LASIK, lentikiiler cerrahi teknikleri ve fakik GIL; hem anatomik hem de yapisal
diizeyde farkli yan etkiler olusturabilirler.Bu ¢calismada Tiirkiye’deki goz hekimlerinin, 2040 yasta ve
tiim yontemler i¢in kontrendikasyon olmadig1 varsayimiyla, kendi gozlerine refraktif cerrahi isteyip
istemediklerini, hangi teknigi tercih edeceklerini ve bu tercihlerin temel nedenlerini ortaya koymay1
hedefledik.

YONTEM:Tiirkiye’de galisan 27-75 yas araliginda 206 gdz hekimi calismaya dahil edildi; 23
profesor, 24 dogent, 81 uzman, 78 asistandi.Demografik veriler,refraktif cerrahi pratigi,bilgi
diizeyi,varsayimsal yontem tercihi ve isteyip/istememe nedenleri sorgulandi.

BULGULAR:Tiirk G6z Hekimlerinin %74,81 refraktif cerrahi yaptirmak isterken %25,2
istemedi.Cerrahi isteyen 154 hekimin %51,7 lentikiiler cerrahi, %31,1°1 ylizeyel ablasyon, %16,6
LASIK, %0,7 fakik GIL secti.Bu oranlar, hekimlerin kendi gozleri icin de cerrahiye bilyiik 6lciide cok
olumlu baktigini gosterdi.Lentikiiler cerrahi tercih edenler giivenlik, daha az kuru g6z ve teknolojiyi;
ylizeyel ablasyon segenler uzun dénem kornea giivenligi ve stroma rezervini; LASIK’i se¢enler hizlhi
gorsel rehabilitasyon ve giiclii literatiir/kisisel deneyimi 6n plana ¢ikardi. Refraktif cerrahi pratigi
olanlar cerrahiye daha istekliydi; cerrahi istemeyenlerde neden ise, uzun déonem gérme kalitesi ve olasi
komplikasyon kaygilar1 6n plandaydi.

TARTISMA VE SONUC:Calismamiz, Tiirk goz hekimlerinin refraktif cerrahiye genel olarak giivenle
yaklastigini, ancak kendi gozleri s6z konusu oldugunda LASIK yerine daha sik lentikiiler cerrahi ve
ylizeyel ablasyonu sectigini gostermektedir.Hekimler hasta roliine gectiklerinde kararlarini giivenlik,
uzun donem goérme kalitesi ve kuru goz/disfotopsi riskine gore vermektedir.Calismamiz literatiirde ilk
oldugundan dolay1 gelecek calismalara onciililk edecektir.

Anahtar Kelimeler: fakik IOL, LASIK, lentikiiler cerrahi, refraktif cerrahi, yiizeyel ablasyon
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SS-05 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Refraktif Cerrahi Hakkinda Yapay Zeki Modellerinin Verdigi Yanitlarin Okunabilirlik, Dil
Yapisi ve Literatiir Uyumlulugu Ac¢isindan Karsilastirilmasi: ChatGPT 5.1, Gemini ve Copilot

Hasan Burhanettin Kapt1', Hasan Giines?, Kader Kasar'
'Ordu Universitesi Tip fakiiltesi, G6z Hastaliklar1, Ordu
*Westeye Hospital, Erbil, Irak

GIRIS VE AMAC:Refraktif cerrahi, diinya genelinde en sik arastirilan ve hasta bilgilendirmesine
ihtiya¢ duyulan goz cerrahileri arasinda yer almaktadir. Bu ¢calismanin amaci, refraktif cerrahi ile ilgili
sik sorulan sorulara li¢ farkli yapay zeka sohbet modelinin {irettigi yanitlarin okunabilirlik, dil yapis1
ve literatlir uyumlulugu agisindan karsilagtirmaktir.

YONTEM:Refraktif cerrahi ile ilgili en sik sorulan 25 soru, aym giin iginde ii¢ farkli yapay zeka
modeline (ChatGPT 5.1, Gemini ve Copilot) ayr1 ayr1 yoneltildi. Yanitlarin okunabilirligi, Flesch
Reading Ease (FRE), Flesch—Kincaid Grade Level (FKGL) skorlar ve pasif climle ylizdesi
kullanilarak analiz edildi. Literatiire uygunlugu, ti¢ bagimsiz géz hastaliklar1 uzmani tarafindan 1-3
puanlik dlgekle (1: yanlis, 2: kismen dogru, 3: tamamen uyumlu) degerlendirildi. Degerlendiricler
arasmdaki tutarlilik, Simf I¢i Korelasyon Katsayis1 (ICC) kullamlarak degerlendirildi.
BULGULAR:ChatGPT, en yiiksek FRE skorunu iireterek (42.23) metinleri en anlasilir model oldu.
Gemini (41.73) ikinci sirada yer alirken, Copilot (39.33) en diisiik okunabilirlik degerine sahipti.
FKGL analizinde Copilot’un en yiiksek diizeyde akademik ve karmagik bir dil kullandig1 gortildii
(12.11). Ancak modeller arasinda FRE (p=0.551) ve FKGL (p=0.452) bakimidan anlaml1 fark
yoktu.Pasif climle oran1 Gemini’de en yiiksek diizeydeydi (%12.97), bunu Copilot (%8.20) ve
ChatGPT 5.1 (%6.69) izledi (p=0.023). ChatGPT en yiiksek ortalama literatiir uyumluluguna sahipti
(2.85+0.35), Gemini 2.76+0.40 puan ile ikinci sirada yer alirken Copilot 2.65+0.41 ile en diisiik puana
sahipti (p=0.044). U¢ degerlendirici arasindaki tutarliligin yiiksek diizeyde oldugu gériildii(ICC=0.92).
TARTISMA VE SONUC:Refraktif cerrahiye yonelik hasta bilgilendirmelerinde yapay zeka modelleri
dikkatli secilmeli ve gerektiginde klinisyen denetimi ile desteklenmelidir. ChatGPT 5.1 mevcut
bulgulara gore en kolay anlasilabilir ve literatiirle en uyumlu yanitlar iireten model olarak
degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Refraktif cerrahi, Yapay zeka, Okunabilirlik, Dogruluk
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SS-06 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Miyopik Astigmatizma Tedavisinde VISUMAX 800 ile SMILE ve Femtosaniye LASIK’in
Karsilastirmah Etkinligi

Mevliit Celal Ocal, Mehmet Altun, Hiisna Topcu, Dilek Yasa, Goniil Karatas Durusoy, Biilent Kose
Ozel Aritmi Osmangazi Hastanesi, Bursa

GIRIS VE AMAC:Miyopik astigmatizma tedavisinde VISUMAX 800 femtosaniye lazer kullanilarak
gerceklestirilen kiiclik kesili lentikiil ekstraksiyonu (SMILE) ile femtosaniye lazer destekli in situ
keratomileusis (FS-LASIK) yontemlerinin etkinligi karsilagtirmak.

YONTEM:Bu retrospektif calismaya, VISUMAX 800 femtosaniye lazer kullanilarak SMILE cerrahisi
uygulanan olgular ile EX500 excimer lazer sistemiyle wavefront-optimize excimer lazer ablasyonu ile
FS-LASIK yapilan olgular dahil edildi. Preoperatif ve postoperatif diizeltilmemis ve en iyi diizeltilmis
uzak gorme keskinlikleri (UDVA, CDVA (LogMAR)), manifest ve sikloplejik refraksiyon degerleri
kaydedildi. SMILE uygulanan olgular Grup 1, FS-LASIK uygulanan olgular ise Grup 2’ye dahil edildi
ve postoperatif 1. ve 6. aylardaki sonuclar karsilagtirildi.

BULGULAR:Calismaya dahil edilen olgularm 130’u Grup 1, 104’ Grup 2 kapsaminda
degerlendirildi. Cinsiyet dagilimi Grup 1’de 76 kadin, 54 erkek; Grup 2’de 58 kadin, 46 erkek
seklindeydi. Yas ortalamalari her iki grupta benzerdi (p=0.061). Preoperatif 6l¢iimlerde Grup 1°de
ortalama sferik deger -3.63 = 1.64 D, silindirik deger -1.25 + 0.81 D, sferik esdeger (SE) -4.26 + 1.62
D iken, Grup 2°de sirastyla -2.45+ 1.29 D, -1.37 £ 0.79 D ve -3.14 + 1.31 D olarak saptand1 (p<0.001,
p=0.288, p<0.001). Postoperatif 6. ayda Grup 1°de sferik deger 0.02 £ 0.16 D, silindirik deger -0.14 +
0.19 D, ve SE -0.04 £ 0.18 D iken, Grup 2’de bu degerler sirasiyla 0.00 + 0.12 D, -0.20 + 0.20 ve -
0.10 = 0.15 D olarak olgiildii (p=0.202, p=0.013, p=0.009). Postoperatif 6.ayda UDVA ve CDVA
acisindan her iki grup arasinda anlaml bir fark bulunmadi (p=0.335, p=0.281,s1ras1yla).

TARTISMA VE SONUC:Miyopik astigmatizma tedavisinde, postoperatif 6. ayda her iki grupta UDVA
ve CDVA agisindan anlamli bir fark saptanmazken, Grup 2’de postoperatif silindirik degerlerin Grup
1’e kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ancak, Grup 2’de preoperatif astigmatizma diizeyinin
daha yiiksek olmasi, postoperatif silindirik degerlerdeki bu farkin temel nedeni olabilir.

Anahtar Kelimeler: Astigmatizma, Femtosaniye LASIK, Miyopi, SMILE, VISUMAX 800
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SS-07 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

FS-LASIK ve PRK Uygulanan Gézlerde Cerrahi Oncesi ve Sonrasi Chord p ve Chord a
Degisimlerinin Karsilastirilmasi

Beyza Yalcin, Semih Cakmak, Emre Altinkurt, Adem Tellioglu
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Gz Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Istanbul

GIRIS VE AMAC :Refraktif cerrahi uygulanan olgularda Pentacam AXL® (Oculus, Almanya) ile
Olciilen Chord p ve Chord a degisimlerini femtosaniye lazer destekli in situ keratomileusis (FS-
LASIK) ve fotorefraktif keratektomi (PRK) yontemlerini karsilagtirarak degerlendirmek.
YONTEM:Klinigimizde Ocak 2024-Kasim 2025 arasinda miyopi veya miyopik astigmatizma
nedeniyle FS-LASIK ve PRK uygulanan, 20-40 yas aralifinda ve -4 diyoptri (D) alti miyopi ile -2 D
alt1 astigmatizmasi olan hastalar retrospektif olarak tarandi. Cerrahi dncesi 1. hafta ile cerrahi sonrasi
1. aydaki diizeltilmemis gérme keskinligi (DGK), en iyi diizeltilmis gérme keskinligi (EIDGK), Chord
i, Chord a, Chord p ve a eksen degerleri, diiz (K1) ve dik (K2) keratometri degerleri, santral korneal
kalmlik (SKK) ve &n kamara derinligi (OKD) dlciimleri ile bu parametrelerdeki degisimler kaydedildi
ve cerrahi yontemler arasindaki farklar degerlendirildi.

BULGULAR:Toplam 42 olgunun 84 gozii (38 FS-LASIK, 46 PRK) ¢aligmaya dahil edildi. Yas
ortalamasi 26,6+5,1 yildi. Preoperatif DGK ortalamas1 1,069+0,35l0gMAR ve EIDGK ortalamasi -
0,008+0,0210gMAR iken postoperatif sirasiyla 0,002+0,01logMAR ve -0,014+0,30logMAR olarak
oOlciildii (sirasiyla p<0,001 ve p=0,25). FS-LASIK ve PRK yontemleri arasinda preoperatif sferik ve
silindirik degerler ile K1, K2, SKK ve OKD &l¢iimlerinde anlamli farklilik saptanmad (hepsi igin
p>0,05). Preoperatif Chord p ortalamasi 0,16+0,10, Chord a ortalamasi ise 0,37+0,13 oOlgiiliirken;
postoperatif bu degerler sirasiyla 0,17+0,10 ve 0,39+0,14’¢ yiikseldi ve artig anlamli bulundu (sirasiyla
p=0,010 ve p=0,001). Bu degisimler FS-LASIK ve PRK yontemleri arasinda farklilik gostermedi
(sirasiyla p=0,20 ve p=0,97). Chord p ve Chord o eksen degerlerinde anlamli degisiklik saptanmadi
(swrastyla p=0,35 ve p=0,56).

TARTISMA VE SONUC:Bulgularimiz, refraktif cerrahi gegirmis olgulardaki Chord 6lgiimlerinde
meydana gelen degisimlerin 6zellikle multifokal g6z i¢i lens implantasyonu planlanan olgularda
dikkate alinmasinda yarar olabilecegini diisiindlirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Chord o, Chord p, FS-LASIK, korneal topografi, miyopi, PRK
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SS-08 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]
Refraktif Cerrahide Korneal Biyomekanik: Sadece Olgmek mi, Yorumlamak n?

Yusuf Yildiz, Emre Aydin, Cigdem Deniz Geng
Samsun Sehir Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Refraktif cerrahi adaylarmin preoperatif degerlendirilmesinde geleneksel olarak
korneal topografi ve tomografiye dayali morfolojik parametreler kullanilmaktadir. Ancak benzer
geometrik dzelliklere sahip hastalar arasinda cerrahi sonrasi klinik seyrin farklilik géstermesi,
korneanin mekanik dayaniminin bu siiregteki roliinil 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci,
korneal biyomekanik parametrelerin refraktif cerrahi aday degerlendirmesindeki yerini giincel literatiir
15181nda incelemek ve biyomekanigin yalnizca 6lgiilen degil, klinik karar siirecinde yorumlanmasi
gereken bir parametre oldugunu vurgulamaktir.

YONTEM:PubMed, Web of Science ve Scopus iizerinde 2013-2024 yillar1 arasinda yayimlanan
caligmalar taranmis; “corneal biomechanics”, “refractive surgery”, “Corvis ST”, “Ocular Response
Analyzer” ve “ectasia risk” anahtar kelimeleriyle belirlenen 130 makale arasindan metodolojik agidan
uygun 32 caligma detayli olarak incelenmistir. ORA ve Corvis ST parametrelerinin ektazi risk
ongoriisiindeki rolleri analiz edilmistir.

BULGULAR:Incelenen galismalarda, post-refraktif cerrahi ektazi gelisen olgularda preoperatif
dénemde daha diisiik Corneal Hysteresis (CH), Corneal Resistance Factor (CRF), SP-A1 ve Stress-
Strain Index (SSI) degerleri saptandig1 bildirilmistir. Ayrica topografik ve tomografik agidan normal
olarak degerlendirilen ancak biyomekanik olarak zayif bulunan bazi olgularda da ektazi gelistigi
gosterilmistir. Bu bulgular, yalnizca geometrik parametrelere dayali hasta se¢iminin 6zellikle sinir
olgularda yetersiz kalabilecegini desteklemektedir.

TARTISMA VE SONUC:Korneal biyomekanik dl¢timler refraktif cerrahi adaylarinin
degerlendirilmesine 6nemli katki saglamaktadir; ancak klinik anlam ifade edebilmesi icin bu
parametrelerin topografik, tomografik ve klinik bulgularla birlikte biitiinciil sekilde yorumlanmasi
gerekmektedir. Biyomekanigin refraktif cerrahi algoritmalarina entegrasyonu, 6zellikle sinir olgularda
daha giivenli ve 6ngoriilebilir cerrahi sonuglara olanak saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Corvis ST, Ektazi riski, Korneal Biyomekanik, Ocular Response Analyzer,
Refraktif Cerrahi,
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SS-09 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Yamane Teknigi ile Siitiirsiiz Skleral Fiksasyonda Dért Goz i¢i Lens Giicii Hesaplama
Formiiliiniin Refraktif Ongérii Dogrulugunun Karsilagtirilmasi

Fahri Onur Aydin', Ali Ceylan2

'Saglik Bilimleri Universitesi, Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklar1 Ana Bilim
Dals, Istanbul

2 Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi Hastanesi, Goz Hastaliklart Ana Bilim Dal1, Antalya

GIRIS VE AMAC:Yamane teknigi ile uygulanan siitiirsiiz skleral fiksasyon olgularinda dért goz igi
lens (GIL) giicii hesaplama formiiliiniin (SRK/T, Barrett Universal 11, Kane ve PEARL-DGS) refraktif
ongorii dogrulugunu karsilagtirmak.

YONTEM:Retrospektif bu calismaya Yamane teknigi ile sekonder ii¢ parca GIL implantasyonu
yapilan 35 hastanin 35 gozii dahil edildi. Preoperatif biyometriye gére SRK/T, Barrett Universal 11,
Kane ve PEARL-DGS formiilleriyle hedef sferik ekivalan hesaplandi. En az 3 aylik takip sonrasi elde
edilen sferik ekivalan ile tahmin edilen deger arasindaki fark “6ngorii hatas1” olarak tanimlandi. Her
formiil i¢in ortalama hata (ME), ortalama mutlak hata (MAE) ve £0,50 D ile 1,00 D iginde kalan g6z
oranlar1 hesaplandi; formiiller Friedman testi ile karsilastirildi.

BULGULAR:Hastalarin ortalama yas1 70,1 £ 11,8 y1ldi. Tam veri bulunan 30 gozde ME/MAE
degerleri Kane i¢in —0,11 / 0,89 D, SRK/T i¢in 0,27 / 0,93 D, Barrett Universal II i¢in 0,08 / 0,91 D ve
PEARL-DGS i¢in 0,06 / 0,89 D idi. £0,50 D i¢inde kalan g6z oran1 formiiller arasinda %40,0—46,7,
+1,00 D iginde kalan oran ise %56,7-60,0 araligindaydi. Ortalama mutlak hata agisindan formiiller
arasinda anlamli fark saptanmadi (p=0,77).

TARTISMA VE SONUC: Yamane teknigi ile siitiirsiiz skleral GIL fiksasyonu sonrasi refraktif sonuclar
genellikle hedefe +1,00 D iginde kalmakta ve dort formiil benzer performans gostermektedir. Kane ve
PEARL-DGS formiilleri numerik olarak en diisiik mutlak hatay1 verse de bu istiinliik istatistiksel
olarak anlamli degildir.

Anahtar Kelimeler: Yamane teknigi, Barrett Universal 11, Kane, PEARL-DGS, SRK/T
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SS-10 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Yamane Teknigi ile intraskleral Haptik Fiksasyonunun Cesitli Endikasyonlardaki Klinik
Sonuclan

Alper Can Yilmaz', Mevliit Yilmaz’
'Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Ankara
?Etlik Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklar1 Klinigi, Ankara

GIRIS VE AMAC:Afaki ve goz igi lens (GIL) dislokasyonu olan hastalarda Yamane teknigi
kullanilarak yapilan intraskleral haptik fiksasyonunun klinik ve refraktif sonuglar ile
komplikasyonlarini tanimlamak.

YONTEM:Bu ¢alismada, ii¢iincii basamak bir egitim hastanesinde afaki veya disloke GIL nedeniyle
Yamane cerrahisi uygulanan ve 6 aydan uzun takip siiresi olan 37 hastanin 37 gozii retrospektif olarak
incelendi. Demografik veriler, Yamane endikasyonu, okiiler komorbiditeler, uygulanan ilave cerrahi
prosediirler kaydedildi. Ameliyat 6ncesi ve sonrasit gorme keskinlikleri, refraktif sonuglar, goz igi
basing dl¢limleri, postoperatif komplikasyonlar ve son takip muayenesindeki santral makiila kalinlig
(SMK) kayit altina alindi.

BULGULAR:Hastalarin ortalama yas1 68.5+13.1 yil olup ortalama takip siiresi 9.0543.36 ay idi. Otuz
yedi hastanin 24’{inde (%64.9) afaki, 13’iinde (%35.1) ise GIL dislokasyonu Yamane endikasyonu
olarak belirlendi. Tiim hastalarin subjektif refraksiyon 6l¢iimleri ameliyat dncesinden (8.70+4.83
diyoptri [D]) son muayenelerine kadar (1.36=0.41 D) anlamli bir sekilde azaldi (p=0.001). Bu anlaml
farklilik hem afak grupta hem de disloke GIL grubunda gériildii (p=0.001 ve p=0.007, sirasiyla). Tiim
hastalarda; diizeltilmemis gorme keskinligi 1.60+0.34’ten 0.40+0.14’¢, en iyi diizeltilmis gorme
keskinligi 0.53+0.22°den 0.15+£0.09 logMAR’a iyilesme gosterdi (p=0.001, her ikisi i¢in). Bu anlamlh
iyilesme her iki grupta da devam etti (p=0.001, her ikisi i¢in). Final SMK ag¢isindan iki grup arasinda
anlamli bir farklilik yoktu (p=0.189). Ameliyat sonras1t SMK’nin gorme keskinligi ile korele olmadig
goriildii (p=0.647). Ameliyat sonrasi iki hastada (%5.4) korneal 6dem, iki hastada (%5.4) kistoid
makiila 6demi, iki hastada (%5.4) epiretinal membran, bir hastada (%2.7) hipotoni, iki hastada (%5.4)
g6z ici basing yiiksekligi, bir hastada (%2.7) GIL optiginin iris tarafindan yakalandig goriildii.
TARTISMA VE SONUC: Yamane teknigi, vitreoretinal cerrahi gibi ek miidahale gerektiren komplike
olgularda da etkili ve giivenli bir prosediirdiir.

Anahtar Kelimeler: Afaki, goz ici lens dislokasyonu, klinik sonuglar, pars plana vitrektomi, Yamane
intraskleral fiksasyonu.
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SS-11 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrabhisi]

Generalize Zoniiler Zayiflik icin iris Retraktorleri Kullanilarak Bes Noktali Kapsiil ve Iris
Stabilizasyonu: Retrospektif Bir Calisma

Emine Cakar, Saadet Giiltekin Irgat, Alpaslan Kog, Fatih Ozcura
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Kiitahya Sehir Hastanesi Goz Hastaliklar1 Anabilim Dal1
Kiitahya

GIRIS VE AMAC:AMAC: Zoniiler zayifligin eslik ettigi katarakt cerrahisinde kapsiil stabilitesinin
saglanmasi, intraoperatif ve postoperatif komplikasyonlarin azaltilmasi agisindan kritik 6neme
sahiptir. Fakoemiilsifikasyon sirasinda iris retraktorleri kullanilarak kapsiiliin stabilize edilmesi bilinen
bir yontemdir. Literatiirde dort noktali iris retraktorii ile kapsiil fiksasyonu tanimlanmis olsa da, bu
calismada jeneralize zoniiler zayiflig1 olan olgularda bes noktal1 kapsiil stabilizasyonu tekniginin
giivenlik ve etkinligi degerlendirilmistir.

YONTEM:GEREC-YONTEM: Pseudoeksfoliasyona bagli zoniiler zayiflik nedeniyle Kiitahya Sehir
Hastanesi’nde fakoemiilsifikasyon uygulanan 14 hastaya ait 16 goz retrospektif olarak incelendi. Tiim
olgularda cerrahi sirasinda iris retraktorleri kullanilarak bes noktadan kapsiil ve iris stabilizasyonu
saglandi.

BULGULAR:BULGULAR: Tiim cerrahiler herhangi bir komplikasyon gelismeden basariyla
tamamlandi. Bes noktali kapsiil ve iris retraktdrii stabilizasyonu ile tiim olgularda yeterli kapsiil
destegi elde edildi ve higbir hastada intraoperatif veya postoperatif komplikasyon izlenmedi.
TARTISMA VE SONUC:SONUC: Pseudoeksfoliasyona bagli zoniiler zayiflig1 bulunan hastalarda iris
retraktorii ile 5 noktal1 kapsiil stabilizasyonu, giivenli ve etkili bir ydontemdir. Dort noktadan
fiksasyona kiyasla daha {istiin kapsiil stabilitesi saglamasi, zayif zoniiller tizerindeki stresi azaltmasi ve
ana insizyon yakininda yerlestirilen ek retraktor ile kapsiil-iris tentingini en aza indirmesi sayesinde
cerrahi manipiilasyonlarin daha giivenli yapilmasina olanak tanir.

Anahtar Kelimeler: Fakoemiilsifikasyon, Iris retraktérleri, Kapsiil kesesi stabilizasyonu, Zoniiler
zayiflik
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SS-12 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

Iol Master 700 On Segment OCT Gériintiilerine Dayali Yapay Zeka Destekli Katarakt
Derecelendirilmesi: Genisletilmis Orneklemli Pilot Calisma

Kiibra Erdogan', Giiveng Toprak', Bayram Meydan®
'Diizce Universitesi, Goz Hastaliklar1 Anabilim Dali, Diizce
Diizce Atatiirk Devlet Hastanesi, Goz Hastaliklar1, Diizce

GIRIS VE AMAC:GIRIS-AMAC: Katarakt diinyada gérme kaybinin en sik nedenidir objektif
derecelendirme klinik izlem ve cerrahi planlama i¢in dnemlidir.Klinik pratikte kullanilan LOCSIII
sistemi manuel ve gdzlemciye bagimlidir. Yapay zeka temelli otomatik derecelendirme ¢aligmalari
biyomikroskop goriintiileri iizerinden yapilmistir. Bu ¢aligma giinliik kullanimda tercih edilen IOL
Master 700°den elde edilen 6n segment OCT goriintiileri ile katarakt derecelendirmesinin otomatik
yapilabilirligini degerlendirmeyi amaglamistir.

YONTEM:YONTEM: Calismaya katarakt tanil1 350 goz dahil edildi.Olgular LOCSIII’e gére
niikleer(N) kortikal(C) posterior subkapsiiler(P) olarak siniflandirildi.IOL Master 700 6n segment
OCT’den lens bolgesi izole edilerek veri seti olusturuldu. Veriler %60 egitim %20 dogrulama %20 test
olarak ayrildi.Model ResNet50 tabanli coklu-instance learning ve attention mekanizmasiyla
egitildi.Performans accuracy, precision, recall, Flskoru ile degerlendirildi.
BULGULAR:BULGULAR: Hastalarin ortalama yas1 63+11 yil,en iyi diizeltilmig gérme keskinligi
0.55+0.32 logMAR lens kalinlig1 4.46+0.39 mmidi.Test performansinda N de accuracy 0.8, precision
0.75, recall 0.73, F1-skoru 0.74; C de accuracy 0.74, precision 0.7, recall 0.67, F1-skoru 0.68; P da
accuracy 0.82, precision 0.77, recall 0.75 ve Flskoru 0.76 bulundu. Genel makroortalama F1skoru
0.73 hesaplandi. Yaygin siniflarda performans istikrarli ve ara siniflarda sinirli karigmalar gozlendi.
TARTISMA VE SONUC:TARTISMA VE SONUC: IOL Master 700 6n segment OCTnin katarakt
derecelendirmesinde kullanilabilirligi goriilmiistiir. Alt tiplerde 0.68—0.76 araligindaki F1skorlar
modelin yaygin ve daha az goriilen simiflar1i makul dogrulukla ayirt edebildigini géstermektedir.Model
bu performansi ile degerlendirildiginde klinik karar vermeye belirli 6l¢iide katki sunmaktadir.Genis
orneklemlerle egitildiginde objektif klinik karar destek araci olma potansiyeline sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Derin 6grenme, IOL Master 700, katarakt derecelendirmesi, 6n segment OCT,
yapay zeka
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SS-13 [Katarakt ve Refraksiyon Cerrahisi]

“SMILE” (Small Incision Lenticule Extraction) Literatiiriiniin 15 Yillik Bibliyometrik Analizi:
Ulusal ve Uluslararasi Yaymlarin Degerlendirilmesi

Isilsu Ezgi Uluisik, Semih Cakmak, Emre Altinkurt
Istanbul Universitesi, Istanbul T1p Fakiiltesi G6z Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Istanbul

GIRIS VE AMAC:Bu ¢alisma, Small Incision Lenticule Extraction (SMILE) alanindaki ulusal ve
uluslararasi yayinlar1 bibliyometrik yontemlerle inceleyerek yayin egilimlerini, atif dinamiklerini ve
iilkelerin, yazarlarin, dergilerin zaman temelli is birligi aglarim kapsamli bigimde analiz ederek nicel
haritalama teknikleriyle ortaya koymay1 amaglamaktadir.

YONTEM:Web of Science veri tabaninda, “small incision lenticule extraction” terimi ile 29.11.2025
tarihinde bir tarama yapildi. 2008—-2025 yillar arasinda yayimlanan makale, derleme makaleleri ve
kitap boliimleri; yazar, atif, {ilke, kurum ve dergi agisindan VOSviewer (v1.6.20) ile degerlendirildi.
BULGULAR:Toplam 1215 yayin tespit edildi; en fazla yayin sayisina ulasilan y1l 2022 yili olarak
saptand1 (n=141). Cin, en ¢ok yayina (n=610) ve atifa sahip iilkeydi (n=8411)(S$ekil 1). “Journal of
Refractive Surgery”, 220 yayim ve 5775 atif ile literatiire en ¢ok katki saglayan dergi oldu (Sekil 2). En
fazla yayima ve atifa sahip yazar Xingtao Zhou (146 yaym, 2669 atif) iken, literatiire en fazla katki
saglayan kurum Fudan Universitesi oldu (165 yayn, 2626 atif) (Sekil 3). En ¢ok atif alan ¢alisma,
Sekundo ve arkadaslarinin 2011 tarihli 'Small incision corneal refractive surgery using the small
incision lenticule extraction (SMILE) procedure for the correction of myopia and myopic astigmatism:
results of a 6 month prospective study' baglikli makalesiydi (643 atif). Tiirkiye, 2013-2025 yillar
arasinda 36 yayinla literatiirde yer aldi; en ¢ok yayin sayisina ulagilan sene 2022 senesiydi. En fazla
yaya sahip yazarlar Ahmet Demirok (18 yayn, 517 atif), Yusuf Yildirim (18 yayin, 351 atif) ve
Alper Agca (15 yayim, 503 atif) (Sekil 4) olarak tespit edildi. Tiirkiye kaynakli caligmalar arasinda en
fazla atif, Contact Lens & Anterior Eye dergisinde yayinlanana aitti (130 atif) (Sekil 5).

TARTISMA VE SONUC:Bu calisma, SMILE literatiiriiniin bilimsel kiinyesini ulusal ve uluslararasi
diizeyde kapsamli bir sekilde inceleyerek gelecekteki arastirmalar icin rehber niteligi tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometrik analiz, refraktif cerrahi, SMILE, small incision lenticule
extraction, VOSviewer, Web of Science
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SS-14 [Okiiloplastik Cerrabhi]

Kronik Progresif Eksternal Oftalmopleji hastalarinda uzun déonem cerrahi sonuclar ve Genetik
Bulgularin Degerlendirilmesi

Serap Yildiz, Seyda Ugurlu
[zmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Kronik progresif external oftalmopleji (KPEO) hastalarinda pitozisin cerrahi
yonetimi, hastaligin progresif seyri ve ameliyat sonras1 olugsan komplikasyonlar nedeniyle zorluklar
igerir. Bu ¢alismada amacimiz, uzun dénem izledigimiz KPEO hastalarindaki cerrahi sonuglar
degerlendirmek ve hastalari genetik analizlerini incelemektir.

YONTEM:2010-2025 yillar1 arasinda KPEO tamis1 konulmus ve pitozis cerrahisi uygulanmigs 29
hastanin dosyalar1 retrospektif olarak incelendi. Hastalarin demografik 6zellikleri, goz hareketleri, bas
pozisyonu gelisimi, preoperatif levator fonksiyonlari, MRD1 degerleri, uygulanan cerrahi yontem, bell
fenomeni, orbikiilaris kas giicii, postoperatif MRD1 degerleri, postoperatif komplikasyonlar
degerlendirildi. Ulasilabilen 15 hastada genetik paneli ¢aligildi.

BULGULAR:Hastalarin preoperatif MRD1 ortalama degeri -1 mm, levator fonksiyonu ortalama 4.8
mm idi. Biitlin olgularda ¢ene yukar1 bas pozisyonu ve goz hareketleri -2 ile -4 arasinda degisken
miktarlarda her yone kisith olarak izlendi. Biitlin hastalarda Bell fenomeni yok veya ¢ok zayift1.
Postoperatif MRD1 degeri ortalama +1,5 mm idi. Postoperatif 2 olguda korneal punktat epitelyopati
ve | olguda frontal aski materyalinde enfeksiyon goriildii. Doku biyopsisinde Ragged red fibers 15
hastanin 10°unda izlendi. Genetik analizlerinde ise bu 15 hastanin 8’inde niikleer DNA, 5 hastada ise
mitokondriyal DNA mutasyonu saptandi. Mitokondriyal DNA MT-ATP6 mutasyonu saptanan akraba 2
hastada aile dykiisii kuvvetli pozitifti. Niikleer DNA mutasyonlarindan 1 hastada class 2 MYH?2 iligkili
miyopati, 1 hastada class 2 konjenital miyastenik sendrom tespit edildi. Bu hastalarda extraokuler
bulgular da mevcuttu. Hastalarin genetik analiz sonuglar tabloda gdsterilmistir (tablo 1).

TARTISMA VE SONUC:KPEQO’lu hastalarda kapak araliginin hastanin yasam kalitesini arttiracak
ancak korneal komplikasyonlar olusturmayacak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. KPEO
hastalarinda benzer klinik bulgulara ragmen genetik altyap1 onemli 6l¢giide degiskenlik gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: KPEO,ptozis,genetik analiz, mitokondriyal miyopati
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SS-15 [Okiiloplastik Cerrabhi]
Idiyopatik Orbita Miyoziti Deneyimimiz: Klinik Ozellikler Ve Tedavi Sonuclar1

Zeynep Ozer Ozcan', Onur Konuk?, Bergin Tarlan®

'Gaziantep Universitesi
’Gazi Universitesi

GIRIS VE AMAC:Idiopatik orbita miyoziti (IOM), bir veya birden fazla ekstraokiiler kas1 tutan nadir
bir hastalik olup, genis 6rneklemli ¢alismalar sinirlidir. Bu ¢aligsma, idiopatik orbital miyozitin klinik
ve radyolojik 6zelliklerini, uygulanan tedavi stratejilerini ve uzun dénem sonuglarini, kapsamli bir
Tiirk hasta serisi tizerinden tanimlamay1 amaglamaktadir.

YONTEM:Ocak 2005-Ekim 2025 tarihleri arasinda izlenen 47 IOM olgusu retrospektif olarak
incelendi. Tani, klinik bulgular, kontrastli BT/MR ve tan siiphesi bulunan olgularda histopatolojik
degerlendirme ile dogrulandi. Demografik bilgiler, tutulan kaslar, klinik semptomlar, tedavi
secenekleri, takip siireleri ve tedavi sonuglari kaydedildi.

BULGULAR:Olgularin 33’1 kadin, 14’1 erkekti. Ortalama yas 34,04 + 16,61 (6-67) yil, ortalama
takip stiresi ise 120,95 + 64,33 (6-249) aydi. Olgularn sekizi pediatrik yas grubunda yer
almaktaydi.En sik tutulum medial (%39) ve lateral rektus (%29) kasinda izlenirken, radyolojik olarak
%063 oraninda tendon tutulumu saptandi.Olgularin 33'iinde tek, 14’tinde ¢oklu kas tutulumu izlenirken,
2 olgu bilateral tutulum gosterdi. Klinik bagvuru sikayeti siklik sirasina gore agr1 %87, okiiler hareket
kisitliligr ve diplopi %76, kapak 6demi %59 ve proptozis %57 idi. Tiim hastalara intravenz pulse
steroid tedavisi uygulandi ve yanitin yetersiz oldugu olgularda immiinmodiilatdr ve/veya biyolojik
ajanlar (%21) ve/veya radyoterapi (%10) kullanildi. Rekiirrens oran1 %38 olup 6 hastada kas biyopsisi
yapildi. Takipte 9 olguda diplopi, 3 hastada pitozis,l hastada enoftalmus gelisti. Hi¢bir olguda takipte
steroide bagh yan etki gelismedi, malignite veya ek sistemik hastalik tanisi1 izlenmedi.

TARTISMA VE SONUC:Intravenz pulse steroid tedavisi diisiik yan etki profili ve cogu olguda hizl
klinik iyilesme ile birlikte yaklasik 1/3 oraninda rekiirrens ile standart tedavi protokolii olarak
degerlendirilebilir. Pulse steroide yanit vermeyen olgularda immiinmodiilatr ve biyolojik ajanlar ile
radyoterapi, tamamlayic1 tedavi secenekleri olarak kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: idiopatik orbita miyoziti, steroid, ekstra-okdiler kaslar, orbita
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SS-16 [Tibbi Retina]
Miyopide Koroidal Cokiisiin Haritalanmasi: 178 Gozde SS-OCTA ile Nicel Degerlendirme

Gokhan Celik', SERAP KARACA?, Burak Ozben’, Bilge Batu Oto*, Osman Kizilay'
'Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gz Hastaliklart
Anabilim dali, Istanbul

Goztepe Prof. Dr. Siileyman Yal¢in Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklar1 Anabilim dali, Istanbul
*Istanbul Medeniyet Universitesi T1p Fakiiltesi, G6z Hastaliklar1 Anabilim dali, istanbul
“Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklar1 Anabilim dali, Istanbul

GIRIS VE AMAC:Miyop eriskinlerde koroidal yapisal parametreleri ultra genis alan taramali swept-
source OCTA (SS-OCTA) kullanarak degerlendirmek ve bu bulgular1 saglikli kontrol grubu ile
karsilastirmak

YONTEM:Bu kesitsel gézlemsel calismaya 44 miyop eriskinin 88 gozii ve 45 saglikli bireyin 90 gozii
olmak iizere toplam 178 goz dahil edildi. TowardPi BMizar 400K (TowardPi Medical Technology,
Suzhou, Cin) ultra genig alan taramali SS-OCTA ile analiz edilen subfoveal koroidal kalinlik ile
koroidal stromal/hacim parametreleri degerlendirildi. Koroidal parametreler ile aksiyel uzunluk (AL)
ve sferik esdeger (SE) arasindaki iligkileri degerlendirmek i¢in Spearman korelasyon analizi
uygulandi. Tiim istatistiksel testlerde p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR:Gruplar arasi karsilagtirmada SE ve AL degerleri arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamliydi. Gruplara ait demografik ve klinik 6zellikler Tablo 1°de sunuldu. Subfoveal koroidal
kalinligin miyop grupta belirgin olarak daha ince oldugu saptandi (289.86 + 37.41 pm vs. 351.87 £
58.81 um, p<0.001). Koroidal vaskiiler ve stromal parametrelerin tamaminda miyop bireylerde
anlamli azalma saptandi; analiz sonuglar1 Tablo 2°de gosterildi. Miyopik grupta: koroidal kalinlik,
aksiyel uzunluk ile negatif (tho = —0.298, p=0.006) korelasyon gosterdi ve SE arttik¢a pozitif
korelasyon (rho = 0.274, p=0.011) izlendi. Koroidal vaskiiler voliim, AL ile negatif korelasyon (rho =
—0.286, p=0.008); koroidal vaskiiler index, AL ile pozitif korelasyon (rtho = 0.222, p=0.041); koroidal
stromal index, AL ile negatif korelasyon gosterdi (tho = —0.227, p=0.037). Koroidal stromal voliim ile
AL ve SE arasinda anlamli bir iligki bulunmad.

TARTISMA VE SONUC:Miyop eriskinlerde hem koroidal kalinlik hem de vaskiiler-stromal
bilesenlerde anlamli azalma saptandi. Aksiyel uzunlugun bu parametrelerle gosterdigi iligki, koroidal
yapimin miyopik hastalardaki degisikligini gosterdi. Bulgularimiz SS-OCTA’nin miyopiye bagh erken
koroidal degisiklikleri saptamada degerli bir yontem oldugunu desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ultra genis alan taramali swept-source OCTA, Koroidal vaskiiler indeks,
Koroidal stromal indeks, Miyopi
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SS-18 [Vitreoretinal Cerrahi]

Yiiz Ustii Pozisyon Verilemeyen Makula Deliklerinde Ust Temporal ILM Flap Tekniginin
Cerrahi Basariya Etkisi

Fikret Ucar', Muhammed Sagdic?
'Konyagdz Hastanesi, G6z Hastaliklar1, Konya
’Konyagdz Hastanesi, Acil Hastaliklar1, Konya

GIRIS VE AMAC :Postoperatif yiiziistii pozisyonu verilemeyen tam kat makiila deligi (FTMH)
olgularinda siiperotemporal inverted internan limitan membran (ILM) flep tekniginin anatomik ve
fonksiyonel sonuglarini degerlendirmek.

YONTEM:Calismaya, ortopedik kisitlilik, solunumsal sikinti, ileri yas, nérolojik komorbidite gibi
sistemik nedenlerle veya kisisel yetersizlik nedeniyle standart makiila deligi cerrahisinde yiiziistii
pozisyonu siirdiiremeyen 20 FTMH olgusu dahil edildi. Modifiye cerrahi teknikte, temporal veya
inferior bolgeden flep olusturmak yerine siiperotemporal kadrandan genis ve elastik bir ILM flebi
hazirlanarak deligin iizerine invert edildi. Bu sayede flebin dogal yercekimi destegiyle stabil kalmasi
sagland1 ve hastalardan siki yiiziistii pozisyonu talep edilmedi.

Tiim hastalara 25G pars plana vitrektomi (PPV), ILM boyamasi, siiperotemporal ILM soyulmasi
(hinge korunarak) ve gaz tamponadi uygulandi. Postoperatif donemde yalnizca sirtiistii yatistan
kaginmalar1 istendi; zorunlu yiiziistii pozisyon uygulanmadi.

BULGULAR:Postoperatif 3. ayda OCT’de olgularin %95'inde (19/20) flebin delige basarili sekilde
yapistig1 goriildii. Hastalar artmis konfor ve daha iyi postoperatif uyum bildirdi. Siiperotemporal hinge
yapist yeterli korunan higbir olguda flep yer degistirmesi izlenmedi. Ortalama en iyi diizeltilmis gérme
keskinligi (EIDGK), preoperatif 0.68+0.30 logMAR'dan postoperatif 0.12+0.14 logMAR'a yiikseldi.
Teknik 6zellikle yaslh hastalar ile servikal/lomber omurga patolojisi olan olgularda belirgin avantaj
sagladi.

TARTISMA VE SONUC:Siiperotemporal inverted ILM flep teknigi, yiiziistii pozisyon verilemeyen
FTMH hastalarinda etkili ve hasta dostu bir alternatiftir. Yiiksek anatomik kapanma oranlari, stabil
flep pozisyonu ve artmis hasta konforu, bu pozisyon-bagimsiz modifikasyonu se¢ilmis olgularda
degerli bir segenek haline getirmektedir.

Anahtar Kelimeler: makular hole, pars plana vitrektomi, yiiz {istii pozisyonu, ortopedik kisitlilik,
superotemporal ILM flap
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SS-19 [Vitreoretinal Cerrahi]

Retina Dekolmam Cerrahisi Sonrasi Irvine—Gass Sendromu insidansi: Kombine ve Psodofakik
Olgularin Karsilastirilmasi

Omer Faruk Bogazliyan, Isil Kutlutiirk Karagdz, Saban Simsek
Kartal Dr. Liitfi Kirdar Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklar1 Anabilim Dals, Istanbul

GIRIS VE AMAC:Retina dekolmani cerrahisi komplikasyonlari arasinda yer alan Irvine-Gass
sendromu, hastalarin cerrahi sonras1 fonksiyonel sonuglarini belirgin sekilde etkileyebilmektedir. Bu
caligmanin amaci, kombine veya psddofakik retina dekolmani cerrahisi gegiren

olgularda gelisen Irvine—Gass sendromunun insidansii ve klinik 6zelliklerini karsilagtirmali olarak
degerlendirmektir.

YONTEM:Bu retrospektif calismada, Ocak 2024 — Temmuz 2025 tarihleri arasinda klinigimizde retina
dekolmani tanisiyla kombine (Grup 1) ve ya psddofakik (Grup 2) pars plana vitrektomi (PPV)
cerrahisi

uygulanan toplam 76 hastanin 76 gozi degerlendirmeye alindi. Demografik veriler, gorme keskinligi,
cerrahi 6zellikleri, swept source optik koherans tomografi (OKT) kullanilarak makuler 6dem varligi ve
makuler 6demin geligsme siiresi not edildi.

BULGULAR:PPV uygulanan 76 olgunun %511 (n=39) psodofakik, %49’u (n=37) ise kombine
cerrahi

grubunda yer almaktaydi. Grup 1’in %62,2’si (n=23) ve Grup 2’nin %69,2’si (n=27) erkek olup,
cinsiyet

dagilimi benzerdi. Preoperatif gérme keskinligi ve goz i¢i basinglar agisindan gruplar arasinda anlaml
fark bulunmad1 (p=0,50; p=0,61). Her iki grupta da olgularin ¢ogunlugu makiila-off retina dekolmani
ile bagvurmustu (Grup 1: %86,5; Grup 2: %89,7). Ayrica en sik kullanilan tamponad her iki grupta da
C3F8 idi (Grup 1: %51,4; Grup 2: %53,8). Irvine—Gass sendromu insidansi degerlendirildiginde, Grup
1’de %13 (n=5) ve Grup 2’de %5 (n=2) oraninda saptandi; ancak bu fark istatistiksel olarak anlaml
degildi (p=0,8).

TARTISMA VE SONUC:Preoperatif gérme keskinligi, g6z i¢i basici, makiila tutulumu ve kullanilan
tamponad tiirii gibi

temel klinik ve cerrahi 6zelliklerin benzer olmasi, makiila 6demi geligiminin cerrahi yaklagim
tiirlinden

ziyade olguya 6zgii diger faktorlerle iligkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Bulgularimiz, retina
dekolmani cerrahisi sonrasi Irvine—Gass sendromunun gelisme mekanizmalarini daha net ortaya
koymak amaciyla daha genis 6rneklemli ve prospektif caligmalara ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Irvine-Gass, psodofaki, retina dekolmani, vitrektomi
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SS-20 [Glokom]

Primer Acik Acih Glokom Hastalarinda Trabekiilektomi Cerrahisinin Schlemm Kanal Uzerine
Morfolojik Etkileri

Esma Biisra Bayramoglu, Miisliim Toptan

Harran Universitesi, Goz Hastaliklar1 Ana Bilim Dal1, Sanlurfa

GIRIS VE AMAC:Primer acik acil1 glokom hastalarinda trabekiilektomi cerrahisinin, 6n segment
Optik Koherens Tomografi (OS-OKT) kullanarak Schlemm kanali (SK) morfolojisine etkisini
degerlendirmeyi amagladik.

YONTEM:OS-OKT’ de SK’ 1 gériintiilenebilen, trabekiilektomi endikasyonu alan 38 primer acik agili
glokom (PAAG) hastasinin 38 gozii calismamiza dahil edildi. 38 hastanin preoperatif, postoperatif
1.hafta, 1.ay, 3.ay goriintiileri alind1. Her goriintiilemede nazal ve temporal kadrandan gériintii alindi.
Schlemm kanalmin alani, koronal ve meridyen ¢aplarmin 6lgiimii yapildi. Olgiimler image J programi
kullanilarak hesaplandi.

BULGULAR:Nazal ve temporal kadranlarda SK' nin ameliyat 6ncesi ortalama meridyonel ¢ap
uzunlugu 355,95 + 34,16 ve 294,89 + 42, 3um idi. Bu degerler ameliyat sonrasi 1. hafta ve 1. ay
ziyaretlerinde artt1 ve 3. ayda baslangic seviyesinin altina geriledi (p<<0.001). Ameliyat 6ncesi ortalama
koronal ¢ap uzunlugu nazal ve temporal kadranlarda sirasiyla 11,16 £ 3,77 um ve 12,21 + 3,71 um
olarak belirlenmisti. Her iki degerde 1. haftada 6nemli dlgiide artmis ve daha sonra azalma egilimi
gostermistir. Ancak son takipte hala ameliyat 6ncesi degerlerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir
(p<0.001, p<0.001). Ameliyat 6ncesi ortalama SK alan uzunlugu nazal ve temporal kadranlarda
sirastyla 5336,82 + 636,97 um ve 4741,47 + 877,73 pum olarak belirlenmistir. Her iki degerde 1.
haftada 6nemli dl¢iide artmis ve daha sonra azalma egilimi gdstermistir ve son takipte ameliyat 6ncesi
degerlerin altina diistiigli gorilmiistiir (p<0.001, p<0.001).

TARTISMA VE SONUC:Postoperatif 1.haftada SK alan1 ve ¢aplarinin uzunlugu anlamh bir sekilde
artt1. 1.ay ve 3.ayda ise azaldi. Boyut degisimi 6zellikle meridyonel alanda gozlendi. SK’ daki
degisimin ilerleyen donemde refraktif degisime etkisi incelenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Optik koherens tomografi, primer acik agili glokom, schlemm kanali,
trabekiilektomi
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SS-21 [Glokom]

Acik acihi glokomda kahook dual blade gonyotomisi ile goniyoskopi yardimh transluminal
trabekiilotominin bir yillik cerrahi sonu¢lariin karsilastirilmasi

Giilsah Giimiis Akgiin, Kiibra Caglar, Nese Alagoz, Tekin Yasar

SBU Beyoglu goz egitim ve arastirma hastanesi

GIRIS VE AMAC:Bu retrospektif ¢alisma, agik agili glokomlu hastalarda Kahook Dual Blade (KDB)
gonyotomisi ile goniyoskopi yardimli transluminal trabekiilotominin (GATT) 12 aylik basar1 ve
giivenilirligini karsilagtirmay1 amaglamaktadir.

YONTEM:Ocak- Haziran 2024 arasinda KDB gonyotomisi(23 goz) veya GATT(25 goz) uygulanmig
ardisik hastalar ¢caligmaya dahil edildi. Tam basari, ilagsiz olarak 5—18 mmHg arasi goz ici
basinci(GIB); aym1 GIB araliginin ilagh veya ilagsiz saglanmasi toplam basari olarak kabul edildi.
Postoperatif fibrin reaksiyonu, hifema ve intra- ya da postoperatif komplikasyonlar kaydedildi.
BULGULAR:Ortalama yas KDB grubunda 60,9+ 17,5 yil, GATT grubunda 58,6+ 11,8 yil idi. Iki grup
arasinda yas, preoperatif gérme keskinligi, GIB ve glokom evresi agisindan fark yoktu (tiimiinde
p>0,05). Ik 6 ayda GATT grubunda antiglokomatdz ilag sayis1 daha yiiksek, ortalama GiB daha
diistiktl (tiimiinde p<0,05). Toplam basar1 oran1 KDB grubunda %52,2(12 g6z), GATT grubunda
%84(21 go6z) idi (p=0,01); tam basar1 KDB grubunda %17,4(4 g6z), GATT grubunda %48(12 g6z) idi
(p=0,03). Ilave glokom cerrahisi KDB grubunda 12 hastada (%52,2), GATT grubunda ise 1 hastada
(%4) gerekti (p<0,05). Basarisizlik KDB grubunda %47,8, GATT grubunda %16 idi (p=0,01).
Kiimiilatif genel basar1 olasiligit KDB grubunda 3, 6 ve 12. aylarda sirasiyla %69,5, %65,2 ve %52,2;
GATT grubunda ise %92, %88 ve %84 idi. Postoperatif hifema oran1 GATT grubunda %68, KDB
grubunda ise %13 idi (p<<0,01). Her iki grupta da hifema rezoliisyon siiresi benzerdi (p=0,9). GATT
grubunda bir gdzde 6n kamara yikamasi gerekmis olup diger olgularda gerekmedi. GATT grubunda 12
gbzde (%48) postoperatif fibrin reaksiyonu, 3 gdzde(%12) ise hipotoni izlendi; KDB grubunda ise
hipotoni ya da fibrin reaksiyonu saptanmadi (p<0,01).

TARTISMA VE SONUC:GATT, 12. ayda KDB’ye kiyasla daha yiiksek cerrahi basar1 gostermistir.
GATT sonrasinda hifema ve fibrin reaksiyonu daha sik goriilmekle birlikte, bu komplikasyonlar
kendini sinirlayict nitelikte olup uzun dénem sonuglart olumsuz etkilememistir.

Anahtar Kelimeler: A¢ik acili glokom, Goniyoskopi yardimli transluminal trabekiilotomi, Kahook
Dual Blade
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SS-22 [Glokom]

Acik A¢ih Glokomda MVR Bigak ile 90° inferonazal Sektorel Gonyotomi: iki Yillik
Sonuc¢larimiz

Mahmut Asfuroglu, Cenk Zeki Fikret
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Ankara, Tiirkiye

GIRIS VE AMAC:Hafif-orta siddetteki primer agik agili glokom (PAAG) ve psddoeksfoliasyon
glokomu (PEXG) olan hastalarda mikro-vitreoretinal (MVR) bigak ile uygulanan 90° inferonazal
sektorel gonyotominin etkinlik ve giivenilirligini degerlendirmek.

YONTEM:Bu retrospektif ¢alismaya, Agustos 2021 ile Agustos 2023 tarihleri arasinda
fakoemiilsifikasyon ile kombine gonyotomi uygulanan 32 erigkin hastanin 32 gézii dahil edildi.
Ameliyat sonrasi 1., 3., 6., 12., 18. ve 24. aylarda g6z i¢i basinc1 (GIB), kullanilan antiglokomatdz ilag
sayis1 ve cerrahiye bagl komplikasyonlar kaydedildi. Birincil sonug 6lgiitleri, cerrahi sonrasi 2. yilda
baslangica gore en az %20 GIB azalmas1 ve ilag sayisinda azalma olarak belirlendi. Ikincil sonug ise,
2. yilda antiglokomatdz ilacla (kismi basar1) veya ilagsiz (tam basar1) 19 mmHg nin altinda GiB
diizeyine ulasilmasi seklinde tanimlandi.

BULGULAR:Preoperatif dénemde ortalama GiB 30.19 + 6.30 mmHg ve kullanilan antiglokomatz
ilag sayis1 3.63 + 0.66 iken, postoperatif 2. yilda GIB 17.28 + 4.88 mmHg’ye, antiglokomatdz ilag
sayist ise 2.31 + 1.35%¢ geriledi. Ikinci yilin sonunda hastalarin %78,2’sinde hem >%20’lik goz i¢i
basinci azalmasi hem de kullanilan antiglokomatoz ilag sayisinda anlamli bir azalma saptandi. Cerrahi
basar1 oran1 (tam + kismi) toplamda %75 olarak belirlenirken, hastalarm %15,6’sinda (5/32) tam
basar1 ve %59,4’tinde (19/32) kismi basar elde edildi. Subgrup analizinde, PAAG ve PEXG hastalar
arasinda cerrahi basar1 oranlari agisindan anlamli bir fark saptanmadi. Mikrohifema en sik goriilen
komplikasyon olup hi¢bir hastada cerrahi miidahale gerektiren bir komplikasyon tespit edilmedi.
TARTISMA VE SONUC:Fakoemiilsifikasyon ile kombine edilen ve MVR bigak kullanilarak
uygulanan 90° inferonazal sektdrel gonyotomi, PAAG ve PEXG hastalarinda hem GIB’i hem de
tedavide ihtiyag duyulan ilag sayisin1 anlaml diizeyde azaltmustir. iki y1llik takip sonucunda, hastalarin
onemli bir boliimiinde filtrasyon cerrahisi gereksinimi ortadan kalkmis veya anlaml diizeyde
gecikmistir.

Anahtar Kelimeler: gonyotomi, minimal invaziv glokom cerrahisi, primer agik acili glokom,
pseudoeksfoliasyon glokomu
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SS-23 [Glokom]

Aksiyel Uzunluk Diizeltmesinin RSLT Ol¢iim Dogruluguna Etkisi: U¢ farkh OCT Sisteminin
Karsilastirmah Analizi

Aysegiil Eren, Neslisah Kutlu Uzakgider
Bakirgay Universitesi Cigli Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklar1 Anabilim Dali

GIRIS VE AMAC:Retinal Sinir Lifi Tabakas1 (RSLT) dl¢iimleri, glokomda erken tan1 ve progresyon
takibi i¢in 6nemli bir yapisal degerlendirmedir. Ancak RSLT degerleri yas, irk ve aksiyel uzunluktan
(AU)etkilenmekte, glokoma bagl lokalize hasarin ayrimimi zorlastirmaktadir. Uzun AU'un
olusturdugu optik biiyiitme etkisi 6lglimlerde belirgin artefaktlara yol agarken, farklt OCT cihazlarinda
kullanilan segmentasyon algoritmalari ve diizeltme yontemleri cihazlar aras1 6l¢iim farkliliklarini
artirir. Bu ¢aligma, AU'a bagh 6l¢lim hatalarinin ii¢ farkli OCT sisteminde tanisal dogrulugu nasil
etkiledigini karsilastirmali olarak degerlendirmektedir.

YONTEM:52 goziin Optovue, Nidek ve Heidelberg cihazlariyla elde edilen global, superior, inferior,
nazal ve temporal kadran RSLT degerleri ile optik disk (OD) alani, rim alani, cup alan1 ve dikey/yatay
cup-disk orani gibi OD parametreleri, biyometri dl¢iimleriyle belirlenen AU degerlerine gore ii¢ gruba
ayrilarak cihazlar arasinda karsilastirmali olarak incelendi.

BULGULAR:RSLT ortalamalar1 Optovue’de 91.6 um, Nidek’te 97.5 um ve Heidelberg’de 98.0 um
olarak bulundu. Uzun AU grubunda global RSLT Optovue’de 80.9 um, Nidek’te 89.2 um ve
Heidelberg’de 77.1 um iken, kisa AU grubunda sirasiyla 101.7 pm, 124.7 pm ve 100.3 pm degerleri
elde edildi. Nidek, kisa AU grubunda daha genis rim alan1 ve daha diisiik cup-disk orani raporlarken,
uzun AU grubunda biiyiitme diizeltmesinin etkisiyle diger cihazlara kiyasla daha yiiksek RSLT ve
daha stabil OD parametreleri sundu. Heidelberg’de AU arttikca RSLT deki diisiisiin en belirgin oldugu
gdzlendi.

TARTISMA VE SONUC: Varsayilan AU iizerinden iglem yapilmasi, gercek AU yiiksek oldugunda
RSLT’nin oldugundan daha ince raporlanmasina ve yanlis tanilara neden olabilmektedir. AU verisinin
dogrudan girilerek biiylitme etkisinin diizeltildigi algoritmalar daha tutarli ve artefakta direngli
Olctimler sunmaktadir. Bu nedenle glokom siiphesinde AU'un g6z 6niinde bulundurulmasi ve AU
diizeltmesi yapabilen OKT sistemlerinin klinik kullaniminin yayginlagmasi1 dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: glokom, rslt, oct, aksiyel uzunluk
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SS-24 [Kontakt Lens]

Kornea Ektazilerinde Ozel Tasarim Yumusak Kontakt Lens Uygulamasinin Gérsel Performanst:
Kon Tipi ve Tomografik Belirteclerle iliskisi

Burcu Nurézler Tabakcei, Burgin Kepez Yildiz
SBU Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklar1, Istanbul

GIRIS VE AMAC:Kornea ektazilerinde 6zel tasarim yumusak kontakt lensler, artirilmis konfor ve
kullanim kolaylig1 sayesinde 6nemli bir rehabilitasyon segenegidir. Bu ¢alismada, bu lenslerin gorsel
performansi1 degerlendirilmis ve basarili uygulamanin kon tipi, ektazi evresi ve tomografik
parametrelerle iligkisi incelenmistir.

YONTEM:Kornea ektazisi tanili 25 hastanin 35 gozii retrospektif olarak degerlendirildi. Tiim
olgularda KeraSoft IC (Ultravision, Birlesik Krallik) lens uygulandi. Korneal morfoloji Sirius
Scheimpflug—Placido tomografi sistemi (CSO, Italya) ile dl¢iildii. Analizde K1, K2, maksimum
keratometri, korneal astigmatizma, minimal kornea kalinlig1 parametreleri kullanildi. Kon tipi; santral,
global, desantral-inferior, pellucid-benzeri ve cerrahi sonrasi olarak siniflandirildi. Basari, En lyi
Diizeltilmis Gérme Keskinligi (EIDGK) nde >2 sira artis veya final EIDGK nin >0,7 olmasi seklinde
tanimlandi.

BULGULAR:Hastalarin ortalama yas1 31,16 + 10,35 y1l olup toplam 35 goz degerlendirildi. Ortalama
K1 45,86 +£4,85 D, K2 50,75 £ 6,05 D; astigmatizma —4,89 = 3,60 D idi. Minimal kornea kalinlig1
436,14 + 54,84 pm, Kmax ise 59,55 £+ 12,66 D bulundu. Kon tipleri santral (n=6), global (n=2),
desantral-low (n=22), pellucid-like (n=1) ve cerrahi sonras1 (n=4) seklindeydi. Ektazi evrelemesinde
gozlerin 2’si evre 1, 10’u evre 2, 6’s1 evre 3 ve 16’s1 evre 4 olarak degerlendirildi. Belirlenen kriterlere
gore 25/35 gozde (9%71,4) basarili lens uygulamasi saglandi. Lens temel egrileri 8,4-8,8 mm arasinda
olup etek tasarimlar standart (n=29), steep 2 (n=4) ve flat 2 (n=2) olarak dagildu.

TARTISMA VE SONUC:Olgularin ¢ogunlugunu orta ve ileri evre ektazi hastalar1 olusturmasina
ragmen, 0zel tasarim yumusak kontakt lenslerle anlamli diizeyde gorsel iyilesme elde edilmistir. Bu
bulgu, korneal diizensizligin belirgin oldugu ileri evrelerde dahi uygun hasta se¢imi ve dogru lens
parametreleri ile bu lenslerin etkili bir rehabilitasyon se¢enegi olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: keratokonus, Kornea topografisi, yumusak kontakt lens
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SS-25 [Kontakt Lens]
Skleral Lens Uygulamasinda Vault Haritalamasi icin Bir Goriintii isleme Algoritmasi

Oguz Kaan Kutucu, Burcu Nurdzler Tabakci, Burgin Kepez Yildiz

Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Skleral lens uygulamasinda 6n segment optik koherens tomografi (AS-OCT)
goriintiilerinden vault degerini otomatik tespit eden ve haritalayan yeni bir yazilim algoritmasi
gelistirmek.

YONTEM:Skleral lens uygulanmis bir hastanin 30 derece arayla almmus 12 radyal kesit AS-OCT
goriintiisti kullanildi. Algoritma alt1 agamadan olusmaktadir: (1) Median filtre, CLAHE kontrast
iyilestirme, esikleme ve morfolojik closing ile 6n isleme, (2) K-means clustering ve kavis takipli
algoritma ile lens 6n/arka ylizeyi ve kornea 6n yiizeyinin tespiti, (3) Cubic spline interpolasyon ve
outlier filtreleme, (4) Egim diizeltmeli vault hesaplama, (5) Olcek cubugu tespiti ile otomatik boyut
kalibrasyonu, (6) 24 kadranl spektrum renkli 2D polar harita olusturma. Goriintii isleme yazilim
python ortaminda kodlanmistir.

BULGULAR:Disiik kaliteli 6rnek bir goriintiide, 12 goriintiiniin tamami islendi. Lens 6n ylizeyi
%100, kornea 6n ylizeyi %100, lens arka yiizeyi %67 basar1 oraniyla tespit edildi. 7 goriintiide (14
kadran) bagaril1 vault 6l¢limii yapildi (236-469 um). 5 goriintiide (10 kadran, %42) lens arka ylizeyi
tespit edilemedigi veya bir yaris1 basarisiz oldugu icin ERROR olarak isaretlendi. Egim diizeltmesi
ortalama %0.82 (3.74 pm) etki gosterdi. Olusturulan 2D haritada temporal bolgede yiiksek (427-469
um), inferior bolgede diisiik-orta (236-294 um) vault saptandi.

TARTISMA VE SONUC:Gelistirilen algoritma skleral lens vault boslugunu otomatik, objektif ve hizh
sekilde olgerek 24 kadranl spektrum renkli harita olugturmaktadir. Uygun kalitedeki kesitlerde;
manuel dl¢timden farkli olarak, magnifikasyon ve yiizey egriliginin yaniltici etkisinden arindirilmis
kantitatif veri saglayabilmektedir. Vault 6l¢timii tiim kesit boyunca yapildigindan yine manuel
6lciimde 6l¢ilim noktas1 segiminden dogacak yaniltici sonuglarin dniine gegilebilmektedir.
Gelistirilmesi durumunda, skleral lens uygulamasi sirasinda kontrol i¢in AS-OCT goriintiilemesi
yapilan hastalarda vault dl¢timiinii otomatik olarak gerceklestirebilir ve klinisyenin uygulama
basarisini olumlu etkileyebilir.

Anahtar Kelimeler: Skleral lens, vault, optik koherens tomografi, goriintii isleme
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SS-26 [Kontakt Lens]

Refraktif Cerrahi Adayr Saghk Calisanlarinda Kontakt Lens Kullanim Ahskanliklar: ve Okiiler
Konforun Incelenmesi

Zeynep Gizem Bayram, Semih Cakmak, emre altinkurt, Adem Tellioglu
Istanbul Universitesi, Istanbul T1p Fakiiltesi, G5z Anabilim Dali, Istanbul

GIRIS VE AMAC:Refraktif cerrahi istegiyle klinigimize bagvuran kontakt lens kullanan saglik
calisanlarinin kullanim aliskanliklarini, hijyen uyumunu, riskli davraniglar ve okiiler konfor diizeyini
degerlendirmek.

YONTEM:Calismaya refraktif cerrahi talebiyle basvuran ve aktif kontakt lens kullanan 28 saglik
calisan1 dahil edildi. Demografik veriler, kontakt lens kullanim 6zellikleri ve hijyen aliskanliklar
sorguland1. Kontakt Lens Konforsuzluk indexi (CLDI) ve Kontakt Lens G6z Kurulugu Anketi- 8
(CLDEQ-8) anketleri ile degerlendirildi. CLDI ve CLDEQ-8 anketlerinde yiiksek puan almak kontakt
lens kullanimindaki konforsuzluk ile iliskilendirilmektedir. Veriler tanimlayici istatistik yontemleri ile
analiz edildi.

BULGULAR:Hastalarin 17 ‘si (%60,7) kadmn, 11’1 (%39,3) erkekti. Olgularin 21’1 (%75) aylik veya
15 giinliik kontakt lens kullaniyordu. Ortalama yas 28 £+ 1,9 (26-31) idi. Olgularin 16°s1 (%57) lensle
uyudugunu, 20’si (%71) dus sirasinda ve 20°si (%71) havuz/denizde lens kullandigini bildirdi. Okiiler
yakinma siklig1 %71 olup, bu olgularin yalmizca %25°1 goz hekimine basvurmustu. Ortalama CLDEQ-
8 skoru 15, ortalama CLDI skoru 8 olarak saptandi. Bu veriler, hasta grubunda orta—yiiksek diizeyde
okiiler konforsuzluk bulundugunu gostermektedir. CLDI ve CLDEQ-8 skorlar arasinda orta diizeyde
pozitif ve istatistiksel olarak anlaml1 bir korelasyon izlenmektedir (r=0.52, p=0.004).

TARTISMA VE SONUC:Refraktif cerrahi adaylarinda kontakt lens kullanim aligkanliklarinin ve
okiiler konforun degerlendirilmesi klinik agidan 6nemlidir. Calismamizda riskli davraniglarin ve
subjektif okiiler yakinmalari sik oldugu izlenmis, bu durum cerrahi 6ncesi okiiler yiizey
degerlendirmesinin 6nemini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: kontakt lens, refraktif cerrahi, okiiler yiizey
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SS-27 [Kornea]

Geng Eriskinlerde Giinliik Ekran Siiresinin Konjonktival Hiperemi ve Mikrovaskiiler Yapilar
Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi

Emine Betiil Akbas Ozyiirek, Zehra Sylemez
T.C. istanbul Prof. Dr. Cemil Tascioglu Sehir Hastanesi

GIRIS VE AMAC:Giinliik ortalama ekran siiresi ile konjonktiva hiperemisi ve mikrovaskiilarizasyonu
arasindaki iligskinin objektif goriintii analizi ve 6n segment optik koherens tomografi anjiyografiyle
(OKTA) degerlendirilmesi amaglandi.

YONTEM:Calismaya 18-35 yas arasi 35 saglikli goniilliiniin sag gozleri dahil edildi.Giinliik ortalama
ekran siiresi akilli telefonlarin yerlesik kayitlarindan elde edildi.Gtinliik ortalama ekran siiresi medyan
degerin altinda olanlar (<5,8 saat) Grup 1;lizerinde olanlar (=>5,8 saat) Grup 2’yi olusturdu.Standart 6n
segment fotograflarinda, ImageJ yazilimiyla segilen 5 mm ¢apli perilimbal dairesel 6l¢iim bdlgesinde,
renk bileseni ayirma yontemiyle temporal ve nazal konjonktiva kizariklik indeksi (KI) hesaplandi. Ayn1
bolgeye karsilik gelen temporal ve nazal konjonktivadan 6 mm limbus planinda alinan 6n segment
OKTA (TowardPi BMizar,Beijing,China) goriintiilerinde secilen,5 mm ¢apli dairesel alandan elde
edilen nazal ve temporal kadran damar yogunlugu (DY),damar uzunlugu yogunlugu (DUY) ile akim
alan1 (AA) degerleri kaydedildi. Tiim parametreler gruplar arasinda karsilagtirildi.

BULGULAR:Grup 1°de ortalama yas1 28.24 + 5.09 olan,17 olgu; Grup 2’de ortalama yas1 23.22 +
4.56 olan,18 olgu yer aldi.Gruplar cinsiyet agisindan benzerdi.Grup 2’de yas ortalamasi Grup 1’den
anlamli diistiktii (p=0.008).Giinliik ekran siiresi ile yas arasinda anlamli negatif korelasyon saptandi (r
=-0.42, p=0.01).Nazal KI Grup 2’de daha yiiksek idi (p = 0.089).Nazal OKTA'da;temporal kadran
DY, tiim alan DY ve nazal kadran DUY Grup 2’de daha diisiiktii (sirasiyla p = 0.073,p = 0.084,p =
0.076).Ancak bu farklar istatistiksel anlamlilik diizeyine ulagmadi.

TARTISMA VE SONUC:Calismamiz giinliik ekran siiresinin 6zellikle nazal konjonktiva
kizarikliginda artis ve nazal mikrovaskiiler parametrelerde azalma ile iliskili olabilecegini
gostermektedir.Bu bulgular,nazal konjonktivanin ekran maruziyetine bagli okiiler yiizey stresine daha
duyarli olabilecegini diisiindiirmektedir.Bu iliskinin dogrulanmasi i¢in daha genis 6rneklemli
caligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Dijital g6z yorgunlugu, konjonktival hiperemi, optik koherens tomografi
anjiyografi
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SS-28 [Kornea]

Kuru Gozde Tetikleyici Mekanizma Olarak Bakteriyel Protein-Goz Proteini Molekiiler
Mimikrisi: TM-align ve HLA Docking Temelli immiinoinformatik Bir Analiz

Gizem Geng', Is1l Kutlutiirk Karagdz', Burcu Nisa Ozmentese?, Yasin Polat’, Miicahit Kaya*, Melisa
Karslioglu®

'Kartal Dr. Liitfi Kirdar Sehir Hastanesi, Goz Hastaliklari, istanbul

*Hali¢ Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik, Istanbul

*[stanbul Medeniyet Universitesi, Biyomiihendislik, istanbul

*A&D Genetik Hastaliklar Degerlendirme Merkezi

>SBU Hamidiye Uluslararasi Tip Fakiiltesi; Kartal Dr. Liitfi Kirdar Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklar,
Istanbul

GIRIS VE AMAC:Bagisiklik sistemi, patojenik proteinler ve goz proteinleri arasindaki farki ayirt
edemediginde, yiizey epitel hiicrelerine saldirarak gozyasi film tabakasinin bozulmasina ve kuru goz
semptomlariin gelismesine neden olur. Bu ¢alismada, insan gdzii proteinleri ve bakteri proteinleri
karsilagtirilararak molekiiler mimikri 6zelligi gosteren proteinler belirlenip, kronik inflamasyon ve
otoimmiin yanitlar araciligiyla kuru goz gelisimi ile iliskisini gostermek amaglanmaktadir.
YONTEM:Toplam 262 insan gdzii proteini ve Staphylococcus aureus ile Staphylococcus epidermidis
dahil 49 bakteri proteini, yapisal benzerlik i¢in TM-align algoritmasi ile analiz edildi. Segilen peptitler,
HLA allelleri ile docking ¢aligmalari kullanilarak ii¢ boyutlu olarak dogrulandi.

BULGULAR:EIde edilen 8.551 anlaml eslesmenin dizisel degil yapisal oldugu izlendi.Bakteri
kokenli proteinlerin en yiiksek afiniteye (diisiik ICso skoruna) sahip olan 100 tanesi belirlendi.
Immiinoinformatik analizlerle, bu peptitlerin T hiicresi epitop tanimasi igin giiglii adaylar oldugu,
bagisikliktan kagma, kronik inflamasyon ve otoimmiin yanitlarla iligkilendirilebilir oldugu goriildii.
Docking sonuglari ile baglanma enerjisi (AG), hidrojen baglari, hidrofobik temaslar, ¢capa pozisyonlari,
MHC baglanmalar1 ve peptidin optimal oryantasyonu gosterildi, yiiksek cluster density ve diisiik
RMSD degerleri ile giiclii ve stabil baglanmalar saptandi.

TARTISMA VE SONUC:Bakteriyel proteinlerin goz proteinleriyle yapisal mimikri yoluyla
etkilesebilecegi ve T hiicresi aracili sitokin yanitlarini tetikleyerek otoimmiin veya inflamatuvar
stireclere katkida bulunabilecegi gosterilmektedir.Kuru gozdeki kronik inflamatuar siirecin bu yolla
tetiklenebilecegi diisiiniilmektedir.Bu durum kuru goz patogenezini anlamak igin bir ¢ergeve sunar ve
gelecekteki terapdtik epitop tasarimlar i¢in temel olusturabilir.

Anahtar Kelimeler: Bakteriyel Proteinler, Immiinoinformatik, Insan Okiiler Proteinleri, Molekiiler
Mimikri, Okiiler inflamasyon, T-Hiicre Epitopu
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SS-29 [Kornea]
Korneal hastaliklarda genetik bulgular: Keratokonus olgularinda gen-fenotip iliskisi

Esra Kizildag Ozbay', Berna Dogan', Baris Paksoy?, Ayse Cengiz Unal'

'Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklar1 Klinigi, Antalya
?Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Tibbi Genetik Klinigi, Antalya

GIRIS VE AMAC :Keratokonus, korneal stromanin ilerleyici incelmesi ve diizensiz astigmatizma ile
seyreden multifaktoriyel bir hastaliktir. Giincel ¢aligmalar, ¢evresel etkenlerden ¢ok genetik yatkinligin
belirleyici oldugunu gostermektedir. Kollajen organizasyonu, hiicre adezyonu ve stromal biitiinliikten
sorumlu genlerdeki mutasyonlar korneal biyomekanik zayifliga yol agabilir. Bu ¢alismada,
keratokonus tanili olgularda tiim ekzom dizileme (WES) yontemiyle saptanan genetik varyantlar
incelenmis ve gen-fenotip iliskisi degerlendirilmistir.

YONTEM:Klinigimizde keratokonus tanis1 almis, aile dykiisii bulunmayan 35 sporadik hasta dahil
edildi. Periferik kandan alinan DNA 6rneklerine tiim ekzom dizileme (WES) uygulandi. Analiz,
korneal biitiinliikle iligkili genleri (TGFBI, COL17A1, PAX6, SLC4A11, VSX1, ZNF469, CHST®6,
UBIADI1, TACSTD2, KRT3, ADAMTS18, BEST1 vb.) kapsayacak sekilde yapildi. Elde edilen
varyantlar literatiir ve genom veri tabanlariyla karsilagtirilarak “patolojik”, “olas1 patolojik” veya
“novel (yeni)” olarak siniflandirildi. Klinik veriler topografi, korneal kalinlik ve fenotipik 6zelliklerle
karsilagtirildi. Bu analiz, genisletilmekte olan ¢aligmanin ilk hasta grubuna ait 6n bulgular
icermektedir.

BULGULAR:35 hastanin 13’iinde (%37) en az bir genetik varyant saptandz; iki olguda birden fazla
mutasyon bulundu. Tespit edilen 15 varyanttan 10’u novel mutasyonlardi. Birden fazla mutasyon
TGFBI, COL17Algenlerinde saptandi. TGFBI mutasyonlar stromal opasite ve kristal benzeri
birikimlerle, COL17A1 mutasyonlar1 tekrarlayan epitel erozyonlariyla, ZNF469 ve VSX1 varyantlar
ise korneal incelme ve keratokonus progresyonu ile iligkili bulundu.

TARTISMA VE SONUC:Bulgular keratokonusun gevresel etkenlerin yani sira genetik faktorlerle de
iligkili oldugunu gostermektedir. Stromal matriks, kollajen organizasyonu ve epitel-stroma baglanti
genlerindeki mutasyonlar, korneal biyomekanik zayifligin temelinde yer alabilir. Genetik analiz,
tanisal dogrulugu artirarak cerrahi planlama ve aile taramasina klinik katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Keratokonus, Korneal biyomekanik, TGFBI, COL17A1 gen mutasyonu, Tiim
ekzom dizileme (WES)
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SS-30 [Kornea]

Pediatrik Keratokonusta Keratoplasti Sonras1 Uzun Donem Korneal Topografi ve Aberometri
Sonuclarimin Degerlendirilmesi

Onur Dag, Cisil Erkan Pota, Yusuf Ayaz, Mustafa Unal
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Gz Hastaliklar1 Anabilim Dali, Antalya

GIRIS VE AMAC :Keratokonus (KK) nedeniyle keratoplasti(KP) uygulanmis pediatrik yas grubundaki
hastalarin postoperatif uzun dénem takiplerinde korneal topografi ve aberasyon sonuglarmin
degerlendirilmesi

YONTEM:2004-2023 yillar1 arasinda Akdeniz Universitesi Goz Hastaliklar1 polikliniginde KK
nedeniyle KP yapilan pediatrik yas grubundaki hastalarin son muayenesindeki en iyi diizeltilmis
gorme keskinligi (EIDGK),yas,cinsiyet, greft sagkalimi,kornea topografisindeki (Pentecam Oculus
Optikgerdte GmbH, Wetzlar, Germany) keratometri, santral kornea kalinligi(CCT),en ince kornea
kalinligi(TCT) ve korneal aberometri 6l¢iimleri degerlendirildi

BULGULAR:Calismaya keratoplasti sonras siitlir alim1 tamamlanmis ve KP iizerinden en az 2 yil
geemis 48 goz dahil edildi. Hastalarin yas ortalamast 14,1£2,5(9-18)y1ld1.35 (%72,9)’1 erkek,13
(%27,1)’i kadindi.Kullanilan trepan ¢ap1 ortalama 7,55+0,1 mm; dondr kornea ¢ap1 7,82+0,14 mm
idi.Preoperatif EIDGK 0,94:0,46 logMAR (logarithm of the minimum angle of resolution) iken
postoperatif 0,28+0,3 logMAR’d1. Takip siiresi ortalama 100 + 36 aydi.Son muayenede Keratometri
(K) 1 ortalamasi 43,643 D; K2 degeri 51£3,7 D; ortalama K degeri 46,9+3 D; korneal astigmatizma
7,4+4,3 D idi.Ortalama CCT 586+100 pum; ortalama TCT 544+46,3 um idi.Aberometri degerlerinde
ortalama total aberasyon12,9+5,5; diisiik sirali aberasyon 12,2+5,2;yiiksek sirali aberasyon
4+1,9;trefoil 1,5+0,8; koma 2,5+1,8 ve sferik aberasyon 0,62+0,8’di.Derin anterior lameller
keratoplasti ve penetran keratoplasti yapilan hastalar arasinda keratometri,aberometri degerleri ve
EIDGK agisindan anlamli farklilik saptanmadi(p>0.05). Toplam 5 hastada postoperatif glokom ve 1
hastada greft reddi gézlendi.

TARTISMA VE SONUC:Pediatrik yas grubunda KP cerrahisi ve takibi,greft reddi riski ve ambliyopi
olasilig1 nedeniyle zor bir prosediirdiir. Cerrahi i¢in dogru zamanlama, ve uygun postoperatif takip ile
karsilagilacak komplikasyonlarin en aza indirilmesinin,cerrahi basar1 ve gorsel rehabilitasyon igin ¢ok
biiyiik 6neme sahip oldugunu diisiiniiyoruz.

Anahtar Kelimeler: aberometri, derin anterior lameller keratoplasti, korneal topografi, pediatrik
keratokonus, penetran keratoplasti
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SS-32 [Kornea]
Yetiskinlerde Meibomian Bez Yapisi ile Viicut Kitle indeksi Arasindaki Iliski

Giilce Gokgoz Ozisik, Mustafa Duran', Esin Gogmen', Sabriye Bolat®
'Hitit Universitesi, Tip Fakiiltesi, G6z Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Corum
“Islahiye Devlet Hastanesi, Gaziantep

GIRIS VE AMAC:Bu ¢alismanin amaci saglikli eriskin populasyonda, beden kitle indeksi ile
meibomian bez yapi ve iglevi arasindaki iligkinin aragtirilmasidir.

YONTEM:18-50 yas araliginda saglikli yetiskinler dahil edildi. Tam oftalmolojik muayene yapildi.
Hastalardan Sirius (CSO, Florence, Italy) topografi cihazi ile meibomian bez goriintiileri alindi.
Hastalarm viicut kitle indeksi, Schirmer testi, gézyas1 kirilma zamani, Ocular surface disease indeks
hesaplandi. Hastalar viicut kitle indeksine gore gruplara ayrildi (underweight, normal kilolu,
overweight, obez). Ust kapak meibografi goriintiileri iizerinden meibomian bez kaybi, meiboscore ve
distorsiyon derecelendirmesi belirlendi. Degerlendirilen parametreler gruplar arasinda karsilastirildi.
Viicut kitle indeksi ve meibomian bez yapisi1 arasindaki iligki degerlendirildi.

BULGULAR:Bu ¢alismaya yiiz kirk hasta dahil edildi. Normal kilolu ve overweight gruplar1 arasinda
Schirmer testi agisindan anlamli fark vardi (p=0,01). Underweight ve overweight arasinda meibomian
bez kaybi agisindan anlamh fark vardi (p=0,002). Meiboscore underweight ve normal kilolu gruplar
arasinda (p=0,002), underweight ve overweight gruplar arasinda (p=0,001) anlaml1 farkli idi. Gruplar
arasinda distorsiyon derecelendirmesi agisindan anlamli fark yoktu (p=0,128). Viicut kitle indeksi ile
meiboscore arasinda pozitif korelasyon mevcuttu (r: 0,171, P=0,044).

TARTISMA VE SONUC:Bu c¢aligma saglikl eriskinlerde beden kitle indeksi ile meibomian bez yapi
ve iglevi arasindaki iligskiyi gostermistir. Bu ¢alismada viicut kitle indeksi arttikga meibomian bez
kaybinin arttig1 gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: meibografi, meibomian bez, viicut kitle indeksi
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SS-33 [Kornea]

DMEK Cerrahisi Ge¢irmis Gozlerde Nd:YAG Kapsiilotominin Greft Endotel Hiicre Morfolojisi,
Santral Kornea Kahinhig ve Goz i¢i Basiner Uzerine Etkisi

Erdi Karadag', Dilber Celik Yaprak', Burak Tanyildiz*
'Saglik Bilimleri Universitesi, Kartal Dr. Liitfi Kirdar Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklar1, Istanbul
?Acibadem Kartal Hastanesi, Goz Hastaliklar1, Istanbul

GIRIS VE AMAC:DMEK cerrahisi gegirmis gozlerde uygulanan Nd:YAG kapsiilotominin goz ici
basinci, kornea kalinlig1 ve endotel hiicre parametreleri tizerindeki etkilerini degerlendirmektir.
YONTEM:Bu retrospektif gozlemsel ¢alismaya, Nd:YAG kapsiilotomi yapilan DMEK cerrahisi
gecirmis 29 goz ile kontrol grubunda yer alan psddofakik 28 g6z dahil edildi. Her iki grupta Nd:YAG
Oncesi ve sonrasinda 1. saat, 1. hafta ve 1. ayda ol¢iilen aplanasyon tonometrisi ile goz i¢i basinci
(GIB), spekiiler mikroskopi (EM-4000, TOMEY, Japan) ile endotel hiicre sayis1 (EHS), hekzagonalite
(HEX) ve hiicresel degiskenlik (CV), ayrica korneal topografi (Sirius, CSO, Italy) ile santral kornea
kalinlig1 (SKK) degerleri kaydedildi. Bu parametrelerin zamana bagh mutlak ve yiizde degisimleri iki
grup arasinda karsilastirildi.

BULGULAR:Nd:YAG kapsiilotomi 6ncesi DMEK grubunda EHS 1380.0 £ 236.9 hiicre/mm?, CV %
43.80+11.13, HEX % 36.53%9.5, GIB 10.73+3.5 mmHg, SKK 559.27+52.2 um; kontrol grubunda
EHS 2134.9 + 311 hiicre/mm?, CV % 38.67+4.44, HEX % 43.83+4.7, GIB 14.42+2.43 mmHg, SKK
534.33432.7 pm idi. Lazer sonras1 1. ay EHS, DMEK grubunda 1288.13+232.12 hiicre/mm?, kontrol
grubunda 2109.254304.26 hiicre/mm? idi. 1. ayda EHS'de azalma DMEK grubunda 91.87 hiicre/mm?
(%6.76) (p<.0001), kontrol grubunda 25.67 hiicre/mm? (%1.18) (p=.001) olup her iki grupta da
anlamliydi. CV, DMEK grubunda 1. ayda anlamli artarken (p<.0001), kontrol grubunda degisiklik
anlamli degildi (p=0.878). 1. ay HEX, DMEK grubunda anlamli azald1 (p=.022), kontrol grubunda
anlamli degismedi (p=.27). 1. ayda gruplar arasinda EHS ve CV degisimleri DMEK grubunda anlamli
daha yiiksekti (p<.0001 ve p<.005), HEX degisimi anlamli degildi (p=.25). 1. ay SKK ve GIB
degisimlerinde iki grup arasinda anlaml fark yoktu (p=.73 ve p=.08).

TARTISMA VE SONUC:Nd:YAG lazer kapsiilotomi sonras1 1. ayda endotel hiicre kaybi1 ve CV artis1
DMEK grubunda daha fazladir. Bu nedenle DMEK geciren hastalarda lazer sonrasi takiplerde spekiiler
mikroskopi ile endotel sayis1 ve hiicre morfolojisinin izlenmesi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: DMEK, endotel hiicre sayisi, Nd: YAG kapstilotomi, spekiiler mikroskopi
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SS-34 [Kornea]

Penetran Keratoplasti Sonrasi Travmatik Korneal Dehisans: On ve Arka Segment Hasarlarinin
Gorsel Prognoza Etkisi

Ekrem Celik', Berk Kadir Kaynar?, Evrim Polat®

'Tekirdag Olgun G6z Tip Merkezi, G6z Hastaliklar1 Béliimii, Tekirdag
?Sirnak 1dil Devlet Hastanesi, Goz Hastaliklar1 Béliimii, Sirnak

*[stanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, G6z Hastaliklar1 Boliimii, Istanbul

GIRIS VE AMAC:GIRIS-AMAC: Penetran keratoplasti (PK) sonras1 graft-host hatt1 uzun yillar
boyunca biyomekanik olarak zayif kalmakta ve diisiik enerjili travmalar dahi tam kat dehisansa yol
acabilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, PK sonrasi travmatik korneal dehisans olgularinda travma
mekanizmasini, 6n ve arka segment hasarlarini ve gorsel prognozu degerlendirmektir.
YONTEM:YONTEM: Mart 2018-Ocak 2024 arasinda PK sonrasi travmatik tam kat korneal dehisans
nedeniyle acil cerrahi uygulanan 15 hastanin geriye doniik olgu serisi incelendi. Demografik veriler,
travma tipi, nakil-travma arasi siire, OTS, hifema, iris ve lens bulgulari, retina dekolmani (RD), vitreus
hemorajisi ve son gérme keskinligi degerlendirildi.

BULGULAR:BULGULAR: Hastalarin yas ortalamasi 56,7 y1l olup %73,3’1i erkekti. Nakil-travma
arasi siire ortalama 6,4 yildi. Travmalarin %86,7°si ev iginde meydana geldi ve en sik neden diismeydi.
Tiim olgularda hifema mevcuttu; iris prolapsusu %40, iris dokusu kaybi %20 idi. Lens biitlinligii
%46,7 hastada korunmusken, %33,3’iinde IOL dislokasyonu ve %20’sinde travmatik katarakt izlendi.
RD oran1 %46,7 olup, RD (+) olgularda final gérme belirgin olarak daha diigiik bulundu. Ortalama
final gérme 1,79 logMAR idi.

TARTISMA VE SONUC:Tartisma ve SONUC: PK sonrasi travmatik dehisans ¢ogunlukla diisiik
enerjili ev i¢i travmalarla ortaya ¢ikmakta, ancak yiiksek oranda RD ve lens/iris yaralanmalar ile ciddi
gorsel kayba yol agmaktadir. Preoperatif gorme diizeyi daha iyi olan ve RD gelismeyen olgularda son
gdrme sonuglart anlamli derecede daha iyidir. PK sonrasi hastalarda uzun donem travma riskine
yonelik farkindaligin artirilmasi ve koruyucu 6nlemlerin vurgulanmasi kritik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Penetran Keratoplasti, Korneal Dehisans, Gorsel Prognoz, Retina Dekolmani
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Derin Anterior Lameller Keratoplasti Sonras1 Goz I¢i Basing Yiiksekligi Gelisen Gozlerdeki
Risk Faktorlerinin incelenmesi

Yonca Asfuroglu', Osman Eksiogluz, Emine Esra Karaca®, Mahmut Asfuroglul, Ozlem Evren Kemer?
! Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, G6z Hastaliklar1 Ana Bilim Dali, Ankara, Tiirkiye

2Saghk Bilimleri Universitesi, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Gz Hastaliklar1 Ana Bilim Dals,
Ankara, Tirkiye

GIRIS VE AMAC:Bu galismadaki amacimiz, derin anterior lameller keratoplasti (DALK) sonrasi
gbzici basing (GIB) yiiksekligi gelisen gozlerde prevalans, okiiler risk faktdrleri ve tedavi yaklasimini
degerlendirmektir.

YONTEM:Bu retrospektif galismada, 2019-2025 yillar1 arasinda DALK uygulanan 180 hasta
arasidan postoperatif ddSnemde GIB yiiksekligi/glokom gelisen 31 hastanin 31 gozii calismaya dahil
edilmistir. Hastalarin demografik 6zellikleri, okiiler risk faktorleri, DALK endikasyonlari, cerrahi
yontem (hava kabarcigi/lameller diseksiyon), cerrahi sonrasi ¢ift 6n kamara varligi, pupil blogu
gelisimi, topikal steroid kullanimu, pik ve regiile GIB degerleri, preoperatif 6n kamara derinligi (OKD)
ve voliimii (OKV), antiglokomatdz ilag/cerrahi gereksinimi, gorsel iyilesme ve ortalama takip siiresi
incelenmistir.

BULGULAR:Hastalarin demografik ve okiiler bulgular1 Tablo 1'de gosterilmektedir. DALK sonrast
takiplerde 31 gdzde (%17,2) GIB yiiksekligi saptanmustir. Postoperatif dénemde, pik GIB degeri 30,51
+ 6,48 mmHg olarak 6lciilmiistiir. GIB kontrolii i¢in kullanilan topikal antiglokomatdz ilag sayist
ortalama 1,74 + 1,09 iken bir hastaya trabekiilektomi uygulanmistir. Preoperatif OKD azaldikga
cerrahi sonras1 GIB yiiksekliginin daha erken dénemde gelistigi gézlenmistir (p= 0.01). Preoperatif
OKYV azaldiginda ise GIB regiilasyonu igin gereken topikal ilag sayismin arttig1 tespit edilmistir (p =
0.01). Ek olarak postoperatif donemde topikal deksametazon kullananlarda da GiB yiiksekliginin daha
erken donemde gelistigi izlenmistir (p =0.03). DALK sonrasi gorme seviyelerinin anlamli olarak
arttig1 gozlenmistir (preoperatif 1.48 + 0.61, postoperatif 0.59 + 0.43, LogMar, p< 0.001).
TARTISMA VE SONUC:Preoperatif 6n kamara darlig1 ve postoperatif topikal deksametazon
kullanim1, DALK sonras1 GIB yiiksekligi agisindan énemli risk faktorleridir. Cogu olguda medikal
tedavi ile regiilasyon saglansa da, tanimlanan bu etmenlere yonelik proaktif yaklagimlar DALK
cerrahisinin uzun dénem gorsel ve klinik sonuglarini iyilestirmeye katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: DALK, g6z i¢i basing yiiksekligi, 6n kamara derinligi, deksametazon
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